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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

   Адаптированная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждение «Детский сад компенсирующего вида №53 

«Сказка» (далее – АОП ДО) определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении дошкольного образования и направлена 

на  создание условий, обеспечивающих возможность для позитивной социализации ребенка, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. АОП ДОО составлена с учетом национальных, региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области. 

АОП ДОО разработана в соответствии с нормативными требованиями федерального уровня
1
, 

с учѐтом Федеральной образовательной программы дошкольного образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г.№1028) Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства 

Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1022 об утверждении адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ), а также с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений, условий взаимодействия с 

социальными партнерами и сложившихся в дошкольной образовательной организации традиций. 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ содержит обязательную часть (60%) и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (40%), представленную во всех трѐх разделах адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования.  

АОП ДО реализуется в пяти образовательных областях, определенных Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, Федеральной адаптированной 

образовательной программой для обучающихся с ОВЗ с соблюдением требований государственных 

                                                 
1
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022     № 71847) 

Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. Министерство просвещения Российской Федерации, М.: 2023  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2013 г. № 1155 с изм., 

внесенными приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 г. №31 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 года, 

регистрационный № 53776 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования") 
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санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цели реализации АОП МБДОУ ДС №53: создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; проектирование развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Задачи: 

1) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программы различной 

направленности с учетом особенностей детского контингента;   

2) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с ОВЗ;  

 3) создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

для детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;  

4) изучение особенностей развития и образовательных потребностей каждого ребенка с ОВЗ 

для выбора форм, методов и приемов обучения с учетом психофизических возможностей детей и 

определения оптимального коррекционно-развивающего маршрута;  

 5) формирование у ребенка новой системы ценностей, нового взгляда на окружающий мир 

как среду обитания человека;  

6) обогащение детей первичными представлениями о природе, культуре, истории народов 

Южного Урала;  

7) учѐт региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, которые 

предусматривают развитие у воспитанников с ОВЗ основ культуросообразного поведения, 

понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, традициях, культуре и 

искусстве, бережного отношения к культурному наследию и сохранения традиций народов, 

проживающих в регионе;  

8) формирование целостной образовательной коррекционно-развивающей среды, 

учитывающей этническую и региональную специфику Челябинской области. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Адаптированная образовательная программа МБДОУ ДС №53реализует основные 

направления государственной политики Российской Федерации в сфере образования и формируется 

на основе следующих принципов: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; принцип предоставления 

возможностей для проявления детской инициативы в планировании образовательной деятельности, 

еѐ поддержки и стимулирования; 

5) сотрудничество Организации с семьей; принцип привлечения и использования в 

реализации АОП ДОО потенциала семьи; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
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9) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10) принцип конкретизации АОП ДОО с учетом уровня развития организации, особенностей 

контингента ее воспитанников и условий деятельности; 

11) принцип совместного участия в разработке АОП всех заинтересованных лиц, включая 

родителей детей как активных участников данного процесса;  

12) принцип универсальности содержания АОП и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать еѐ реализацию в зависимости от хода образовательного процесса и 

особенностей развития детей; 

13) принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметно-

пространственной среды; 

14) принцип использования и поддержки в воспитании детей партнерских доброжелательных 

отношений между взрослыми и сверстниками. 

15) принцип учета организации образовательной среды и образовательного процесса с 

учетом возрастной потребности в двигательной активности,  

16)  принцип учета культурно-исторического подхода в организации образовательной 

среды и образовательного процесса. 

При разработке АОП МБДОУ ДС №53 учитывались следующие подходы к организации 

психолого-педагогической поддержки ребенка с ОВЗ в процессе его развития и образования:  

- аксиологический подход, определяющий совокупность приоритетных ценностей в 

образовании, воспитании и саморазвитии человека;  - гуманистический подход, предполагающий 

признание личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и 

интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического развития; - 

деятельностный подход, позволяющий определить доминанту взаимоотношений ребенка с 

окружающим миром, актуализировать реализацию потребностей в осознании себя субъектом 

деятельности;  - культурологический подход, принимающий во внимание все условия места и 

времени, в которых родился и живѐт ребенок, специфику его ближайшего окружения и 

исторического прошлого страны, города, основные ценностные ориентации представителей его 

народа, этноса;  - полисубъектный подход, предполагающий необходимость учѐта влияния всех 

факторов социального развития (семья, сверстники, детский сад, этнокультурные условия, климат и 

пр.);  - синергетический подход, позволяющий рассматривать каждый субъект педагогического 

процесса (детей, родителей, педагогов) как саморазвивающиеся подсистемы, осуществляющие 

переход от развития к саморазвитию. 

Методологической основой ФГОС дошкольного образования является системно-

деятельностный подход, который на уровне дошкольного образования обеспечивает реализацию 

АОП в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребѐнка. 

АОП формируется с учѐтом психолого-педагогических особенностей развития детей 

дошкольного возраста с ОВЗ. 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

В МБДОУ ДС №53 функционирует 11 групп компенсирующей направленности: 

10 групп для детей с общим недоразвитием речи (ОНР); 

 1 группа для детей с заиканием.  

Наполняемость МБДОУ ДС №53 – 116 детей:    

 

Группа Предельная 

наполняемость 

№1, средняя, ОНР 10 

№2, средняя, ОНР 10 

№4, подготовительная к школе, ОНР 12 

№5, старшая , ОНР 10 

№6,  подготовительная к школе ОНР 10 

№7, подготовительная к школе , ОНР 10 
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№8, старшая, ОНР 11 

№9, разновозрастная (старшая-подготовительная к школе), 

заикание 

12 

№10, старшая, ОНР 10 

№11, старшая, ОНР 10 

№12, 2 младшая, ОНР 11 

 

Режим работы МБДОУ ДС №53:  

понедельник - пятница:  с 7-00 до 18-30,  

выходные дни: суббота, воскресенье и нерабочие праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Возрастная  характеристика детей  3-4  лет. 

        Физическое   развитие.           3-хлетний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   

движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  интерес  к  определению  

соответствия  движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  

деятельности, но  вместе  с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  

возможностями. Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  или  менее  точным  

воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  

может  без  остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  

пол  и  ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  предметы  

(пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  поверхности  стола  в  небольшую  коробку  

(правой  рукой). Начинает  развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  

при  этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 

       3-4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  самообслуживания 

(самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  

пользуется  туалетом:  туалетной  бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  

приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  платком;  может  

самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой). 

Социально-личностное  развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими 

людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и 

движения) способы общения. Осознает свою половую принадлежность («Я-  мальчик», «Я - 

девочка»). Фундаментальная  характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я 

могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), 

включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и 

общение детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются 

ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет 

игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые 

действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети 

могут менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

            Познавательно-речевое  развитие.    Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  

инициируется  взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  принадлежность. 

Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы,  которое  

сначала  включено  в  совместную  со  взрослым  познавательную  деятельность. 
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Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период ребенок 

обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В младшем 

дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение  родным  языком  характеризуется  

использованием  основных  грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  

числу, времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  разговорной  речи.  

Возможны  дефекты  звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно использует  по  назначению  

некоторые  бытовые  предметы, игрушки, предметы-заместители   и  словесные  обозначения  

объектов  в  быту,  игре, общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  

процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  ребенок  учитывает  

свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  

из  3-х  предметов  разных  по  величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы 

(растения,  камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  ознакомлением,  а  

переходит  к  осязательному,  слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  

играть  образы  памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   

характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 слов  и  5-6  названий  

предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  

произведений..  Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  

предмета,  и  ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  результаты  

действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  возведением  несложных  построек  по  

образцу   (из  2-3 частей)  и  по  замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  

увлекательным  для  него  деятельностью  в  течение  5  минут.   

          Художественно-эстетическое  развитие.           Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с 

элементарными  средствами  выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  

интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  литературе  (стихи,  песенки,  

потешки),  к  исполнению  и  слушанию  музыкальных произведений. Изобразительная  

деятельность  ребенка  зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  

начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  схематичны.  У  одних  

дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  у  других  рисунки  могут  быть  более  

детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  

Большое  значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может  

вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  

развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых 

геометрических  фигур.  Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  

узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

         В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  желание  слушать  

музыку и  производить  естественные  движения под  звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает 

элементарными  певческими  навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  

перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  движениях,  особенно  под  

плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  

музыкальных  инструментах  (барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  

музыкально-ритмических  и  художественных  способностей.  

Возрастная  характеристика детей 4-5  лет. 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. 

        Физическое  развитие.     В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  

сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправленной, 

отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса 
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деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется 

способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, 

своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, 

быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время 

передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей 

повышается. 

         Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  (20 шт.)  

средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

         В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  

алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  правильно  

надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   

самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  

ребенка.  

          Социально-личностное  развитие.           К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и 

потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. 

Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие 

средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в 

человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  

стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  приводит  к  

их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  представляет  собой  

возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    

вежливого  обращения. 

       В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  

дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  

меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  общую  игру  

может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  игр  составляет  в 

среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; 

умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. 

п.)  -  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, 

огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в 

основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за 

растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

          Познавательно-речевое  развитие   Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  

Оно выходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  

становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  

общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

          В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и 

дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  

животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают 

ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети 

занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  

взаимодействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  

становится  внеситуативной. 

        В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  

активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  

разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  

профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  
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представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  

становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму,   на  которую  похож  тот  

или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  

форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  предметов  по  

сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  как  высота, длина  и  

ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  

запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  

дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  взрослых,  могут  выучить  

небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  

способными  использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  несложных 

задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  

деятельность  в  течение  15-20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формируются  навыки  

конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  последовательности  

действий. 

Художественно-эстетическое  развитие. 

         На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  художественно-

изобразительно-музыкального  творчества,  легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  

сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении 

искусства  действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  

красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  

впечатлениями  от  встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  

развиваться  воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  

произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

        Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  

предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямоугольной,  

овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно насыщать  ворс 

кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  

характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  

Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  

вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  

цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  

кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  пение.  

Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в данном  возрасте 

продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  

делают  первые  попытки  творчества. 

Возрастная  характеристика детей  5-6  лет. 

       Физическое  развитие.     Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  

более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  приобретает  заметную  

устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  

расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  

выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  

лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  

своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  

к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  

и  поддерживает  положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  

начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  

прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К  6  годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  

продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. 

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  

одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, 
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соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  

способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

Познавательно-речевое  развитие. 

      Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении 

своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  

пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  

воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  фонематический  слух,  

интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  

повседневной  жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  

части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  

используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  

рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

       В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  

и  величины,  строения  предметов;  представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не 

только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  

прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  

возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  

испытывают трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  

с  несоответствием  формы  и  их пространственного  расположения.   В  старшем  дошкольном  

возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  

задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  

совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  мышления.  5-6  

лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  могут  сочинить  

оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  

произвольному  вниманию. 

     Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  

эта  деятельность.  Дети  используют и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  

Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  

обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  

осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из 

бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала. 

     Социально-личностное  развитие.    Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  

Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  контакты  

становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  

небольшие  группы  на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  

дифференцированное  представление  о   гендерной принадлежности  по  существенным  признакам  

(женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут 

распределять  роли  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое 

взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  

взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  

При  распределении    ролей могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  

поведения.  Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  

«центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  друга  -  указывают,  

как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  

эмоционального  состояния  в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  

поступкам  сверстников.  

      В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, 

быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  

деятельности. 

     Художественно-эстетическое  развитие.        В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  

ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, 
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состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  

о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  

голубой  цвет).  Старший  возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  

самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  иллюстрации  к  

фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  

схематичные  изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  

композиционного  решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  

пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  эмоциональном  

состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  

креативностью. В  лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  

изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  

круглой  формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  

интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  

без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  

движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  

вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. 

Формируются  первоначальные  представления  о жанрах  и видах  музыки. 

Возрастная  характеристика  детей  6-7 лет. 

      Физическое  развитие.       К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  

может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  

приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  

становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  

совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  

упражнения. 

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  

специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений). 

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  

подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  

своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). 

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  

т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  

их  необходимость. 

        Социально-личностное  развитие. К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе 

и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен 

проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». 

Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, 

высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность 

поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные 

задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными 

приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

     В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, 

свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  

смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  

может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  

При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  

и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  
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продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует 

появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при 

этом роль, взятую  ранее. 

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть 

желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок 

семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и 

в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное 

предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, 

она очень обрадуется»). 

      Познавательно-речевое  развитие.      Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  

Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  

недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  

форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  

произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с 

незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. 

Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  

так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно 

употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.  

       Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  

произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  

словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  

но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  

Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение 

развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  

объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  

к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  

деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  

особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  

буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов. 

К  7  годам  дети  в  значительной  степени  освоили  конструирование  из  строительного  

материала. Они  свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  так  и  

построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  пропорциональными.  Дети  точно  

представляют  себе  последовательность,  в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  

возрасте  дети уже  могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  придумывать  

собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  материала. 

     Художественно-эстетическое  развитие.   В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  

рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  

Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  

изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  

принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   

При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  

изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  

и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. 

Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  

вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  

пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  

натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к 

спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому 

комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация 

достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый 

характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет 
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достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, 

что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

     Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  

какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  

правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно 

придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение. 

 

Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи 

 

Характеристика детей с общим недоразвитием речи  

       Дошкольники с общим недоразвитием речи — это дети с поражением центральной нервной 

системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается с различными особенностями 

психической деятельности. Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, 

при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

       В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

     При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный словарь 

практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных слов. 

Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность употребляемых 

слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных предметов, явлений, 

действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи 

преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже 

крайне  ограничен.  Практически  отсутствует  понимание  категории  числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность восприятия 

и воспроизведения слоговой структуры слова. 

     При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лексики. 

Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов.  В  самостоятельных 

высказываниях ребенка  уже  есть  простые нераспространенные предложения. При этом 

отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, 

не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У детей 

выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество несформированных 

звуков).  

          Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмечаются 

попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все 

части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов. 

Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные и 

прилагательные  с   уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются 

трудности при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает 

ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки 

произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более устойчивым 
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становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и 

четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи 

приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 

приставками и суффиксами. 

          Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная  

дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения 

слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти 

фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение 

звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция 

оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, 

эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются 

трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные 

предложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с 

возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности. 

Характеристика детей с заиканием 

Особенности речевого развития детей с заиканием оказывают влияние на формирование 

личности ребенка, на формирование всех психических процессов. Дети  с неврозоподобным и 

невротическим заиканием имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих  их 

социальную адаптацию и требующих целенаправленной коррекции имеющихся нарушений.  

Две клинические формы заикания – невротическая и неврозоподобная  имеют собственную 

симптоматику и особенности психолого-педагогического  развития детей.  

 Динамика речевого нарушения при невротической форме заикания характеризуется 

рецидивирующим течением, временами речь становится совершенно плавной, судорожные запинки 

полностью отсутствуют, но при малейшем эмоциональном напряжении, соматическом заболевании 

или утомлении заикание появляется вновь. При благоприятном течении выраженность заикания не 

бывает тяжелой. Изменение окружающей обстановки в  лучшую сторону, общее оздоровление 

организма ребенка, адекватные лечебно-педагогические мероприятия способствуют быстрой 

обратной динамике речевого нарушения. 

 Нередко заикание постепенно приобретает хроническое течение, при котором полных и 

длительных ремиссий уже не наблюдается, и речевое нарушение становится более тяжелым. У 

детей в 6-7 лет может уже наблюдаться ситуационная зависимость в проявлении  частоты и тяжести 

судорожных запинок, снижение речевой активности в новой обстановке. 

 Тонкая моторика развита по возрасту. Жесты, мимика и пантомимика эмоционально 

окрашены. В то же время для этих детей характерно не доведение элементов движения до конца, 

повышенная утомляемость, некоторая вялость. 

 В состоянии эмоционального комфорта, в процессе игры или наедине с собой речь у  таких 

детей обычно свободна от судорожных запинок. В дошкольном возрасте наличие заикания, как 

правило, не оказывает заметного влияния на социальное поведение детей, и контакты с 

ровесниками и взрослыми остаются практически свободными. 

 Неврозоподобная форма заикания. У детей этой группы отмечается повышенная 

истощаемость при интеллектуальной и физической нагрузке. Их внимание неустойчиво, они быстро 

отвлекаются. Дети суетливы, с трудом подчиняются дисциплинарным требованиям, могут быть 

раздражительными и вспыльчивыми. Психоневрологическое состояние таких детей расценивается  

как церебрастенический синдром. 

 Имеются нарушения произношения многих звуков, медленное накопление словаря, позднее 

и неполное освоение грамматического строя. Начало заикания совпадает с периодом формирования 

фразовой речи. 
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 При обследовании моторики у детей обращает на себя внимание патология моторных 

функций, выраженная в разной степени. При обучении необходимы наглядные образцы, так как 

словесной инструкции не достаточно. 

 Психическое состояние детей характеризуется повышенной возбудимостью, взрывчатостью, 

в одних случаях, и вялостью, пассивность – в других. Внимание – неустойчиво, нет стойкого  

интереса к игре, отмечается снижение познавательной активности.  Речевое поведение в разных 

условиях общения характеризуется тем, что речевые запинки проявляются в любой обстановке, как 

наедине с собой, так и в обществе. 

 Заикание начинает влиять на характер общительности детей. Несмотря на то,  что среди 

детей 5-7 лет большинство легко вступает в общение со сверстниками и взрослыми, выделяются 

дети с неустойчивыми формами общения и дети с негативными и аутистическим поведением. 

 Дети с неустойчивой общительностью вначале охотно вступают в контакт, проявляют 

интерес к заданию и деятельности, но затем обнаруживают пассивность, безразличие, невнимание к 

просьбам взрослого выполнить то или иное задание.  

 Дети с негативным отношением к собеседнику замкнуты, стеснительны,  иногда с 

агрессивными чертами в поведении.  Необходимость выполнить просьбу, задание, особенно в новой 

обстановке, вызывает у них реакции невротического характера. Дети как будто не нуждаются в 

коллективе сверстников или взрослого. Общение носит строго избирательный характер. Вовлечение 

детей в коллективную деятельность встречает пассивное или активное сопротивление с их стороны. 

 Характерное для детей дошкольного возраста качество – подражательность – у большинства 

заикающихся детей развито недостаточно. Примерно у трети детей характер и уровень 

подражательности являются такими же, как и у нормально говорящих сверстников. У остальных 

заикающихся можно выделить четыре степени сформированности подражательности: полное 

подражание, неполное, творческое, отказ от подражания. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка.  

 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 

общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени сложности 

синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами сказок или 

другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут 

сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, закрытых 

слогов; 
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13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании 

сюжета: цепочки двух - трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре основных цвета и две - три 

формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу и 

результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной деятельности, 

пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические движения с 

музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 

физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре 

(воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной помощью 

педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятность во 

внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и 

словесные просьбы педагогического работника. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического работника) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 
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12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 

природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их изображения: 

времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического работника 

и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения за 

столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие 

рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 
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фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 

открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, 

трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного 

опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 
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34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

                       по Программе 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение «Детский сад компенсирующего вида №53 «Сказка» по 

адаптированной образовательной программе ДОО, представляет собой важную составную часть 

данной образовательной деятельности, направленную на еѐ усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО, в которых определены 

государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 

МБДОУ ДС №53, заданным требованиям ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО и планируемым 

результатам, направлено, в первую очередь, на оценивание созданных условий в процессе 

коррекционно-развивающей деятельности. 

Система оценки коррекционно-развивающей деятельности, предусмотренная АОП ДОО, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

МБДОУ ДС №53, включающих психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление созданными условиями. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности МБДОУ ДС 

№53 на основе достижения детьми планируемых результатов освоения АОП ДОО. 

Целевые ориентиры, представленные в АОП ДОО: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

 карты развития ребенка;  

 различные шкалы индивидуального развития.  

АОП ДОО предоставляет МБДОУ ДС №53право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами, закрепленными в ФОП ДО, ФАОП ДО, оценка качества 

образовательной деятельности: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с 

ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов МБДОУ ДС №53в соответствии: 

 с разнообразием вариантов развития ребенка с ОВЗ в дошкольном детстве,  
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 разнообразием вариантов образовательной среды,  

 разнообразием условий Уральского региона: климатических, природных, культурных 

и т.д. 

Система оценки качества реализации АОП МБДОУ ДС №53обеспечивает решение основной задачи 

– обеспечение развития системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями ФГОС ДО, ФОП ДО и ФАОП ДО.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий 

и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по АОП МБДОУ ДС 

№53;  

 внутренняя оценка, самооценка МБДОУ ДС №53; 

 внешняя оценка МБДОУ ДС №53, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации АОП МБДОУ ДС 

№53 решает следующие задачи: 

 повышения качества реализации АОП ДОО; 

 реализации требований ФГОС ДО, ФОП ДО и ФАОП ДО к структуре, условиям и 

результатам реализации основной образовательной программы МБДОУ ДС №53; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ ДС №53в процессе 

оценки качества АОП ДОО;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития МБДОУ ДС №53; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МБДОУ ДС 

№53является оценка качества психолого-педагогических условий реализации адаптированной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО. Это 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ ДС №53. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в пяти 

образовательных областях, определенных ФГОС ДО, ФОП ДО, ФАОП ДО;  

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка с ОВЗ; 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка с ОВЗ в 

контексте оценки работы МБДОУ ДС №53; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования детей с ОВЗ; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства; 

 включает как оценку педагогами МБДОУ ДС №53 собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности ДОО; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МБДОУ ДС №53, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Подходы к развивающему оцениванию соотнесены с методикой мониторинга качества 

дошкольного образования в Челябинской области, утвержденной Приказом №01/1498 от 25 мая 

2021 г Министерства образования и науки Челябинской области «Об утверждении методики 
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мониторинга качества дошкольного образования в системе образования Челябинской области. 

 

I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов 

 

2.1.1.Образовательная область «Речевое развитие»  

 
Коррекционно-развивающая работа по образовательной области «Речевое развитие» с 

обучающимися с тяжелыми нарушениями речи (ТНР)   

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми ТНР является создание условий для:  

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и других 

особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

Коррекционно-развивающая работа 

1.Формирование словаря. Задачи: 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития)  

 развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы  

 учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать 

обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?,  

 угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-

следственные связи.  

В рамках второго направления работы   

 развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом 

оформлении называть родителей, близких родственников, отдавать приказы - на, иди.  

 учить соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов.  

 развивать активный и пассивный словарь (название предметов, которые ребенок часто 

видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, 

тепло).  

 побуждать ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов 

восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок.  

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

 развивать понимание речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование 

понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и 

монологической речи; 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 
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недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

 совершенствовать понимание речи (умение вслушиваться в обращѐнную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью); 

 развитие лексико-грамматических средств языка. - Закреплять произношения 

многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. - Развивать развернутую 

фразовую речь фонетически правильно оформленной; - формировать навыки словообразования: 

каша — кашка — кошка — мошка.  

 закреплять понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и 

синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

 учить термины: слог, предложение, согласные звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие 

звуки. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

 совершенствовать лексико-грамматические средства языка; 

 развивать самостоятельную развернутую фразовую речь; 

 совершенствовать связную речь: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов, 

2.Звуковая культура речи: Задачи: 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития)   

В рамках второго направления работы   

 учить подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам;  

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

 развивать произносительную сторону речи  

 учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и 

направленность звука.  

 уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

 автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова.  

 учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с 

разным ударением, силой голоса и интонацией.  

 воспроизводить слоги со стечением согласных.  

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

 развивать умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

 учить гласным звукам 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

 совершенствовать произносительную сторону речи; 

 закреплять произношение многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков;  

 употреблять слова в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик 

регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

3.Грамматический строй речи. Задачи: 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития) 

В рамках первого направления работы  
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 понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов.  

 составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы 

повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; 

Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию 

памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

В рамках второго направления работы  

 формировать потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных 

предложений. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития)  

 активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

 развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», 

«Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на,  под,  в,  из. Объединение простых предложений 

в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек.  

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

 закреплять произношение многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков,  

 формировать навыки словообразования: каша — кашка — кошка — мошка. Внимание 

детей обращается на то, что изменение только одного звука в слове достаточно для образования 

нового слова. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития)  

 развивать самостоятельную развернутую фразовую речь: закреплять навыки 

составления предложений, по опорным словам, расширять объем предложений путем введения 

однородных членов предложений,  

4.Связная речь. Задачи: 

 развивать развернутую фразовую речь фонетически правильно оформленной;  

 расширять навыки составления повествовательного рассказа на основе событий 

заданной последовательности,  

 составлять предложения с разными видами придаточных,  

 закреплять умения составлять рассказы по картине, серии картин, по представлению, 

по демонстрации действий, преобразование деформированного текста; включение в рассказы 

начала и конца сюжета, элементов фантазии. 

5.Подготовка детей к обучению грамоте. Задачи: 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития)  

 закреплять навыки звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделять начального гласного/согласного звука в слове, анализ и синтез слогов 

со стечением согласных, выделять конечного согласного/гласного звука в слове, делить слова на 

слоги, анализ и синтез 2-З сложных слов и т.д.) 
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 обучать элементам грамоты. Знакомить с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучать элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова.  

 закреплять анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок.  

 учить выделять последний согласный в словах (кот, мак). 

 учить выделять начальные согласные и ударные гласные из положения после 

согласных (дом, танк). 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

 осуществлять анализ и синтез обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех 

сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки.  

 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

1.Формирование словаря: 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития) 

В рамках первого направления работы. 

Педагог учить по инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, 

понимать обобщающее значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, 

откуда?, понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные 

причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы.   

Педагог развивает активную подражательную речевую деятельности (в любом фонетическом 

оформлении называть родителей, близких родственников, подражать крикам животных и птиц, 

звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди.  

Для формирования словаря у детей необходимо создание специальных условий: 

Педагог учит детей соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, 

понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло).  

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-

развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных 

на развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), 

внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В 

содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование 

моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

В содержание коррекционно-развивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально - 

волевой сферы. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития)  

Педагог формирует умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, 

действий и некоторых признаков, понимать обобщающие значения слов. Педагог обучает 

называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учит первоначальным навыкам словоизменения, 

затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные 

местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа 

«домик, шубка», категории падежа существительных).  

Педагог учит составлять предложения на основе моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», 

«Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на,  под,  в,  из. Объединять простые предложения в 
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короткие рассказы. Закреплять навыки составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивать короткие двустишия и потешки. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.). 

Педагог учит различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и 

направленность звука. Уточняет правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

Автоматизирует поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формирует правильную 

звукослоговую структуру слова. Педагог учит различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией, воспроизводить 

слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением 

ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения.  

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития)  

Педагог развивает умение вслушиваться в обращѐнную речь, дифференцированно 

воспринимать названия предметов, действий признаков; понимать более тонкие значения 

обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и диалогической речью). 

Педагог включает не только увеличение количественных, но прежде всего качественных 

показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; вводит 

новые слова и словосочетания в самостоятельную речь (существительные с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением 

(грубость- вежливость; жадность-щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые 

руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши и т.д.). Педагог учит подбирать 

существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - 

треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), 

подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

Педагог учит употреблять слова в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Педагог учит составлять повествовательный рассказ на основе событий заданной 

последовательности, составлять предложений с разными видами придаточных, закреплять умения 

составлять рассказы по картине, серии картин, по представлению, по демонстрации действий, 

преобразовывать деформированный текст; включать в рассказы начала и конца сюжета, элементов 

фантазии. 

Педагог обращает внимание детей на то, что изменение только одного звука в слове 

достаточно для образования нового слова. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

Педагог расширяет лексический запас в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизирует словообразовательные процессы 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с 

различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), 

упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, 

неряшливый – неаккуратный, смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.) Педагог 

объясняет слова и целые выражения с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), 

преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной – портниха, 

повар – повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую 

(читать -  читатель – читательница – читающий). 

Педагог закрепляет навыки составления предложений по опорным словам и путем введения 

однородных членов предложений.  

Педагог закрепляет навыки составления рассказа, пересказа с элементами фантазийных и 
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творческих сюжетов. 

2.Звуковая культура речи.  

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития) 

Педагог поддерживает словесную деятельность, которая проявляется в любых речезвуковых 

выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

Педагог работает над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового 

рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения.  

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития)  

Педагог большое внимание уделяет гласным звукам, от четкости произношения которых в 

значительной мере зависит внятность речи. Кроме того, правильное произношение гласных играет 

большую роль при анализе звукового состава слова. 

На основании уточненных произносительных навыков осуществляются наиболее простые 

формы фонематического восприятия, т. е. умение услышать заданный звук (в ряду других звуков).  

Педагог учит определять наличие данного звука в слове. С самого начала обучения 

необходимо опираться на осознанный анализ и синтез звукового состава слова, т.к. умение 

выделять звуки из состава слова играет большую роль при восполнении пробелов фонематического 

развития. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

Педагог работает над совершенствованием произносительной стороны речи: закрепляет 

навыки четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизирует их правильное 

произношение в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитывает ритмико-

интонационную и мелодическую окраску речи. 

Педагог закрепляет навыки четкого произношения и различения поставленных звуков, 

автоматизирует их правильное произношение в многосложных словах и самостоятельных 

высказываниях, воспитывает ритмико-интонационную и мелодическую окраску речи. 

3.Грамматический строй речи. 

Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития) 

В рамках первого направления работы: 

Педагог учит составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 

глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, 

составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, 

папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 

развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание 

убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).   

В рамках второго направления работы:  

Педагог формирует у детей потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. 

Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

Педагог помогает овладеть простой фразой, согласовывать основные члены предложения, 

понимать и использовать простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, 

понимать некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

4.Подготовка детей к обучению грамоте. 

Обучение детей с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) 

Педагог опирается на осознанный анализ и синтез звукового состава слова. Учит выделять 

звуки из состава слова. 

Педагог подбирает упражнения для звукового анализа и синтеза, опирается на четкие 
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кинестетические ощущения, способствующие осознанному звучанию речи.  

Педагог в определенной последовательности проводит упражнения, подготавливающие 

детей к обучению грамоте — вначале это выделение из слов отдельных звуков, затем анализ и 

синтез простейших односложных слов. И лишь позднее дети овладевают навыком звуко-слогового 

анализа и синтеза двух-трехсложных слов. Навыки рече-звукового анализа и синтеза 

совершенствуются в процессе дальнейшего изучения звуков и обучения грамоте.  Работа 

начинается с уточнения артикуляции звуков у, а, и. Эти же звуки используются для наиболее легкой 

формы анализа — выделения первого гласного звука из начала слов. Детям дается первое 

представление о том, что звуки могут быть расположены в определенной последовательности. 

Четко артикулируя, они произносят указанные звуки, например, а, у или и, у, а, а затем определяют 

количество их и последовательность. 

Педагог учит делить слова на слоги. В качестве зрительной опоры использует схему, в 

которой длинной чертой или полоской бумаги обозначаются слова, короткими — слоги. 

Составляются из полосок (или записываются) схемы односложных, двусложных и трехсложных 

слов. Проводит разнообразные упражнения для закрепления навыка деления слов на слоги. 

Постепенно осуществляет переход к полному анализу и синтезу слов без помощи схемы. 

Педагог рассматривает дальнейшее усложнение материала предусматривает анализ слов со 

стечением согласных в составе слога (стол, шкаф); двухсложных с одним закрытым слогом (кошка, 

гамак, клубок), некоторых трехсложных (канава), произношение которых не расходится с 

написанием. Вводятся упражнения в преобразовании слов путем замены отдельных звуков (лук — 

сук, мак — рак). 

 

Обучение детей при фонетико-фонематическом недоразвитии предполагает 

дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от возрастных 

критериев.  

Задачи: 

Для детей старшей возрастной группы: 

 учить правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и 

формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на 

практическом уровне;  

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для детей подготовительной к школе группы: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», 

«звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне;  

 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Педагоги подбирают и проводят специальные упражнения с целью воспитания внимания к 

звуковой стороне речи и слуховой памяти, которые можно разделить на две группы.  

Первая группа упражнений направлена только на восприятие речи. Педагог учит детей 

отвечать на вопросы при помощи действий, показа картинок. Сюда относится запоминание 

воспринятых на слух рядов слов, специально подобранных инструкций и другого речевого 

материала. Эти упражнения особенно необходимы в самом начале обучения, когда активный, 

правильно произносимый словарь детей ограничен.  

Вторая группа упражнений, имея те же цели, предусматривает не только правильное 



28 

 

восприятие лексического материала, но и его воспроизведение. Сюда относится повторение 

воспринятых на слух слоговых рядов, рядов слов, предложений; заучивание наизусть различного 

речевого материала в связи с закреплением правильного звукопроизношения  

Обучение детей, с нарушениями темпо-ритмической организации речи (заикание) 

Задачи: 

Дети среднего дошкольного возраста: 

 развивать навыки пользования самостоятельной речью различной сложности (от 

простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы взрослого и наглядную помощь;  

 учить регулировать свое речевое поведение – отвечать точными однословными 

ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

Дети старшего дошкольного возраста: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Дети подготовительной к школе группы: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

Педагоги формируют умения адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы 

окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко 

к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. 

Педагоги учат детей адекватно понимать и употреблять различные части речи, простые и сложные 

предлоги, владеть навыками словообразования и словоизменения.  

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам.  

Содержание вариативной части Программы 

«Речевое развитие» 

Содержание данного направления посредством исполнения фольклора предполагает 

овладение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы. 

От 4-х лет до 5 лет. 

Формировать понимание основного содержания фольклорных произведений народов 

Южного Урала. 

Обогащать речь детей лексикой фольклорных произведений. 

Воспитывать интерес к народному слову, к образам произведений фольклора. 

Развивать эмоциональный отклик на произведения фольклора народов Южного Урала 

(пестушки, заклички, потешки, прибаутки, колыбельные). 

Уточнять представления детей о пестушках, потешках, прибаутках, их содержании и 

форме. 

Помочь детям понять роль пестушек, потешек в воспитании маленьких детей (учат 

движениям, забавляют, развлекают). 

Поддерживать желание рассказывать потешки, прибаутки куклам в сюжетно – 

ролевых играх. 

Познакомить детей с небылицами, особенностями их содержания. Вызвать интерес к 

небылицам, желание находить ошибки в тексте. Поддерживать чувство радости, 
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возникающее при слушании небылиц. 

Познакомить детей с содержанием и формой закличек, приговорок. Способствовать 

восприятию закличек, приговорок, как способа общения с природой. Привлекать детей к 

коллективному исполнению закличек, приговорок. 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями колыбельных песен. Показать 

отличие и сходство народных и авторских колыбельных песен. Развивать исполнительские 

умения (исполнять колыбельные протяжно, нежно, ласково). Развивать творческие 

способности детей (самостоятельное придумывание детьми отдельных строк в 

колыбельных). 

Познакомить детей с докучными сказками, особенностями их формы (отсутствие 

завершенности, повторности). Вызвать интерес к докучным сказкам, желание узнать новые 

сказки. 

Познакомить детей с пословицами и поговорками. Привлекать внимание к 

содержанию пословиц в конкретных ситуациях. 

От 5 до 6 лет. 

Формировать понимание основного содержания фольклорных произведений народов 

Южного Урала. 

Обогащать речь детей лексикой фольклорных произведений. 

Дать сведения о семантическом значении слова «природа» - то, что дано при 

рождении («при родах», «при роде»). «Род», «родня», «природа» - слова, обозначающие 

условия жизни любого народа. Родственные отношения в семье сравнивались с природными 

явлениями. 

Формировать умения выделять выразительные средства фольклорных произведений 

(сравнения, эпитеты, олицетворения). 

Воспитывать интерес к народному слову, к образам произведений фольклора. 

Развивать творческие способности детей (придумывание колыбельных, небылиц, 

дразнилок) 

Формировать представления об отличительных особенностях фольклорных 

произведений различных жанров (пестушки, заклички, потешки, прибаутки, колыбельные, 

докучные сказки, небылицы, загадки, пословицы). 

Развивать исполнительские навыки детей. 
Создавать условия для самостоятельного исполнения детьми фольклорных 

произведений в сюжетно-ролевых, театрализованных играх. 

Обогащать знания детей о поэзии пествования, ее роли в воспитании детей в 

семье. Учить выделять в тексте образные средства языка. 

Способствовать исполнению детьми потешек, прибауток в театрализованных играх, на 

фольклорных праздниках. Совершенствовать исполнительские умения детей. 

Уточнять представления о жанровых особенностях небылиц. Учить детей рассуждать, 

развивать логичность и доказательность высказываний. Учить придумывать небылицы по 

аналогии с готовыми текстами. Развивать чувство юмора. 

Уточнять представления о жанровых особенностях закличек, приговорок. Развивать 

умение произносить заклички выразительно (интонация просьбы). Развить творческие 

способности. Учить придумывать свои варианты закличек и приговорок. 

Уточнять представления детей о колыбельных, их содержании, форме. Помочь 

понять роль колыбельных в жизни семьи, во взаимоотношениях родителей, дедушек, 

бабушек, детей (взаимная любовь, забота). Учить видеть выразительные образы 

колыбельной, образные средства языка (эпитеты: точеная, золоченая), ритм, рифмы, 

наличие слов, создающих ритм колыбельной («баю – бай», «люли – люли»). Развивать 

творческие способности детей – умение сочинять свои колыбельные песни). 

От 6 до 7 лет. 

Формировать понимание основного содержания фольклорных произведений народов 

Южного Урала. 

Обогащать речь детей лексикой фольклорных произведений. 

Формировать умения выделять выразительные средства фольклорных произведений 
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(сравнения, эпитеты, олицетворения). 

Воспитывать интерес к народному слову, к образам произведений фольклора. 

Развивать творческие способности детей (придумывание колыбельных, небылиц, 

дразнилок). 

Уточнять и обобщать представления детей о жанровых особенностях фольклора 

народов Южного Урала. 

Воспитывать у детей умение понять основное содержание произведения, соотнести 

его с жизненной ситуацией. 

Развивать словесное 

творчество на материале фольклора. 

Уточнить знания детей об особенностях содержания и формы докучных сказок. 

Показать способ бытования докучных сказок в современной жизни. Поддерживать способ 

бытования докучных сказок в современной жизни. Поддерживать желание рассказывать 

докучные сказки. Развивать чувство юмора. 

Познакомить детей с дразнилками, их назначением (осмеять отрицательные черты 

характера), формой (наличие рифмующих слов) и их происхождением. 

Учить правильно оценивать типичные жизненные ситуации. Воспитывать умение 

правильно реагировать на дразнилку, не обижаться, уметь отвечать на дразнилку. 

-Обогащать представления детей о пословицах, поговорках. Учить задумываться над 

смыслом пословиц, соотносить с ситуациями, возникающими в жизни. Учить выделять 

общий смысл в пословицах разных народов. Воспитывать интерес к языку, желание сделать 

свою речь выразительной. Активизировать самостоятельное использование детьми 

пословиц и поговорок. 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 
  

Коррекционно-развивающая работа по образовательной области «Познавательное развитие» с 

обучающимися с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми с ТНР является создание условий для: 

 развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

Содержание коррекционно-развивающей работы  

В сфере сенсорного развития 

       Педагоги обогащают сенсомоторный и сенсорный опыт детей с ТНР. Развивают способность 

различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 

сходства между предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 основным свойствам. 

В сфере развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации  

       Педагоги развивают мыслительные операции, стимулируют познавательную активность и 

любознательность. Детям с тяжелыми нарушениями речи на начальных этапах по формированию 
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познавательного интереса желательно использовать игры на развитие слухового восприятия, 

памяти: «Угадай на чем играю?»,» Кто как разговаривает», «Поручение», «Летает- не летает» и др. 

Когда у детей уже будет более богатый словарный запас, то можно предложить игры более 

творческого характера «Придумай загадку», «Небылицы» по определенной теме, «Волшебники», 

«Чего на свете не бывает» и другое. 

      В специально подобранных играх активно развивают произвольность, опосредованность 

восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С помощью этих 

игр педагог обучает детей простейшим обобщениям на основе установления сходных признаков 

предметов и явлений окружающего мира. 

      Педагоги формируют кинетическую основу движений пальцев рук в процессе выполнения 

последовательно организованных движений и конструктивного праксиса в предметные. В 

сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то 

построить, сложить разрезные картинки. 

Педагоги уточняют представления детей о предметах, явлениях природы, событиях общественной 

жизни, расширяют кругозор по различным темам на основе использования дидактических игр, 

целенаправленного наблюдения, экспериментирования, чтения художественной литературы.; 

В сфере формирования математических представлений  

      Педагог учит считать предметы с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет 

движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного 

расположения предметов. 

Педагог знакомит с цифрами для обозначения количества развивает умение выстраивать 

сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке 

в пределах пяти на основе непосредственного сравнения, развивает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги. 

      В сфере формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа педагог расширяет первичные представления о малой 

родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). 

     Педагог создает насыщенную развивающую предметно- пространственную среду. Обязательным 

в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную деятельность: развивающие 

игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой работы-

магниты, увеличительные стекла, пружинки, весы, мензурки и прочее.  

Содержание вариативной части Программы 

«Познавательное развитие» 

Содержание данного направления предполагает развитие познавательных интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации посредством формирования представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Ознакомление с историей Южного 

Урала   

От 4-х лет до 5 лет. 

Познакомить детей с традиционным жилищем русских – избой. Познакомить детей 

с традиционным жильем башкир и других кочевых народов – юртой. 

От 5 до 6 лет. 

Вызвать интерес к жизни наших предков. 
Познакомить детей с особенностями национальных костюмов народов Южного Урала. 

Познакомить со значением слова «утварь» и ее видами. Дать представления о роли 

родителей в практическом обучении детей ремеслу и домоводству. 

От 6 до 7 лет. 

Познакомить детей с историей заселения Южного Урала. Познакомить детей с 

понятиями «кочевой народ», «оседлый народ», с кочевыми и оседлыми традициями 
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народов Южного Урала (русские, башкиры, казахи, татары и др.). 
Дать сведения об особенностях национальных жилищ, о названии и назначении 

частей жилья. 

Познакомить с обычаями, традициями строительства и переезда в новый дом на 

Южном Урале. 

Дать сведения об особенностях гостеприимства в семье. 

Ознакомление с природой Южного 

Урала 

 От 4-х лет до 5 лет. 

Познакомить детей с животными, птицами и растениями нашего региона. 

От 5 до 6 лет. 

Формировать представление о тесной взаимосвязи человека с природой. 

Познакомить детей с работой жителей Урала по правилам «круглого 

года». Познакомить детей с красной книгой Южного Урала. 

От 6 до 7 лет. 

Дать сведения о названиях некоторых природных объектов (озер, рек, гор и др.), 

отражающих историю родного края, поэтическое отношение народов к родной природе. 

Познакомить детей с животными, птицами и растениями нашего региона. Воспитывать 

бережное отношение к родной природе; переживать положительные эмоции от общения с 

природой. 

Дать сведения об исторических и охраняемых природных объектах. Воспитывать у 

детей желание предотвратить экологическую опасность. 

Ознакомление с городом Озерском 

От 4-х лет до 5 лет. 

Дать представление о городе Озерске. Познакомить детей с главными улицами и 

знакомыми объектами города. 

От 5 до 6 лет. 

Дать представление об истории строительства, особенностях расположения города 

озерска. 

Познакомить детей с основным производством города и профессиями жителей Озерска. 

От 6 до 7 лет. 

Расширять и уточнять знания детей о родном городе его архитектуре. 
Познакомить детей с жизнью и деятельностью знаменитых людей города Озерска, 

трудовым подвигом озерчан. 

 

2.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

  

 Коррекционно-развивающая работа по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» с обучающимися с тяжелыми нарушениями речи (ТНР)  

В области социально-коммуникативного развития обучающихся с ТНР, с учѐтом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

 развития игровой деятельности;  

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 развития игровой деятельности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

 формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми; 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 
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 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

В сфере развития игровой деятельности  

Педагог уделяет внимание на дальнейшее приобщение детей с ТНР к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности.  

Педагог включает в образовательный процесс разнообразные игры во всех формах и 

направлениях коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их 

пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую активность.  

Объектом особого внимания педагогических работников становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом.  

Педагог подбирает доступный детям речевой материал применительно к творческим и 

дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего 

дошкольного возраста с нарушениями речи. Педагогические работники в различных 

образовательных ситуациях обращают особое внимание на обучение детей с ТНР использованию, 

прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, 

организованной деятельности, в режимные моменты и т.п.  

Педагоги создают образовательные ситуации, направленные на стимулирование у детей 

потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех видах 

деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса.  

Педагог включает игру в совместную образовательную деятельность взрослых и детей в 

процессе овладения содержанием образовательной области в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера 

«ребенок среди сверстников» становится предметом особого внимания педагогов.  

Педагог строит взаимодействие с детьми с ТНР с учетом интересов каждого ребенка и 

детского сообщества в целом. 

Педагоги в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, в игре и т. п. 

формируют у детей с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки 

выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью.  

Педагоги образовательной организации осуществляют подбор доступного детям речевого 

материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок 

с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой 

учителем-логопедом.  

Учитель-логопед (вместе с воспитателями) определяют, насколько та или иная предметно-

игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и 

невербальные) с целью формирования коммуникативных способностей детей дошкольного возраста 

с ТНР. 

В сфере формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагоги формируют уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации. Педагоги формируют у детей представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д.  

Педагог в различных ситуациях расширяет и закрепляет представления о предметах быта, 

необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогии создают условия для формирования экологических представлений у детей, 

знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной).  
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В сфере формирования безопасного поведения  

Педагоги обращают внимание на развитие у детей устойчивого алгоритма поведения в 

опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними 

людьми. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения 

Педагоги уделяют большое внимание формированию у детей интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в школе, на развитие познавательного интереса 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты).  

Педагог, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращает внимание на то, какие 

виды деятельности их интересуют, стимулирует их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка.  

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» педагог 

вовлекает родителей детей, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Содержание вариативной части Программы 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание данного направления ориентировано на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

ДОО; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

От 4-х лет до 5 лет. 

Поддерживать желание рассказывать потешки, прибаутки куклам в сюжетно-ролевых 

играх. 

Развивать у детей эмоционально-активное отношение, действенный интерес к 

народным играм. 

От 5 до 6 лет. 

Способствовать исполнению детьми потешек, прибауток в театрализованных играх. 

Приобщать детей к народной культуре с помощью игр и забав народов Южного 

Урала.  

От 6 до 7 лет. 

Воспитывать умение правильно реагировать на дразнилку. 
Закреплять игровой опыт детей на основе использования нравственных ценностей 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

                Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности во 2 младшей 

                 группе (от 3 до 4 лет): 

 Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой 
природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

 Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с 

правилами дорожного движения. 

 Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, 

желтого и красного сигналов светофора. 

 Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

 Знакомить с работой водителя. 

 Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 

 Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно 
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спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 
держась за дверную ручку). 

 Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

 Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

Перспективное планирование работы с детьми  по 

основам безопасности жизнедеятельности  

(3-4 года) 

 

№ Тема Программное содержание 

 

 

1 

 

Предметы, требующие 
осторожного 

предложить детям хорошо запомнить основные 
предметы, опасные для жизни и здоровья, 
помочь им самостоятельно сделать выводы о 
последствиях неосторожного обращения с 
такими предметами. 

 

2 
 

Контакты с животными 

объяснить детям, что контакты с 
животными иногда могут быть 
опасны. 

 

3 
 

Личная гигиена 

развивать у детей понимание 
значения и необходимости 
гигиенических процедур. 

4 
Витамины и полезные 

продукты 
рассказать детям о пользе витаминов и их 
значении для здоровья человека. 

 

 

5 

 

 

Конфликты между детьми 

научить детей самостоятельно разрешать 

межличностные конфликты, учитывая при этом 

состояние и настроение другого человека, а 

также пользоваться нормами-регуляторами 

(уступить, договориться, соблюсти очерѐдность, 

извиниться). 

 

6 

 

Одежда и здоровье 

ребѐнок должен узнать, что одежда 
защищает человека от жары и холода, дождя 
и ветра. Чтобы сохранить здоровье и не 
болеть, надо правильно одеваться. 

 

7 

 

Игры во дворе 

обсудить с детьми различные опасные ситуации, 
которые могут возникнуть при играх во дворе 
дома, научить их необходимым мерам 

предосторожности. 

 
 

Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности в  средней группе 

(от 4 до 5 лет) 

 Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями 

неживой природы. 

 Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе. 

 Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

 Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке 
детского сада, в ближайшей местности. 

 Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 
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 Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

 Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус). 

 Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта». 

 Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, 

опасных для жизни и здоровья. 

 Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 
электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

 Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

 Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

 Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

 Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 
поведения при пожаре. 

 

 

Перспективное планирование работы с детьми по основам безопасности жизнедеятельности 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

№ Тема Программное содержание 

 

 

1 

 

Опасные ситуации: Контакты 
с незнакомыми 

людьми на улице 

рассмотреть и обсудить с детьми типичные 
опасные ситуации возможных контактов с 
незнакомыми людьми на улице, научить 
ребѐнка правильно себя вести в таких 
ситуациях. 

2 Пожар 
рассказать детям, как правильно себя вести в 
случае пожара 

 

 

3 

 

Балкон, открытое окно и 
другие 

бытовые опасности 

расширить представление детей о предметах, 
которые могут служить источниками опасности 
в доме. Дети должны знать, что нельзя самим 
открывать окна и выглядывать из них, выходить 
на балкон и играть там. 

 

4 
Будем беречь и охранять 

природу 

воспитывать у детей природоохранительное 
поведение; развить представления о том, какие 
действия вредят природе, портят еѐ, а какие 

  способствуют еѐ восстановлению. 

 

 

 

5 

 

 

Конфликты между детьми 

продолжать учить детей самостоятельно 

разрешать межличностные конфликты, 

учитывая при этом состояние и настроение 
другого человека, а также пользоваться 

нормами- регуляторами (уступить, 

договориться, соблюсти очерѐдность, 
извиниться). 

6 В городском транспорте 
познакомить детей с правилами этичного и 
безопасного поведения в городском транспорте. 

 

7 

 

Дорожные знаки 

научить детей различать и понимать, что 
обозначают некоторые дорожные знаки. Учить 

правилам поведения пешеходов. 
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8 

 

К кому можно обратиться за 
помощью, если ты потерялся 

на улице. 

должны усвоить, что если они потерялись на 
улице, то обращаться за помощью можно не к 

любому взрослому, а только к милиционеру, 

военному, продавцу. 

 

 

9 

 

Знаешь ли ты свой адрес, 
телефон и можешь ли 

объяснить, где живѐшь? 

дети должны запомнить и твѐрдо знать свой 
адрес или хотя бы уметь обозначать ориентиры, 
которые помогут найти их место жительства 
(где находится и как выглядит дом, что 
расположено поблизости). 

 

Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности в старшей группе 

(от 5 до 6 лет) 

 
 Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. 

 Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 
нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 

 Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

 Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 
тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

 Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети. 

 Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов. 

 Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», 

«Велосипедная дорожка». 

 Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. 

 Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

 Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 
утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

 Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения 

— МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«01», «02», «03». 

 Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Перспективное планирование работы с детьми по 

основам безопасности жизнедеятельности  

Старшая группа (5-6 лет) 

 

№ Тема Программное содержание 

 

1 

Внешность человека 
может быть 
обманчива 

объяснить ребѐнку, что приятная внешность 
незнакомого человека не всегда означает его 
добрые намерения. 

2 Как вызвать милицию 
научить детей пользоваться телефоном для 
вызова милиции «02» (запомнить номер). 
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3 

 

Использование и хранение 

опасных предметов 

рассказать детям, что существует много 
предметов, которыми надо уметь 
пользоваться, и что они должны храниться в 
специально отведѐнных местах. 

4 Контакты с животными 
объяснить детям, что контакты с 
животными иногда могут быть опасны. 

 

5 
 

Скорая помощь 

познакомить детей с номером телефона 

«03», научить вызывать «скорую 
медицинскую помощь» (запомнить своѐ 

имя, фамилию и домашний адрес). 

 

6 
 

Микробы и вирусы 

дать детям элементарные представления об 
инфекционных болезнях и их возбудителях 
(микробах и вирусах). 

 

7 
 

Режим дня 
сформировать у детей представления о 

правильном режиме дня и пользе его 
соблюдения. 

8 
Опасные участки на 

пешеходной части улицы 
познакомить детей с опасными ситуациями, 
которые могут возникнуть 

  на отдельных участках пешеходной части улицы, 
и с соответствующими мерами 
предосторожности; различными способами 

ограждения опасных зон тротуара. 

 

9 
 

Игры во дворе 

обсудить с детьми различные опасные ситуации, 
которые могут возникнуть при играх во дворе 

дома, научить их необходимым мерам 

предосторожности 
 

Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности в 

подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) 

 

 Формировать основы экологической культуры. 

 Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 

 Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и 

растительного мира, занесенными в нее. 

 Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 

молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с 

понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

 Продолжать знакомить с дорожными знаками 

– предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 

 Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

 Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

 Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

 Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности 

 Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила 

безопасного обращения с бытовыми предметами. 

 Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности. 

 Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 



39 

 

 Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 

Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о 

том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

 Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Перспективное планирование работы с детьми    по   основам безопасности жизнедеятельности 

подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 

№ Тема Программное содержание 

 

 

1 

 

Предметы, требующие 
осторожного обращения. 

предложить детям запомнить основные 
предметы, опасные для жизни 
и здоровья, помочь им самостоятельно сделать 

выводы о последствиях неосторожного 

обращения с такими предметами. 

 

2 
Насильственные действия 
незнакомого взрослого на 

улице 

рассмотреть и обсудить с детьми ситуации 
насильственных действий со стороны взрослого 
на улице, научить их соответствующим 
правилам поведения 

 

3 
Ребѐнок и его старшие 

приятели 

научить детей говорить «нет», если старший 
приятель попытается вовлечь его в опасную 

ситуацию. 

4 Как устроено тело человека 
познакомить детей с тем, как устроено тело 
человека 

 

5 
 

Здоровье и болезнь 

научить детей заботиться о своѐм здоровье, избегать 
ситуаций, приносящих вред здоровью 

6 Пожар 
познакомить детей с номером телефона «01», по 
которому надо звонить в случае пожара 

 

7 
 

Здоровая пища 

помочь детям понять, что здоровье зависит 
от правильного питания – еда должна быть не 
только вкусной, но и полезной 

 

8 
 

Спорт 
способствовать становлению у детей ценностей 
здорового образа 
жизни: занятия спортом очень полезны для 

здоровья человека 

9 
Безопасное поведение на 

улице 
научить детей правилам поведения на улице, где 
можно и нельзя играть 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 
Коррекционно-развивающая работа по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» с обучающимися с тяжелыми нарушениями речи (ТНР)  

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми с ТНР являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества.  

Педагоги приобщают детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также организуют творческую деятельность детей с ТНР в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-

творческой деятельности.  

В сфере развития изобразительной деятельности 

Педагог, приступая к обучению детей рисованию, учитывает наличие интереса и к данному 

виду деятельности, состояние двигательной функции руки, зрительно-моторной координации. 

Педагог целенаправленно развивает мелкую моторику детей с ТНР и согласованности 

движений обеих рук; развивает умения производить точные и дифференцированные движения 

кистью и пальцами рук. 

Педагог использует нетрадиционные техники и способы в рисования: техника пальцевой или 

ладошковой живописи; техника кляксографии – аэрография, когда дети должны получить 

изображение из кляксы, раздувая ее с помощью трубочки; техника восковой живописи, 

ниткографии. Использует рисование тычком, и полосками бумаги, и перьями, и поролоновыми 

штампами, и клубками ниток, и краской из тюбика, и др. Все эти техники могут использоваться 

детьми в процессе изобразительной деятельности, позволяя делать рисунки более яркими, 

необычными, интересными.  

Педагог поддерживает детскую инициативу: но не нужно оказывать ребѐнку помощь при 

первых же его затруднениях, достаточно лишь дать совет или задать наводящий вопрос. 

Необходимо дать ему самостоятельность и возможность применить свои знания, тем самым вызвать 

гордость за свою инициативу. 

Педагогу важно учитывать реальные возможности каждого ребѐнка, чтобы он не испытывал 

интеллектуальных и моральных перегрузок. 

В процессе рисования педагог направляет детей на комментирование их действий, что будет 

способствовать развитию внимания к речи. Педагог целенаправленно пополняет, уточняет и 

активизирует словарный запас; формирует грамматические категории, которые были изучены на 

логопедических занятиях.  

Педагог использует на занятиях алгоритмы последовательного изображения предметов и 

животных, задания и игровые упражнения для физкультурных минуток и пальчиковой гимнастики, 

на развитие психических процессов. Это позволит сделать занятие более насыщенным и легким в 

проведении. 

Музыкальная деятельность  

Педагог подбирает музыкальные произведения доступные и понятные по содержанию, 

чтобы не перегружать восприятие детей, давать для слушания много музыкальных произведений, 

лучше пусть это будет небольшой ряд музыкальных пьес, но ярких и доступных для запоминания.  

При проведении занятий с детьми по пению в подборе музыкального репертуара нужно 

обязательно педагог согласовывает с планами учителя - логопеда. Так, например, при работе над 

темой «Игрушки», музыкальный руководитель может послушать «Марш деревянных солдатиков», 

«Болезнь куклы», «Новая кукла» П. И. Чайковского, тем самым дополняя работу логопеда и 

воспитателей, но ставя перед собой уже музыкальные задачи (развитие музыкального мышления, 

памяти, развитие речи и т. д.). 

Педагог использует упражнений на развитие слуха и голоса, уделяет большое внимание 

слоговым распевам, которые помогают развитию артикуляционного аппарата, правильному 

звукообразованию и закреплению в речи гласных и согласных звуков.  

Педагоги уделяют большое внимание подбору песен на основе следующих требований: 

доступное содержание; удобный для произношения текст, в котором отсутствуют или редко 

встречаются трудные звукосочетания, но много гласных звуков; несложная, запоминающаяся 

мелодия с повторами, с ясной ладовой основой, без больших скачков; нисходящая мелодия песен, 

она удобнее, т. к. дыхание в начале пения более сильное, качество звучания голоса будет лучше; 

фразы не очень длинные; темп песен медленный или средний, постепенно переходящий в более 
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быстрый и отрывистый; несложный аккомпанемент, не заглушающий мелодию; пропевание 

мелодии без слов, по фразам, предложениям, прохлопывание ритмического рисунка песни. 

Работа по пению не ограничивается одной узкой задачей - правильной постановке звуков. 

Она должна отличаться одним важным аспектом – развитием эмоциональной сферы ребенка с ТНР, 

затрагивая его чувства и переживания. 

Педагоги широко используют обучение игре на детских музыкальных инструментах что 

способствует развитию внимания и памяти, развитию координации движений и мелкой моторики, 

развитию дыхания при игре на триоле, дудочке, развитию фонематического слуха, способности 

дифференцировать звуки инструментов.  

Содержание вариативной части Программы «Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание данного направления направлено на познание культурных традиций родного 
края.  

             Декоративно-прикладное искусство, музыкальное  

развитие.  От 4-х лет до 5 лет. 

               Продолжать знакомить детей с произведениями устного народного творчества 
Южного Урала. 

Знакомить со звучанием и внешним видом различных музыкальных инструментов 

южно- уральского региона. 

Продолжать знакомить с произведениями уральского декоративно-прикладного 

искусства. 

Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем 

(избой), обращая внимание на некоторые их художественные особенности (форма, цвет, 

ритм). 

Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе 

общения с искусством, передавать свои впечатления в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка). 

От 5 до 6 лет. 

Развивать эстетические предпосылки ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений уральского декоративно-прикладного искусства. 

Продолжать знакомить детей с предметами быта, народным жилищем (избой), одеждой 

(русского и башкирского народа), подводить к пониманию выразительной функции отдельных 

художественных средств (форма, цвет, ритм, чередование, симметрия). 

Стимулировать желание детей передавать свои впечатления от восприятия предметов 

искусства в изобразительной деятельности, подводить их к созданию выразительного образа на 

основе повтора, вариации. 

Способствовать исполнению детьми потешек, прибауток на фольклорных 

праздниках. Знакомить детей с малыми формами башкирского музыкального 

фольклора. 

Учить детей выделять общее и различное в мелодиях народов Южного Урала, 

различать характер народных наигрышей. 

Воспитывать бережное отношение к природе, предметам искусства, украшающим 

жизнь людей. 

От 6 до 7 лет. 

Способствовать формированию личностного интереса к художественным 

ремеслам уральского региона, развитию чувства сопричастности к творчеству мастеров 

декоративно- прикладного искусства Урала. 

Формировать представления детей о назначении, основных художественных 

особенностях народного искусства (жизнерадостность, декоративность, яркость), его связи с 

природой, единстве художественной и утилитарной функций. 

Знакомить детей с календарно-обрядовыми праздниками народов Южного 

Урала. Познакомить детей с башкирским народным инструментом – кураем. 

Учить детей выделять общее и различное в мелодиях народов Южного Урала, 

различать характер народных наигрышей. 
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2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие»  

 

Коррекционно-развивающая работа по образовательной области «Физическое развитие» с 

обучающимися с тяжелыми нарушениями речи (ТНР)  

В области физического развития ребенка с ТНР основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

 становление у детей ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.); 

 развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретение двигательного опыта и совершенствование двигательной активности;  

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами. 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни.  

Педагоги развивают у детей ответственное отношение к своему здоровью. Они рассказывают 

детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать 

пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания и пр.  

Педагоги формируют полезные навыки и привычки, нацеленные на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формируют гигиенические навыки. Педагоги создают 

возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем 

теле и своих физических возможностях, формирования начальных представлений о спорте.  

Педагоги уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Педагоги организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как 

внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и т. п.);  

Педагоги проводят подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма.  

Педагоги проводят игры и упражнения, направленных на сенсомоторное развитие детей, а в 

специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, 

формируются естественные жесты, мимика. Педагоги используют подвижные игры с музыкальным 

сопровождением, на индивидуальных коррекционных занятиях, в логопедической работе с детьми с 

ТНР. 

Педагоги поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др., побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, 

гибкости, быстроты. 

Педагоги уделяют внимание на занятиях по физической культуре: 

 постановке диафрагмально-речевого дыхания;  

 формированию и совершенствованию координации основных видов движений, 

мелкой моторики рук, артикуляционной моторики;  

 обогащению словарного запаса, закреплению лексико-грамматических средств языка 

путем специально подобранных подвижных игр и упражнений, разработанных с учетом изучаемой 

лексической темы; 

 развитию слухового, зрительного, пространственного восприятия; 

 развитию темпа, ритма и интонационной выразительности речи; 

 формированию положительных личностных качеств ребенка;  

 развитию словесной регуляции действий и функций активного внимания путем 

выполнения заданий, движений по образцу, наглядному показу, словесной инструкции;  
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 развитию пространственно-временной организации движения.  

Педагоги используют на занятиях по физической культуре стихи, поговорки, пословицы, что 

в свою очередь, положительно влияет на развитие моторной сферы ребенка, способствует развитию 

координации общей и тонкой произвольной моторики. Движения становятся более плавными, 

выразительными, ритмичными. С помощью стихотворной речи вырабатываются правильный темп 

речи, ритм дыхания, развиваются речевой слух, речевая память. Стихотворная форма всегда 

привлекает детей своей живостью, эмоциональностью, без специальных установок настраивая 

детей на игру. 

Педагоги проводят физкультминутки для развития мелкой моторики пальцев рук, моторики 

артикуляционного аппарата параллельно с общей моторикой. При проведении физкультминутки 

необходимо, чтобы каждый ребенок видел лицо педагога, глаза и рот, мог повторять за ним 

мимические движения и артикуляцию. Педагог должен хорошо видеть каждого ребенка, чтобы 

оценить качество выполнения движений, ритм, плавность, согласованность движений с речью. 

Очень важен при проведении игр с элементами релаксации и психогимнастики правильный подбор 

музыкального сопровождения и текстов. 

На физкультминутке проводятся:  

 упражнения без речевого сопровождения. Это могут быть упражнения на релаксацию, 

которое часто сопровождаются звучанием музыки;  

 упражнения с речевым сопровождением: 

 речевые игры фонетической направленности. Включаются в занятия по 

формированию звукопроизношения;  

 речевые игры лексико-грамматической направленности. Включаются в занятия по 

формированию лексико-грамматических категорий. 

Педагоги организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; 

развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься 

на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной 

активности. 

Содержание вариативной части Программы «Физическое развитие» 

 От 4-х лет до 5 лет. 

Знакомить детей с подвижными играми народов Южного Урала (русскими, башкирскими, 

татарскими); прививать интерес к национальным играм и традициям. 

Закреплять основные движения и развивать физические качества посредством народных 

подвижных игр. 

Развивать у детей эмоционально-активное отношение, действенный интерес к подвижным 

играм народов Южного Урала. Создавать условия для проявления детской игровой культуры. 

От 5 до 6 лет. 

Продолжать знакомить детей с подвижными играми народов Южного Урала (русскими, 

башкирскими, татарскими); прививать интерес к национальным играм и традициям. 

Закреплять основные движения и развивать физические качества посредством народных 

подвижных игр. 

Развивать у детей эмоционально-активное отношение, действенный интерес к подвижным 

играм народов Южного Урала. Создавать условия для проявления детской игровой культуры. 

Познакомить детей со спортивной жизнью города Озерска, традиционными региональными 

видами спорта (хоккей, лыжи). 

Познакомить детей с известными спортсменами нашего города. 

От 6 до 7 лет. 

Обогащать знания детей о народных подвижных играх. Развивать активный интерес к 

народным играм. 

Совершенствовать основные движения и развивать физические качества

 в ходе проведения  народных подвижных игр. 

Поощрять инициативу детей в выборе народных подвижных игр в самостоятельной, 

свободной двигательной деятельности 

Развивать у детей эмоционально-активное отношение, действенный интерес к подвижным 

играм народов Южного Урала. Создавать условия для проявления детской игровой культуры. 
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Способствовать действенному приобщению детей к народной культуре с помощью игр 

народов Уральского региона. 

Расширить представления детей о спортивной жизни города Озерска и 

Челябинской области. 

Формировать чувство гордости и уважения к спортивным достижениям наших земляков. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы 

Для решения образовательных задач Программы используется сочетание образовательных 

технологий и их адаптация под условия МБДОУ ДС №53: 

 Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009. - 144 с. 

Учебное пособие включает программу для дошкольных образовательных учреждений 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» и систему развивающих заданий для детей 

старшего дошкольного возраста. Задания предполагают разные формы взаимодействия детей и 

взрослых (игры, тренинги, занятия, беседы) и направлены на формирование основ экологической 

культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, 

безопасного поведения на улице. 

Пособие создано на основе программы обеспечения безопасности жизнедеятельности для 

детей дошкольного возраста, разработанной специалистами Министерства общего и 

профессионального образования Российской Федерации и Министерства Российской Федерации по 

делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных 

бедствий. 

Основные разделы 

Раздел 1. Ребенок и другие люди  

1.1. 0 несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

1.2.Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

1.3.Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

1.4.Ребенок и другие дети, в том числе подростки. 

1.5.Если «чужой» приходит в дом. 

1.6.Ребенок как объект сексуального насилия. 

Раздел 2. Ребенок и природа 

2.1.В природе все взаимосвязано. 

2.2.Загрязнение окружающей среды. 

2.3.Ухудшение экологической ситуации. 

2.4.Бережное отношение к живой природе. 

2.5.Ядовитые растения. 

2.6.Контакты с животными. 

2.7.Восстановление окружающей среды. 

Раздел 3. Ребенок дома 

3.1. Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

3.2. Открытое окно, балкон как источники опасности. 

3.3. Экстремальные ситуации в быту. 

Раздел 4. Здоровье ребенка 

4.1. Здоровье — главная ценность человеческой жизни. 

4.2. Изучаем свой организм. 

4.3. Прислушаемся к своему организму. 

4.4. О ценности здорового образа жизни. 

4.5. О профилактике заболеваний. 

4.6. О навыках личной гигиены. 

4.7. Забота о здоровье окружающих. 

4.8.  Поговорим о болезнях. 

4.9.  Инфекционные болезни. 

4.10. Врачи — наши друзья. 
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4.11. О роли лекарств и витаминов. 

4.12. Правила оказания первой помощи. 

Раздел 5. Эмоциональное благополучие ребенка 

5.1. Психическое здоровье. 

5.2. Детские страхи. 

5.3.Конфликты и ссоры между детьми. 

Раздел 6. Ребенок на улице 

6.1. Устройство проезжей части. 

6.2.«Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов. 

6.3.Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

6.4.Правила езды на велосипеде. 

6.5. О работе ГИБДД. 

6.6. Милиционер-регулировщик. 

6.7.Правила поведения в транспорте. 

6.8.Если ребенок потерялся на улице. 

Содержание связано с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие». В пособие включены стихи, загадки, 

пословицы, связанные с содержанием той или иной темы. При необходимости этот материал 

может быть дополнен. Темы занятий могут продолжаться в различных видах деятельности, 

интегрироваться в образовательный процесс и режимные моменты.  

. Выбор методических приемов, материалов, оборудования определяется конкретными условиями 

группы. Предлагаемый комплект содержит как традиционные темы (например, знакомство со 

съедобными и ядовитыми грибами и растениями), так и совершенно новые темы и методы 

(тренинги поведения в опасных ситуациях, психотерапия детских страхов). Работа с детьми 

строится не на запретах, а направлена на осознанное поведение в проблемной ситуации. 

Содержание  отражается в развивающей предметно-пространственной среде; модели, 

иллюстративный материал, макеты, развивающие игры, мнемотаблицы, атрибуты для сюжетно-

ролевых игр. Предусмотрена работа с родителями, активное закрепление полученной информации 

в повседневной жизни.  

 

 Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 

Характерные особенности: 

1. смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение 

направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от 

ребенка к взрослому; 

2. основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как 

индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

3. содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных 

образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание 

субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего 

содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в 

МБДОУДС №53: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие 

индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, 

раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов;  

- содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих 

способностей, овладении умениями и навыками самопознания).  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в 

личностно-ориентированном взаимодействии: 

1. Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания 

интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности. 
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2. Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить 

то, что он делает: «Не навредить!» 

3. Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих 

грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных 

альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога 

мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 

- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога 

высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности 

конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики. 

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая 

представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, 

позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень 

развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на 

выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение 

уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров 

эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности 

формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, 

ориентировка в предметном мире и др.). 

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель 

дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной 

ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания 

дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим 

нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного 

подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить 

доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического 

процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и 

склонностей детей). 

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, 

практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, 

развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. 

Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение 

каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов 

и жизненной активности. 

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию 

активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание 

помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в 

старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а 

предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по 

законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества). 

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, 

излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, 

гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности 

(этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную 

детскую деятельность, формирование навыков). 

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности 

(для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а 

также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предо-

ставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три 

ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; 

разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального 

подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала). 
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- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, 

центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая 

способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду 

показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей 

предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную 

самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между 

детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

- Интеграция образовательного содержания программы. 

 

 Технология проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

1. Подражательно - исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с полови-

ной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют 

действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоре-

чит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна
 
как потребность установить и 

сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.  

2. Общеразвивающий -  характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг 

другу помощь. Ребенок уже реже обращается к взрослому с просьбами, активнее организует 

совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и 

самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки, так 

и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и 

самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.  

3. Творческий. Характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе 

развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самосто-

ятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 

способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность. 

   Алгоритм деятельности педагога:  

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

- вовлекает дошкольников в решение проблемы; 

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

- обсуждает план с семьями; 

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

- собирает информацию, материал; 

- проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, 

изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

-организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, 

альбом совместный с детьми; 

-подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

 

 Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

-ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

- проблематизация (определение способов и средств проведения исследования); 

- планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение 

последовательности действий для осуществления исследовательского поиска); 

- эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная 

систематизация полученных данных); 
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- анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных).  

Алгоритм действий: 

1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить. 

2. Выбор темы исследования.  

3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится 

исследование).  

4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследования).  

5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной 

опытом).  

6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план 

исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что 

исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать 

самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; 

обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы. 

8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы.  

     Принципы исследовательского обучения 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 

включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 

объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 

столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога. 

Методические приемы:  

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; У изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными 

данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо 

допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.). 

Условия исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал 

чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 
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 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными 

методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных 

решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий. 

 

 Информационно - коммуникативные технологии 

    В МБДОУ ДС №53 применяются информационно-коммуникационные технологии с 

использованием мультимедийных презентаций, клипов, видеофильмов,  которые  дают 

возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.  

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров: 

- образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное 

переключение внимания детей на другой вид деятельности; 

- на образовательной деятельности  дети должны не просто получить какую-то информацию, а 

выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен 

быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление 

мотивации в процессе длительной работы); 

- перед образовательной деятельностью должна быть проведена  подготовка — социально-

ориентированная мотивация действий ребенка. 

На  занятии с мультимедийной поддержкой используется только один компьютер в качестве 

«электронной доски». На этапе подготовки анализируются электронные и информационные 

ресурсы, отбирается необходимый материал для урока. Иногда бывает очень сложно подобрать 

необходимые материалы для объяснения темы занятия, поэтому создаются презентационные 

материалы с помощью программы PowerPoint или других мультимедийных программ. 

Использование мультимедийной презентаций позволяет сделать занятие эмоционально 

окрашенными, интересными, являются прекрасным наглядным пособием и демонстрационным 

материалом, что способствует хорошей результативности занятия. 

С помощью мультимедийных презентаций разучиваются с детьми комплексы зрительных 

гимнастик, упражнений для снятия зрительного утомления. 

Мультимедийные презентации позволяют представить обучающий и развивающий материал как 

систему ярких опорных образов, наполненных исчерпывающей структурированной информацией в 

алгоритмическом порядке. В этом случае задействуются различные каналы восприятия, что 

позволяет заложить информацию не только в фактографическом, но и ассоциативном виде в память 

детей. 

Цель такого представления развивающей и обучающей информации – формирование у малышей 

системы мыслеобразов. Подача материала в виде мультимедийной презентации сокращает время 

обучения, высвобождает ресурсы здоровья детей. 

Использование на занятиях мультимедийных презентаций позволяет построить учебно – 

воспитательный процесс на основе психологически корректных режимов функционирования 

внимания, памяти, мыследеятельности, гуманизации содержания обучения и педагогических 

взаимодействий, реконструкции процесса обучения и развития с позиций целостности. 

Основа любой современной презентации – облегчение процесса зрительного восприятия и 

запоминания информации с помощью ярких образов. Формы и место использование презентации на 

занятии зависят от содержания этого занятия и цели, которую ставит педагог. 

Применение компьютерных слайдовых презентаций в процессе обучения детей имеет следующие 

достоинства: 

- осуществление полисенсорного восприятия материала (полисенсорность – использование 

одновременно двух или более сенсорных органов чувств); 

- возможность демонстрации различных объектов с помощью мультимедийного проектора и 

проекционного экрана в многократно увеличенном виде; 
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 - объединение аудио-, видео – и анимационных эффектов в единую презентацию способствует 

компенсации объема информации, получаемого детьми из учебной литературы;  

- возможность демонстрации объектов более доступных для восприятия сохранной сенсорной 

системе; 

- активизация зрительных функций, глазомерных возможностей ребенка; 

        Использование мультимедийных презентаций позволяют сделать занятия эмоционально 

окрашенными, привлекательными вызывают у ребенка живой интерес, являются прекрасным 

наглядным пособием и демонстрационным материалом, что способствует хорошей 

результативности занятия. Например, использование презентаций на занятиях по математике, 

музыке, ознакомлении с окружающим миром обеспечивает активность детей при 

рассматривании, обследовании и зрительном выделении ими признаков и свойств предметов, 

формируются способы зрительного восприятии, обследования, выделения в предметном мире 

качественных, количественных и пространственно – временных признаков и свойств, 

развиваются зрительное внимание и зрительная память. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 

       Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся 

с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем 

их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 

медицинских средств воздействия; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечивающего возможность 

использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и в различных 

коммуникативных ситуациях; 

обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 

психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной 

организации включает: 

системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня 

речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

социально-коммуникативное развитие; 

развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

познавательное развитие, 

развитие высших психических функций; 



51 

 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной 

социальной адаптации ребѐнка с ТНР; 

различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, 

использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и развитию 

потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компонентов 

языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой патологии 

(анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта 

обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном 

возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в 

речевой деятельности; 

сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сформированность 

социально-коммуникативных навыков; 

сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбинированной 

направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. 

Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового 

развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 

ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи: 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно 

считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР; использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 

разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного взаимодействия, 

творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием 
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вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, 

позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного 

всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом следующих 

принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его 

эффективности; 

психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

специально организованное логопедическое обследование обучающихся, предусматривающее 

определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития и 

компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий 

отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых 

нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ 

совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, 

раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителям (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком обследование 

начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только установление 

положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим 

работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на 

обоснованное привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребѐнком 

позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о 

характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного 

запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации 

речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 

оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами 
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ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", 

"Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые 

мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых 

ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и 

включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их 

частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; 

животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений 

нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей 

ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических 

отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и 

сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных 

частей речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие 

приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии 

картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование 

деформированного предложения. 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. Одно 

из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом начале обследования, в процессе 

так называемой вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком различных 

видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки 

связной речи является возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить 

сюжетную линию, передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные 

детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по 

параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, 

наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе 

рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения 

им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, 

предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с 

ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 

ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми 

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 

хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с 

ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 

сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 
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процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на 

наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое 

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, 

направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с 

возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов 

языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, 

стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, 

гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков, 

целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых 

возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих 

фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной 

речи; третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой 

речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

      Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР. 

      Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной речевой 

деятельности. В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким 

лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их 

описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления 

работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-

корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно 

проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-

4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с 

помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На 

протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 
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работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально -волевой сферы. 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) 

предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, 

выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование понимание 

обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обучение 

называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, 

затем - словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные 

местоимения "мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа 

"домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", 

"Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, 

определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, 

имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить 

слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается 

усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения 

звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и 

гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, 

эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого нарушения 

предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей 

ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел простой фразой, 

согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые 

категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического 

недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, 

звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения 

согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со 

стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова 

на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 
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4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление 

понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение 

количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений слов; 

формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением 

(бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - 

щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый -нож, 

соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь -шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных 

звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик 

регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого 

развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в 

процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, 

выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: 

плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 

значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, 

антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - 

веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в 

названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), 

преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - 

читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления 

предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем введения однородных 

членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами 

фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения 

и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в многосложных 

словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической 

окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий "звук", 

"слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в 

односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и моторно-

графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, 

направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-

волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 

Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 
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ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, 

последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, 

правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом уровне; 

определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных 

видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие звуки", "звонкие - 

глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, 

слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учатся 

регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с соблюдением 

темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

адаптироваться к различным условиям общения; 

преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна максимально 

приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы 

и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, 

пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

Образовательный процесс в компенсирующих группах МБДОУ ДС №53 для детей с нарушениями 

речи организуется в соответствии с возрастными потребностями и индивидуально-

типологическими особенностями развития воспитанников, объединяющей характеристикой 

которых является наличие у них специфических нарушений речи, обусловленных 

несформированностью, недоразвитием или повреждением психологических или физиологических 

механизмов речи на ранних этапах онтогенеза, при наличии нормального слуха и зрения и 

сохранных предпосылках интеллектуального развития. Диагностика, коррекция и профилактика 

отклонений в речевом развитии выступают не самоцелью, а средством, способствующим 

полноценному формированию личности ребенка.   
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     Цель индивидуально-ориентированного воспитания ребенка дошкольного возраста с речевым 

нарушением - социальная адаптация и интеграция ребенка, имеющего речевое нарушение, в среду 

нормально развивающихся сверстников. При определении задач коррекционно-речевой работы 

исходным моментом служит стартовая психолого-педагогическая и логопедическая диагностика 

детей, опирающаяся на две дополняющие друг друга классификации нарушений речи — клинико- 

психолого-педагогическую. Клинико-педагогическая классификация нацелена на предельную 

детализацию видов и форм речевых нарушений, что позволяет индивидуализировать задачи 

коррекционного воздействия; тогда принципиально различными становятся задачи логопедической 

работы при наличии у детей таких нарушений речи, как дислалия, дизартрия, ринолалия, моторная 

или сенсорная алалия, детская афазия, заикание. Психолого-педагогическая систематизация 

ориентирует специалистов на первоочередное выявление у детей нарушений средств общения 

(фонетико-фонематическое недоразвитие речи, общее ее недоразвитие) или затруднений в 

применении этих средств (заикание), что в дальнейшем определяет выбор коллективных 

(групповых) форм логопедической работы.  Структура речевого дефекта и степень его 

выраженности определяют задачи логопедической работы в каждой из групп. Так, при работе с 

детьми, имеющими нарушение произношения отдельных звуков, главной ее задачей является 

постановка звуков и закрепление их в спонтанной речи, при необходимости — их дифференциация 

со сходными по акустическим и артикуляционным признакам звуками. Задачи работы с 

дошкольниками, имеющими фонетико-фонематическое недоразвитие речи, расширяются — не 

только формирование правильного произношения звуков и их дифференциация, но и развитие 

фонематического восприятия, навыков полноценного звуко-слогового анализа и синтеза, 

подготовка к обучению грамоте. Задачи работы с детьми с общим речевым недоразвитием 

заключаются в формировании лексико-грамматических средств речи, звукопроизношения и 

фонематических процессов, в целом связной речи в соответствии с возрастными нормативами и 

подготовке детей к овладению грамотой. Центральная задача в работе с дошкольниками, 

имеющими нарушения темпо-ритмической организации речи (заикание) — воспитание у них 

правильных навыков речи в постепенно усложняющихся формах речевого высказывания, а при 

нарушениях интонационно-мелодической стороны речи — воспитание навыков правильной 

голосоподачи, голосоведения и развитие речевых выразительных средств.  

Ключевые позиции в организации коррекционно-речевой работы в условиях ДОУ (группы) для 

детей с нарушениями речи принадлежат учителю-логопеду, деятельности которого  присущи 

основные  функции: 

 диагностическая; 

 профилактическая; 

 коррекционно-педагогическая; 

 организационно-методическая; 

 консультативная; 

 координирующая; 

 контрольно-оценочная. 

         Взаимодействие субъектов коррекционно-образовательного процесса в МБДОУ ДС №53 для 

детей с нарушениями речи способствует  четкому определению общих и частных задач участников 

коррекционно-образовательного процесса. Общие задачи ориентируют в первую очередь на 

оказание своевременной и наиболее адекватной потребностям и возможностям ребенка с речевыми 

нарушениями диагностической, профилактической и коррекционно-педагогической помощи. 

Частные задачи достаточно специфичны для каждого из участников. Так, для учителя-логопеда в 

число таких задач включены: 

 изучение уровня речевого, познавательного, социально-личностного, физического развития 

и индивидуально-типологических особенностей детей, нуждающихся в логопедической 

поддержке, определение основных направлений и содержания работы с каждым из них; 

 систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-речевой 

работы с детьми в соответствии с их индивидуальными и групповыми программами; 

 оценка результатов помощи детям и определение степени их речевой готовности к 

школьному обучению; 
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 формирование у педагогического коллектива МБДОУ и родителей информационной 

готовности к логопедической работе, помощь им в организации полноценной речевой среды, 

 координация усилий педагогов и родителей, контроль за качеством проведения ими речевой 

работы с детьми. 

В число частных задач педагогического коллектива МБДОУ входят: 

 обеспечение, дошкольникам с нарушениями речи комфортных во всех отношениях условий 

развития, воспитания и обучения, создание среды психолого-педагогической и речевой 

поддержки ребенка; 

 проведение необходимой работы по профилактике и коррекции недостатков речевого 

развития у детей, обеспечение их эффективной общей и речевой подготовки к школе; 

 повышение психолого-педагогической культуры и воспитательной компетентности 

родителей, побуждение их к сознательной деятельности по общему и речевому развитию 

дошкольников в семье. 

Алгоритм логопедической работы в группе для детей с нарушениями речи 

МБДОУ ДС №53 

 

Этапы Основное содержание Результат 

Организационный Стартовая психолого-

педагогическая и логопедическая 

диагностика детей с речевыми 

нарушениями. Формирование 

информационной готовности 

педагогов ДОУ и родителей к 

проведению эффективной 

коррекционно-педагогической 

работы с детьми 

Конструирование индивидуальных 

коррекционно-речевых программ 

помощи ребенку с нарушениями речи 

в ДОУ и семье. Конструирование 

программ групповой (подгрупповой) 

работы с детьми, имеющими сходные 

структуру речевого нарушения и/или 

уровень речевого развития. 

Конструирование программ 

взаимодействия специалистов ДОУ и 

родителей ребенка с нарушениями 

речи 

 

Основной Решение задач, заложенных в 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) коррекционных 

программах. 

Психолого-педагогический и 

логопедический мониторинг. 

Согласование, уточнение (при 

необходимости — корректировка) 

меры и характера коррекционно-

педагогического влияния 

участников коррекционно-

образовательного процесса 

Достижение определенного 

позитивного эффекта в устранении у 

детей отклонений в речевом развитии 

Заключительный Оценка качества и устойчивости 

результатов коррекционно-

речевой работы ребенком (группой 

детей). Определение дальнейших 

образовательных (коррекционно-

образовательных) перспектив 

выпускников ДОУ (групп) для 

детей с нарушениями речи 

Решение о прекращении 

логопедической работы с ребенком 

(группой детей), изменении ее 

характера или корректировка 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) программ и 

продолжение логопедической работы 

 

Несмотря на значительные различия в задачах коррекционно-речевой работы, определяемые 

прежде всего возрастными, речевыми и индивидуально-личностными особенностями 
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дошкольников, она, тем не менее, базируется на ряде общих принципов, среди которых 

приоритетными являются: 

 индивидуализация; 

 разносторонность; 

 комплексность; 

 систематичность коррекционно-педагогического воздействия. 

       Индивидуализация логопедического воздействия достигается за счет тщательного 

динамического изучения логопедом структуры нарушений речи каждого ребенка, объективного 

анализа причин наблюдаемых отклонений и особенностей в его речевом развитии. Для большей 

полноты раскрытия ресурсов индивидуального подхода речевая работа с детьми осуществляется в 

ходе индивидуальных занятий и занятий подвижными микрогруппами (2— 4 ребенка) 

       Разносторонность (интегрально-личностный характер) логопедической работы предполагает 

обязательный учет в коррекционном процессе не только речевых, но и индивидуально-

типологических особенностей дошкольников, которые прямо и косвенно мешают нормальному 

развитию их речи. При этом обязательно должны быть приняты во внимание закономерности как 

общего психического, так и речевого онтогенеза. Нацеленность логопеда не только и не столько на 

устранение выявленного у ребенка речевого недостатка, сколько на целостное развитие его 

личности с помощью специфических и неспецифических коррекционно-педагогических средств и 

способов — залог успешности логопедического воздействия.  

        Вместе с тем, анализ разных сторон психофизического развития детей, его потенциальных 

возможностей и опора на них при планировании и проведении педагогического воздействия 

должны стать приоритетными задачами не только учителя-логопеда, но и всех участников 

коррекционного процесса — педагогического коллектива МБДОУ, родителей и других членов 

семьи. Тем самым обеспечивается комплексность коррекционного воздействия и возможность 

проведения соответствующей речевой работы не только непосредственно, но и опосредованно, 

используя для этого резервы различных видов детской деятельности (игровой, учебно-

познавательной, продуктивной и др.), режимных моментов в детском саду, свободного общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми в семье и т.п. На основе рекомендаций логопеда и в тесном 

сотрудничестве с ним педагоги и родители создают условия для логопедизации жизни детей — т.е. 

создания обогащенной предметно-развивающей и поддерживающей речевой среды в дошкольном 

учреждении и в семье. Это позволяет оказывать коррекционно-речевую помощь детям как 

параллельно образовательному процессу (в форме специальных логопедических занятий); так и в 

его контексте за счет активного привлечения внимания к речевому развитию ребенка близких ему 

взрослых и их равноправного партнерства в коррекционно-образовательном процессе. 

       Перечисленные условия — дифференцированность, разносторонность, комплексность и 

систематичность коррекционно-речевой работы в условиях МБДОУ ДС №53 — являются 

принципиальными  при работе с каждым ребенком (группой детей) независимо от причин, 

характера и степени выраженности речевых нарушений. 

         Опора на игру как на ведущий вид деятельности дошкольников и обязательное включение 

разных видов игр в коррекционные занятия обеспечивают педагогам серьезный позитивный эффект 

как в преодолении речевых нарушений, так и в развитии внеречевых процессов, составляющих 

психологическую базу речи (восприятие, внимание, память, мышление). Особо важна роль игры в 

плане становления ребенка как субъекта собственной деятельности и прежде всего таких ее видов, 

как коммуникативная и познавательная деятельность, что служит действенной профилактикой 

возможной школьной неуспешности.  

        Составная часть коррекционно-речевой работы с детьми на основном этапе — психолого-

педагогический и логопедический мониторинг, назначение которого — выявить динамику и 

особенности продвижения в коррекционно-образовательном процессе всех и каждого из 

воспитанников группы. Данные мониторинга позволяют вовремя скорректировать характер 

психолого-педагогического и логопедического воздействия на детей, степень включенности в 

коррекционную работу тех или иных специалистов и родителей. Результаты мониторинга находят 

свое отражение в речевых картах детей, при необходимости в соответствии с ними может быть 

проведена корректировка программ индивидуальной и групповой (подгрупповой) работы с детьми.  
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 Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-развивающей работы 

является комплексно-тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение 

материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовывать успешное 

накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего 

развития детей, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на 

протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы, закрепленной в рабочей 

программе. 

 Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционног обучения, индивидуальных, 

речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего 

развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и 

умственной активности. 

           Заключительный, или итоговый этап коррекционно-речевой работы с ребенком (группой 

детей), предполагает качественную оценку результатов проведенного логопедического воздействия, 

а у старших дошкольников дополнительно и определения общей и речевой готовности к 

систематическому обучению в условиях школы. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Особенностью организации образовательной деятельности в МБДОУ ДС №53 является 

ситуационный подход с учетом комплексно-тематического принципа планирования. Основной 

единицей образовательного процесса при этом выступает образовательная ситуация (заранее 

спланированные или спонтанно возникшие). 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации в процессе занятий (игровые; 

практические; театрализованные; проблемно-игровые; проблемные). Для этого используются 

игровые приемы, разнообразные виды наглядности, схемы, предметные и условно-графические 

модели, ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных 

прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности обеспечивает ее 

субъектный характер.  

Образовательные ситуации используются в процессе занятий. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и 

делать выводы. 

Образовательные ситуации, включенные в режимные моменты, направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества. 

Ситуационный подход также дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, в материальной форме 

отражающего социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.).  

Основой для образовательных ситуаций являются: проблемные ситуации; упражнения и 

дидактические игры; задачи практического содержания; наблюдения и эксперименты и т.п. 

Способы организации образовательного процесса МБДОУ ДС №53 включают: детские 

проекты, дидактические игры и игры-путешествия, коллекционирование, экспериментирование, 

ведение детских дневников и журналов, создание спектаклей-коллажей и многое другое. 

Комплексный принцип тематического планирования, обеспечивает социально-личностную 

направленность и мотивацию всех видов деятельности при подготовке к праздникам и 

мероприятиям, способствует наполнению культурно-смысловых контекстов организации 

деятельности дошкольников. 

Занятия, с учетом вышеизложенного, в МБДОУ ДС №53 основаны на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции 

всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игровая деятельность представлена 

в образовательном процессе Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад компенсирующего вида №53 «Сказка» в разнообразных формах: дидактические и 
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сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих 

игр детей тесно связано с содержанием занятий. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах 

(в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения 

и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). Задачи коммуникативной деятельности включаются во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя задачи познания детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и 

другими странами), безопасного поведения, освоения средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорного и математического развития детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения 

по поводу прочитанного. Чтение организуется как непосредственное чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений 

искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном 

помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется во всех возрастных группах 

с учетом возрастных возможностей детей и целевых ориентиров ФГС ДО. При организации 

элементарного бытового труда создаются необходимые условия: материальные (специальное 

оборудование и материалы), мотивационные, психолого-педагогическое сопровождение. 

Самообслуживание – это труд ребѐнка, направленный на обслуживание самого себя 

(одеваться, раздеваться, приѐм пищи, санитарно-гигиенические процедуры). Задача формирования 

навыков самообслуживания актуальна для всех возрастных групп. 

Хозяйственно-бытовой труд – имеет общественную направленность. Это труд по 

поддержанию порядка в помещении, на участке. 

Труд в природе – это труд по уходу за растениями и животными, выращивание овощей на 

огороде, озеленение участка и т. д. Труд в природе обладает большими возможностями для решения 

задач нравственного, умственного и эстетического развития личности. 

Ручной и художественный труд – направлен на удовлетворение эстетических потребностей 

человека. Это труд по изготовлению поделок из природного материала, бумаги, картона, ткани. 

Этот труд развивает фантазию, воображение, творческие способности, развивает мелкие мышцы 

рук, способствует воспитанию выдержки, умению доводить дело до конца. 

Образовательная деятельность в Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад компенсирующего вида №53 «Сказка», осуществляемая в ходе режимных 

моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 
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практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Содержание образовательной деятельности 

Утро и 

вечер 

наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

 

Прогулка подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарная трудовая деятельность детей на участке детского сада; свободное 

общение воспитателя с детьми. 

 

 

Культурные практики 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками в МБДОУ ДС №53, 

относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная и познавательно-исследовательская 

деятельность. Каждая из указанных культурных практик представляет собой многоуровневую 

систему, в рамках которой решаются конкретные задачи, стоящие перед дошкольным детством. 

Организация культурных практик МБДОУ ДС №53 носит преимущественно подгрупповой 

характер и планируется в утренние и вечерние часы.  

Педагогом при реализации культурных практик создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Совместная игра 

воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Игра как культурная практика (сюжетная игра и с правилами) 

Деятельность педагога  

Младший 

дошкольн

ый 

возраст 

 

Педагог предлагает ребенку (детям) для игры целостное сюжетное событие, побуждает 

найти предметы-заместители, необходимые для развертывания сюжета.  

Педагог демонстрирует детям развернутые модели ролевого поведения: – начинает 

игру с обозначения ролевого персонажа; – включает в игру детей, раздавая им 

дополнительные роли, стимулирует и поддерживает их игру друг с другом; – 

подключается к игре детей, подбирая себе подходящую по смыслу дополнительную 
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роль; – организовывает коммуникативные игры (например, игру «телефонный 

разговор») 

Педагог обеспечивает наличие в групповом помещении готовых политематических 

маркеров игрового пространства, демонстрируют детям способы изготовления игровых 

маркеров из подручных средств («самолет», «автомобиль» из стульев и др.) 

 

Средний 

дошкольн

ый 

возраст 

(4–5 лет) 

 

Педагог предлагает детям для развития сюжета конкретной игры политематические 

игрушки-предметы оперирования (например, в игре, связанной с «ездой на машине» 

можно предложить «гаечный ключ». Появление нового предмета спровоцирует новое 

событие – «поломку автомобиля») 

Педагог предлагает детям для развития сюжета конкретной игры политематические 

игрушки-предметы оперирования (например, в игре, связанной с «ездой на машине» 

можно предложить «гаечный ключ». Появление нового предмета спровоцирует новое 

событие – «поломку автомобиля») 

Педагог начинает или продолжает начатую детьми игру, беря за основу сюжета встречи 

основного персонажа и дополнительного. Например, капитан (основная роль) сначала 

встречает матроса (первая дополнительная роль), затем берет на борт пассажира (вторая 

дополнительная роль), а потом вызывает водолаза (третья дополнительная роль). Такой 

сюжет стимулирует ролевую коммуникацию 

Педагог знакомит детей с образцами построек маркеры игрового пространства, 

дополняя их соразмерными игрушками 

 

Старший 

дошкольн

ый 

возраст 

 

Педагог использует реалистичные предметы оперирования, изготовленные 

собственноручно или фабрично, модели объектов различных исторических эпох и 

вымышленных пространств (карета, автомобиль Винтика и Шпунтика) 

Педагог включает в игру персонажей из разных смысловых контекстов, знакомит детей 

с тем, как можно трансформировать известные сказочные сюжеты с использованием 

схемы волшебной сказки3 

Педагог использует в совместной с детьми игре мозаичные макеты-карты и 

полифункциональные макеты-модели. 

 

Перечень игр на формирование компетенций 

Младший 

дошкольн

ый 

возраст 

Игры на физическую компетенцию Игра с параллельными действиями играющих (все 

дети выполняют одинаковые действия по сигналу взрослого: «Птички», «Пузырь», «Кот 

и мыши»). Игра с последовательными совместными действиями (катание шара по 

желобу) 

 

Средний 

дошкольн

ый 

возраст 

(4–5 лет) 

 

Игры на физическую компетенцию  

Игры, в которых ребенок может исполнить роль ведущего (позже, и водящего). 

Содержание игры необходимо строить на коротких рифмованных фразах, которые 

легко запомнить и произнести детям. Количество детей в игре должно быть 

минимально, не более 5 человек  

Игры на удачу Лото, домино, гусек бессюжетного содержания. Игры осуществляются с 

участием взрослого. Он демонстрирует детям ценность выигрыша, знакомит с 

характеристиками игры 

 

Старший 

дошкольн

ый 

возраст 

 

Игры на физическую компетенцию  

Игры подвижного характера, в которых ведущий также является водящим. Игры с 

двумя центральными ролями  

Игры на удачу Взрослый побуждает детей самостоятельно формулировать правила 

игры и следовать им (например, при создании игры в гусек) 

Игры на умственную компетенцию 

Шашки, шахматы 
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Продуктивная деятельность как культурная практика 

 Содержание деятельности детей 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Работа по образцам 

Копирование образцов построек из конструктора, сделанных взрослым в процессе 

совместной сюжетной игры (например, стульев для всех кукол). Изготовление 

аппликаций из бумаги – игрушек персонажей, украшений, подарков 

Работа с незавершенными продуктами 

Завершение сюжетных построек и украшений, содержащих определенный ритм (к 

примеру, забор из конструктора, орнамент из бумаги и пр.) 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Экспериментирование с различными материалами (красками, пластическими 

массами, деталями конструктора и пр.) 

 

Средний 

дошкольный 

возраст (4–5 

лет) 

 

Работа по образцам 

Копирование образцов построек из конструктора, сделанных взрослым в ходе 

совместной сюжетной игры (например, гаражей для всех автомобилей, домиков для 

всех кукол). Копирование образца способом аппликации из готовых форм (к 

примеру, утенка) 

Работа с незавершенными продуктами 

Незавершенные продукты в конструировании, требующие завершения (шасси от 

автомобиля, стены дома), в лепке (овоид, который может быть туловищем 

животного) 

Работа по графическим схемам 

Конструирование, лепка по схемам (объемным изображениям) из 3-4 операций 

(постройка из конструктора, схемы трансформации куска пластилина, проволоки) 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Воспроизведение более широкого, чем в младшей группе, круга предметов с точной 

передачей формы, цвета, строения и пропорций. Связное изображение в рисунках 

какого-либо несложного события (сюжета). Использование различных сочетаний 

цветов (3-4 цвета) и их ритмичное расположение в узорах на бумаге в форме 

квадрата, круга, полосы, прямоугольника при создании и оформлении работ для 

собственной и групповой художественной галереи, при изготовлении игрушек, 

игровых материалов. Конструирование маркеров игрового пространства, связанных с 

содержанием сюжетной игры (например, «самолета», автобуса») 

 

Старший 

дошкольный 

возраст 

 

Работа по образцам 

Декоративно-оформительские работы к праздникам по украшению группы, зала, 

костюмов, атрибутов, изготовлению поздравительных открыток, сувениров по 

мотивам народного искусства с использованием: – силуэтно-аппликативного 

декорирования; – способа печатания по трафарету; – техники набойки с 

использованием простейших штампов; – силуэтов (посуды, животных, игрушек и т. 

п.); – рисования узоров (на полосе, круге, розетте, на бумаге разной формы). 

Изготовление украшений и сувениров к праздникам на основе образца, заданного 

педагогом. Рисование, аппликация с использованием образца, созданного самими 

детьми с последующим его воспроизведением: – при украшении комплектов одежды 

и обуви для сюжетной игры «магазин», игр с правилами «парочки» и др. 

Работа с незавершенными продуктами 

Привлечение детей к изготовлению игровых макетов с изображением реального и 

вымышленного миров, по мотивам произведений художественной литературы, 

мультфильмов, компьютерных и сюжетных игр. Поле макета частично оформляется 

воспитателем и передается детям для его последующего заполнения. Совместное 

обсуждение и выбор содержания декоративно-оформительских работ. 

Использование в работах разнообразных материалов и оборудования для 

воплощения замысла по созданию различных ландшафтов, архитектурных 
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сооружений и т. п. Участие детей в «расколдовывании» волшебных картинок путем 

дорисовки различных форм (геометрических и абстрактных) до сюжетной картинки. 

Изготовление украшений и сувениров к праздникам, с использованием 

незавершенных продуктов: – открыток, которые ребенок украшает и в которые 

взрослые вписывают продиктованный им текст поздравления; – сувениров, которые 

даны в виде контурной основы, которую надо вырезать, раскрасить, сложить в 

соответствии с обозначенными линиями сгиба и склеить. Рисование, аппликация, 

коллаж на листах бумаги с нанесенными на них цветовыми пятнами. Создание 

рукописных книг, оформление их предметными и сюжетными картинками, 

украшение обложки и страниц виньетками 

Работа по графическим схемам 

Привлечение детей к изготовлению игровых макетов с изображением реального и 

вымышленного миров, по мотивам произведений художественной литературы, 

мультфильмов, компьютерных и сюжетных игр. Поле макета частично оформляется 

воспитателем и передается детям для его последующего заполнения. Совместное 

обсуждение и выбор содержания декоративно-оформительских работ. 

Использование в работах разнообразных материалов и оборудования для 

воплощения замысла по созданию различных ландшафтов, архитектурных 

сооружений и т. п. Участие детей в «расколдовывании» волшебных картинок путем 

дорисовки различных форм (геометрических и абстрактных) до сюжетной картинки. 

Изготовление украшений и сувениров к праздникам, с использованием 

незавершенных продуктов: – открыток, которые ребенок украшает и в которые 

взрослые вписывают продиктованный им текст поздравления; – сувениров, которые 

даны в виде контурной основы, которую надо вырезать, раскрасить, сложить в 

соответствии с обозначенными линиями сгиба и склеить. Рисование, аппликация, 

коллаж на листах бумаги с нанесенными на них цветовыми пятнами. Создание 

рукописных книг, оформление их предметными и сюжетными картинками, 

украшение обложки и страниц виньетками 

Работа по словесному описанию цели-условия 

Передача в рисунке хорошо знакомых предметов – их формы, частей, основных 

пропорций, характерной окраски; событий из жизни или сюжета литературного 

произведения. Расположение изображаемых предметов на листе бумаги (выше или 

ниже) с целью верной передачи степени их удаленности от зрителя. Выполнение 

узоров на бумаге различной формы с подбором гармоничных сочетаний из 5-6 

цветов, подходящих к цвету фона, для личной и групповой художественной галереи, 

при оформлении коллекций, изготовлении предметов для собственного театра, при 

создании макетов и книг. Вырезывание ножницами предметов разнообразной формы 

по частям, а затем из одного куска. Осуществление подборки бумаги по цвету, 

соответствующей реальной или фантазийной окраске предмета. Составление 

простейшей сюжетной аппликации при вырезывании из бумаги на глаз; по контуру; 

при использовании бумаги, сложенной вдвое; при изготовлении предметов для игры: 

при оформлении коллекций. Конструирование по условию (то есть передача не 

только схематической формы предмета, но и его деталей, характерных особенностей 

по схемам, моделям, фотографиям, заданным условиям) 

 

 

Познавательно-исследовательская деятельность как культурная практика 

В познавательно-исследовательской деятельности обогащение осуществляется за счѐт 

компьютерного моделирования разнообразных природных и физических явлений. 

Возраст Содержание деятельности детей 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Опыты 

Практические действия с реальными предметами, ранжирование предметов по 

внешним свойствам (цвету, форме, величине). Опыты с песком и водой 

Коллекционирование 
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Группировка и сериация объектов с изолированными сенсорными свойствами 

Путешествие по карте 

Изготовление простейших макетов пространства с небольшим количеством объектов 

 

Средний 

дошкольный 

возраст (4–5 

лет) 

 

Опыты 

Самостоятельная деятельность по преобразованию объектов, осуществляемая с 

целью установления причинно-следственных связей и отношений (различные 

головоломки). Практические действия со сборно-разборными сюжетными игрушками 

Коллекционирование 

Самостоятельная деятельность по группировке и сериации объектов (не специальным 

образом изготовленные предметы, а реальные вещи – «природный материал» и др.) 

для группировки и сериации 

Путешествие по карте 

Изготовление макетов для сюжетной игры. 

Путешествие по «реке времени» 

Создание коллекций реальных предметов. Создание коллекций на основе образно-

символического материала (например, набор изображений одинаковых по 

назначению объектов, но относящихся к различным временным периодам) 

 

Старший 

дошкольный 

возраст 

 

Опыты 

Осуществление опытов на следующие темы: выращивание растений; движение 

воздуха и воды; агрегатные состояния веществ; свойства металлов; свет и цвет; «как 

устроены стихи» и др. 

Коллекционирование 

Собирание коллекций с реальными объектами (семенами, минералами и др.). 

Продолжение работы, начатой в семье, с образно-символическим материалом 

Путешествие по карте 

Самостоятельная деятельность детей на темы, связанные с особенностями жизни 

людей и природных условий в различных уголках Земли 

Путешествие по «реке времени» 

Самостоятельная деятельность детей на тему линейности движения исторического 

времени: от прошлого к настоящему. Детьми самостоятельно используется общее 

панно «река времени», дополняемое материалами из других источников 

 

 

Вышеперечисленные культурные практики МБДОУ ДС №53 дополняются другими видами:  

Виды других культурных 

практик 

Содержание деятельности 

практическая 

деятельность 

трудовая (коллективная и индивидуальная) деятельность: 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

коммуникативный 

тренинг («развитие речи» 

для детей у которых не 

сформирована 

инициативная речь) 

ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного 

социально-эмоционального опыта, творческие задания, литературные 

викторины, праздники 

 

ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально-

эмоционального опыта  

Ситуации: 

-реально-практического характера, которые понятны детям и в которых 

они принимают участие (оказание помощи малышам, старшим). В 

реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 

важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

детский сад к празднику» и пр.). 

-условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 
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сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровые. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 

вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей.  

 

творческая литературная 

деятельность 

Проживание «ситуации успеха».  

Виды: оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), 

«Мастерская книгопечатания» - изготовление книжек-самоделок с 

рисунками и рассказами о произведениях, пересказами и творческими 

рассказами по аналогии со знакомыми текстами; создание 

тематических журналов и детских энциклопедий на основе знакомства 

с литературными произведениями; «Детская библиотека» организация 

библиотеки из самодельных книжек, а также оформление и 

систематизация книг детской библиотеки в группе; «Выставка книг» 

подготовка тематических выставок для детей разных возрастных групп. 

 

исследовательские 

культурные практики 

самостоятельный, творческий исследовательский поиск в следующих 

формах: наблюдение, моделирование, экспериментирование, проект, 

индивидуальное исследование, опыты, проведение и фиксация 

результатов наблюдений, собирание (как упорядочивание и 

систематизация) и др.). 

 

Результативные физические упражнения.  

При физическом развитии детей основной акцент переносится с овладения специфическими 

характеристиками игры как культурной деятельности на физическую активность 

Примерный перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 3–4 лет  

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Угадай, кто кричит», «Мишка идет по 

мостику», «Где же наши ножки?», «Найди свое место», «Поезд», «Не опоздай», «В гости к куклам», 

«Мы ногами топаем». Игры с бегом: «Курочка и цыплята», «Беги ко мне – от меня», «Воробушки и 

автомобиль», «Карусель», «Мыши и кот», «Поезд», «Лохматый пес», «Кто быстрее до флажка». 

Игры с прыжками: «С кочки на кочку», «По ровной дорожке», «Птички в гнездышках», 

«Воробушки и кот», «Мой веселый, звонкий мяч», «Поймай комара», «Наседка и цыплята», 

«Зайка», «Зайцы и волк». «Птички в гнездышках». Игры с бросанием и ловлей: «Сбей кеглю», 

«Прокати мяч с горки», «Мячи в корзине», «Кто дальше бросит», «Сбей кеглю», «Попади в шарик», 

«Мяч в домике», «Скати с горочки», «Брось через веревку», «Передай мяч», «Кто точнее в цель». 

Игры с пролезанием и лазаньем: «Котята и ребята», «Наседка и цыплята», «Кролики», «Птицы и 

дождь», «Не задень колокольчик». «Кролики», «Ползком в туннель», «Перелезь через бревно», 

«Котята и щенята». Игры на координацию движений: «Кто тише?», «Через ручеек по мостику», «По 

коридорчику», «Найди свой цвет», «Мы ногами топаем», «Пройди и не сбей», «Пробеги, не задень», 

«По ровненькой дорожке». 

Примерный перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 4–5 лет  

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», 

«Кто ушел», «Кто сказал ―Мяу‖», «Веселые снежинки». Игры с бегом: «Один – двое», «Цветные 

автомобили», «Птички и кошка», «Найди себе пару», «Мы веселые ребята». Игры с прыжками: 

«Зайцы и волк», «Кони», «Лягушки», «Кто лучше прыгает», «Птичка и кошка». Игры с бросанием и 

ловлей: «Подбрось и поймай», «Сбей булаву», «Подбрось выше», «Попади в обруч», «Ловкая пара». 

Игры с пролезанием и лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята», «Змея», 

«Кролики». Игры на координацию движений: «Море волнуется раз», «Водяной», «Беги – замри», 

«Сделай фигуру», «Ручеек с платочком», «Ниточка, иголочка», «Найди, где спрятано», «Найди и 

промолчи». 

Примерный перечень игр с правилами на физическую компетенцию для детей 5–7 лет 

Игры с ходьбой и на ориентировку в пространстве: «Меняемся местами», «У кого больше», 
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«Змейка», «Перенеси предмет», «Не урони шарик», «Стоп – хлоп», «Путаница». Игры с бегом: «Мы 

веселые ребята», «Мышеловка», «Гусилебеди», «Караси и щуки», «Перебежки», «Хитрая лиса», 

«Пустое место», «Бездомный заяц», «Кто быстрее до флажка». Игры с прыжками: «Кто лучше 

прыгает», «Не оставайся на полу», «Удочка», «Кто сделает меньше прыжков», «Классы», «С кочки 

на кочку». Игры с бросанием и ловлей: «Пожарные на учении», «Медведи и пчелы», «Попади в 

мяч», «Сбей кеглю», «Охотники и зайцы», «Брось до флажка», «Попади в обруч», «Школа мяча», 

«Серсо», «Мяч водящему», «Быстрее вверх», «Быстро переложи мяч», «Перебрось мяч», «Догони 

мяч», «Шмель», «Ударь мяч и догони его», «Поймай мяч», «Задержи мяч», «Волчок», «Бегом в 

обручи», «Догони обруч», «Скорее в обруч», «Юла», «Не потеряй». Игры с пролезанием и лазаньем: 

«Пожарные на учении», «Медведи и пчелы», «Кто быстрее до флажка», «Не задень веревку», 

«Пролезь в обруч», «Не задень», Игры на координацию движений: «Шагай через кочки», «Бегом по 

горке», «Разойдись – не упади!», «Жмурки с колокольчиком», «Дружные пары», «Совушка». 

 

 

Литературная гостиная (детская студия) 

организация восприятия литературных произведений, творческая деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном материале 

Классификация художественных текстов для чтения детям 

Младший дошкольный возраст  

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки: «Репка», «Колобок», «Теремок», «Маша и медведь», «Заюшкина избушка». 

Авторские сказки и истории: А.С. Пушкин Отрывки из сказок («Сказка о мертвой царевне и семи 

богатырях», «Сказка о царе Салтане…»); В.А. Жуковский «Мальчикс-пальчик»; В.И. Даль «Девочка 

Снегурочка», «Привередница» 

Средний дошкольный возраст 

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки: «Мужик и медведь», «Лиса и журавль», «Лисичка со скалочкой», 

«Терешечка». Авторские сказки и истории: В.И. Даль«Старик-годовик», «Журавль и цапля»; Л.Н. 

Толстой «Лев и мышь», «Муравей и голубка»; Б.С. Житков «Храбрый утенок», «Галка». 

Реалистические рассказы: Н.И. Сладков «Лесные сказки»; Е.И. Чарушин «Про зайчат», «Что за 

зверь?», «Почему Тюпа не ловит птиц»; И.И.  

Старший дошкольный возраст 

Тексты для непродолжительного чтения 

Фольклорные сказки:  

 «Волшебное кольцо», «Семь Симеонов», «Жар Птица и Василиса Царевна». Авторские сказки и 

истории: Г.-Х. Андерсен «Дикие лебеди»; Б. Немцова «Счастье Еромила»; А.С. Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке»; В.Ф. Одоевский «Мороз Иванович».… Реалистические рассказы: Н.А. Некрасов 

«Дедушка Мазай и зайцы»; К.Д. Ушинский «Дети в роще»; А.П. Гайдар «Поход», «Совесть». Е.И. 

Чарушин «Хитрая мама», «Свинья» 

Тексты для продолжительного чтения 

Тексты, создающие вымышленные миры: А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане…»; С.Т. Аксаков 

«Аленький цветочек»; Г.-Х. Андерсен «Снежная королева». Тексты, создающие комбинированные 

миры: С. Черный «Дневник Фокса Микки»; А.С. Некрасов «Приключения Капитана Врунгеля». 

Тексты, создающие реалистические миры: А.П. Гайдар «Чук и Гек»; М.М. Зощенко «Леля и 

Минька»; Д.В. Григорович «Гуттаперчевый мальчик»; А.И. Куприн. «Белый пудель» 

 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

В Программе отражены требования ФГОС дошкольного образования и определены 

тактические способы и разнообразные направления поддержки детской инициативы. 

Воспитанникам предоставляется возможность проявлять инициативу и самостоятельность в 

свободной игре, опытно-экспериментальной деятельности, в разнообразных видах деятельности и 

культурных практиках.  
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С целью поддержки детской инициативы в Программе предполагается планирование 

образовательного процесса, направленного на соотношение между деятельностью ребенка 

(познавательно - исследовательской, игровой, продуктивной и др.) и деятельностью взрослого, 

создающего условия для поддержки ребенка в реализации его личностного потенциала. 

В Программе предусмотрено: 

 соблюдение целесообразного (необходимого) баланса между занятиями и 

самостоятельной деятельностью детей; 

 выделение времени для свободной игры; 

 соучастие детей в отборе содержания деятельности по их инициативе; 

 внимательное отношение педагогов к проявлению желаний, интересов, потребностей, 

предпочтений и предложений детей при организации условий для самостоятельной деятельности. 

Особое внимание в образовательном процессе МБДОУ ДС №53 уделяется выбору детьми 

форм работы (самостоятельных, подгрупповых, групповых), способов взаимодействия 

(партнерства, наставничества, равенства) и содержания деятельности (игровой, продуктивной, 

познавательно-исследовательской и др.). Создаются условия для приобретения собственного опыта 

в развивающей предметно-пространственной среде, предоставляющей ребенку богатый спектр 

возможностей. Поэтому для поддержки инициативы дошкольников в Программе  при отборе 

содержания образования, форм и методов работы с детьми учитываются следующие положения: 

 ребенок активнее развивается при участии взрослого, который наблюдая за 

мотивацией и интересами ребенка, подхватывает, развивает, углубляет и расширяет их, работая в 

зоне ближайшего развития; 

 ребенок может игнорировать образовательные предложения взрослого, не 

соответствующие его актуальным потребностям, интересам, способностям. 

 

Сферы 

детской 

инициативы 

Виды детской 

деятельности, 

культурной практики 

Проявление детской инициативы 

Творческая 

инициатива 

Игры: дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные, 

режиссерские, 

строительные  

Музыкальные 

импровизации 

В выборе темы игры, участников игры, в выборе 

распределения ролей, в постановке и разрешении 

новых игровых ситуаций, в придумывании и 

осуществлении игровых действий, в выстраивании 

сюжета, в сюжетосложении и др. 

Инициатива в 

продуктивной 

деятельности 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование 

В процессе организации и осуществления 

самостоятельной продуктивной деятельности,  в 

выборе участников по совместной деятельности 

Коммуникативная 

инициатива 

Общение с педагогами 

Общение со 

сверстниками 

Общение с родителями 

В вопросах и предложениях, с которыми ребенок 

обращается к взрослым и сверстникам,  в диалоге 

и в беседе 

Познавательная 

инициатива 

Познавательно-

исследовательская 

 

В выборе объекта познания, в предложении 

увлекательного эксперимента, проекта, 

мероприятия для всех  

 

Самостоятельная деятельность детей осуществляется в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня. 

Поддержка детской инициативы воспитанников МБДОУ ДС №53 осуществляется в 

следующих направлениях: 

1. Организуется развивающая предметно-пространственная среда для выбора 

деятельности. 
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В группах воспитанников создаются центры выбора самостоятельной деятельности и 

инициативы ребенка: «Домик желаний», «Калейдоскоп интересов», «Центр творчества», «Центр 

искусства», «Центр строительства и моделирования», «Центр экспериментирования», «Центр 

коллекций», «Центр детской книги», «Центр музыки», «Театральный центр», «Центр краеведения», 

«Центр познания». 

2. Поддерживается желание преодолевать трудности, обращается внимание на рост 

возможностей каждого ребенка, создаются «Коробочки хлопот» по выбору дел, в которых дети 

хотят принять участие. 

3. Поощряется детская инициатива, поддерживается чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, ведутся «Дневники успеха» для демонстрации достижений 

детей. 

4. Предлагаются проблемные ситуации, которые дети решают самостоятельно, проявляя 

сообразительность и творчество, используя новые варианты. 

5. Создаются игровые уголки для организации самостоятельных дидактических, 

строительных, сюжетно-ролевых, режиссерских и театрализованных игр. 

6. Создаются условия для музыкальных игр-импровизаций. 

7. Создаются разнообразные условия, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте, включение детей в разнообразные 

культурные практики:  

 практика коммуникаций; 

 практика исследований;  

 практика творчества; 

 практика культурной идентификации; 

 практика расширения возможностей ребенка и др.  

8. Поощряется поисковая и исследовательская деятельность в уголке «Маленького 

исследователя» для организации самостоятельных опытов и экспериментов, развития активного 

интереса к окружающему миру, стремления к получению новых знаний и умений. 

9. Организуется работа творческих мастерских, в которых дети проявляют инициативу в 

продуктивной деятельности («Студия дизайна», «Студия театра», «Рекламное агентство», 

«Создание музея», «Работа арт-мастерской», «Создание макета», «Ярмарка семейного творчества», 

«Создание коллекций», «Дизайн одежды, головных уборов», «Создание детской киностудии», 

«Редакция газеты», «Мульти-студия», «Фабрика игрушек», «Архитектурно-художественное 

моделирование», «Лего-моделирование» и др.). 

10. Создаются лэпбуки, адвенд-календари в сотворчестве воспитанников и их родителей, 

педагогов по темам и событиям, вызывающим наибольший интерес у детей.  

11. Учитываются и стимулируются возможности каждого ребенка входить в игровые 

ситуации и инициировать их. 

12. Разрабатываются проекты, актуальные для развития инициативы и самостоятельности 

детей, для формирования умений: выбирать тему, деятельность, участников, способы 

взаимодействия. 

 

Тактические способы поддержки детской инициативы воспитанников МБДОУ ДС №53: 

3-4 года: 

 проявление внимания к интересам и потребностям каждого ребенка; 

 рассказы детям об их реальных и возможных достижениях; 

 публичная поддержка успехов детей, поощрение самостоятельности; 

 создание условий для реализации планов и замыслов каждого ребенка; 

 оказание помощи детям в поиске способов решения практических задач;  

 обеспечение индивидуального подхода к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным детям; 

 поддержка стремления ребенка осваивать деятельность; 

 терпимое отношение к затруднениям ребенка;  

 использование критики от лица игровых персонажей. 



72 

 

4- 5 лет 

 поощрение самостоятельных рассуждений и умозаключений детей; 

 обеспечение свободы выбора темы, игровых действий, ролей, партнеров; 

 косвенная (не директивная) помощь (подсказка, совет, напоминание, предложение); 

 поддержка театрализованной деятельности детей, стремления придумывать костюмы 

в уголке «театральная мастерская», в «костюмерной»; 

 обеспечение условий для создания музыкальных импровизаций, пения и движений 

под музыку; 

 создание условий для выбора мебели, ткани, оборудования для игр; 

 недопустимость указаний детям по поводу выбора темы игры; 

 включение взрослого в игру по приглашению детей; 

 обсуждение предложений детей по поводу украшения группы к празднику; 

 принятие эстетических оценок детей;  

 запрет на критику результатов деятельности ребенка; 

 привлечение детей к планированию жизни группы на день. 

5 – 6 лет 

 уважение индивидуальных пристрастий и привычек детей; 

 поощрение желания создавать что-либо по собственному замыслу; 

 помощь детям в решении проблем при организации игры; 

 создание и своевременное изменение развивающей предметно-пространственной 

среды с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта детей (лабораторное оборудование, 

материалы, атрибуты, инвентарь для различных видов деятельности, к которым обеспечен 

беспрепятственный доступ и т. д.); 

 совместное обсуждение выбора песни, танца для концерта, спектакля для постановки 

и т.п.; 

 предложение альтернативы (другого способа, варианта действия); 

 предоставление детям возможности активно задавать вопросы; 

 предоставление возможностей для демонстрации своих достижений и проявления 

желания научить добиваться таких же результатов сверстников; 

 создание условий для самостоятельной деятельности детей по интересам; 

 привлечение детей к планированию жизни в группе на день, на перспективу. 

6 - 7 лет 

 введение адекватной оценки по результатам деятельности ребенка с признанием его 

усилий и возможных путей совершенствования; 

 создание ситуаций, позволяющих ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

признание взрослых и сверстников; 

 обращение к детям с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить 

взрослого; 

 поддержка у детей чувства гордости за результаты собственной деятельности; 

 включение в образовательный процесс игр, игровых приемов, игровых материалов, 

задающих содержание, правила, культуру и дух совместных действий, направленных на 

достижение цели; 

 коллекционирование интересных предметов, впечатлений, способов создания 

продуктов детской деятельности при создании мини-музея, выставки экспонатов, создании 

фотоотчета о деятельности,  

 создание совместно с детьми карт-схем, моделей, технологических карт, алгоритмов 

продуктивной деятельности; 

 сюжетное обыгрывание макетов жизненного пространства детей; 

 создание условий для сюжетосложения в игре с элементами режиссуры; 

 организация среды, создающей условия для партнерских действий детей и взрослых; 
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 обеспечение выбора различных форм деятельности (индивидуальной, парной, 

групповой), сменности игрового материала, художественных произведений (книг, картин, аудио - и 

видеозаписей), музыкальных и спортивных атрибутов; 

 привлечение детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Данные способы поддержки детской инициативы МБДОУ ДС №53 эффективно работают, 

так как включены в наполненную совместную жизнь детей и взрослых. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В соответствии с положениями Федерального государственного образовательного стандарта, 

ФОП целью взаимодействия МБДОУ ДС №53 с родителями (законными представителями) является 

выстраивание субъект-субъектных взаимоотношений в системе «родители – ребенок – педагог». 

Задачи организации взаимодействия с семьями воспитанников: 

1. Построить комплексную систему взаимодействия на основе поставленных целей, 

задач, направлений, в соответствии со спецификой и особенностями контингента детей, 

поликультурными и социокультурными особенностями семей. 

2. Способствовать повышению компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их физического и психического 

здоровья, развития их индивидуальных способностей.  

3. Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в 

образовательную деятельность дошкольной образовательной организации.  

4. Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного 

образования детей. 

5. Обеспечить междисциплинарную интеграцию социальных партнѐров 

образовательной организации, объединяющихся в «мегасемью» (Е.П.Арнаутова) для поддержки 

разнообразных потребностей детей и их родителей с учѐтом демографических, национально-

культурных, экономических и прочих особенностей и условий их жизни  

Отбирая содержание и формы повышения родительской компетентности, МБДОУ ДС №53 

признаѐт семью субъектом данного процесса, имеющего индивидуально-личностную позицию в 

отношении процесса воспитания своего ребенка и понимание собственной роли в этом процессе.  

Исходя из этого, МБДОУ ДС №53 ориентируется на учет интересов и потребностей каждой 

семьи, переходя от игнорирования личного опыта родителей к партнерству, от закрытости 

педагогического процесса к совместной деятельности, включающей постановку задач, определение 

форм взаимодействия, принятие эффективных решений, что, в свою очередь, нацеливает педагогов 

на индивидуально-дифференцированный и компетентностный подходы, при которых будут 

учитываться специфика, особенности, проблемы, запросы каждой семьи, уровень педагогических 

компетенций родителей. 

Психолого-педагогическое сопровождение семьи и формирование педагогических 

компетенций родителей (законных представителей), в сокращѐнное название дошкольной 

образовательной организации осуществляется с учѐтом общепедагогических принципов, 

обусловленных единством целей ДОО и семьи в образовании детей раннего и дошкольного 

возраста, и специфических принципов, определяющие присущие данной деятельности особенности: 

 принципа обязательности, в соответствии с которым определяется объем 

информации, относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, региональной системы образования, необходимой для всех родителей с целью 

обеспечения охраны жизни, здоровья ребенка, его полноценного развития, создания 

соответствующих условий; 

 принципа избирательности, реализуемый в зависимости от наличия у родителей 

опыта семейного воспитания, обусловленного возрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями развития детей, специфическими условиями воспитания ребѐнка 

в семье (уклада семьи), педагогическими компетенциями родителей; 

 принципа паритетности, который обеспечивает гармонизацию интересов в триаде 

родитель-ребѐнок-педагог на основе общепринятых нравственных, национально-культурных 
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ценностей, а также уважении к опыту семейного воспитания одних родителей и использования его 

положительного влияния в повышении компетентности других. 

В МБДОУ ДС №53 сопровождение педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) осуществляется не только с использованием внутренних ресурсов дошкольного 

учреждения, но и внешних, опирающихся на «ансамбль» социокультурных институтов как 

партнѐров образовательной организации, объединяющихся вокруг семьи в своеобразную 

«мегасемью». Сетевое окружение МБДОУ ДС №53 (учреждения здравоохранения, образования, 

культуры, спорта производственной сферы) органично интегрируется в социокультурное 

пространство ДОО как ресурс для поддержки воспитательного потенциала семьи, предлагая 

родителям выбор разнообразных образовательных, консультативных, досуговых услуг. 

Родители со специальными профессиональными знаниями в области образования, 

медицины, спорта, искусства, юриспруденции и др. включаются в профессионально-родительские 

общности в качестве консультантов, тьюторов, ассистентов для поддержки образовательных 

инициатив родителей и педагогов в сфере дошкольного образования. 

В МБДОУ ДС №53 функционируют следующие профессионально - родительские общности, 

которые объединены на основе добровольного согласия родителей, с учѐтом варианта развития 

ребѐнка, проблем в детско-родительских отношениях, особенностей поликультурного контекста, а 

также увлечений семьи.  

 «Родительская школа» - ориентирована на поддержку образовательных инициатив 

семьи, связанных с образовательными потребностями детей дошкольного возраста;  

 «Интернет-клуб» - объединяет родителей – активных пользователей ресурсов 

виртуальной платформы ДОО, обладающих цифровой грамотностью, способных создавать 

цифровые ресурсы и интегрировать их в информационное пространство детского сада. 

Создание на базе ДОО представленных профессионально-родительских 

объединений(общностей) – это важный ресурс, который позволяет реализовать адресный подход во 

взаимодействии с родителями в контексте неформального образования, в рамках которого им будут 

предложены адресные образовательно-игровые, тренинговые, образовательно-досуговые 

программы с учѐтом их интересов и потребностей.  

В соответствии с возможностями цифровой образовательной среды детского сада, уровнем 

медиакомпетентности педагогов и родителей, а также особенностями контингента детей и 

родителей на базе МБДОУ ДС №53 функционируют:  

 online - консультации для всех категорий родителей и типов семей; 

 проведение дистанционных семейных конкурсов, проектов; 

 дистанционные родительские собрания с воспитателями; 

Родители воспитанников имеют возможность выбора форм взаимодействия с педагогами и 

специалистами с учѐтом личной мотивации на самообразование и повышение родительской 

компетентности. Таким образом, в МБДОУ ДС №53 во взаимодействии с семьей определяются два 

взаимосвязанных блока во взаимодействии МБДОУ ДС №53 с семьей - инвариантного и 

вариативного, где инвариантный блок включает содержание и различные формы повышения 

педагогической компетентности родителей в ключевых вопросах воспитания и развития детей 

дошкольного возраста, овладение которыми необходимо для каждой семьи., а вариативный 

предназначен для адресной работы с разными категориями семей. В данных блоках определяются 

два направления: 

 просветительское, которое предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого раннего и дошкольного возрастов, ознакомление с нормативно-правовой базой, 

регламентирующей дошкольное образование, особенностями реализуемых в ДОО программ, 

технологий, др.;  

 консультационное, объединяющее в себе консультирование родителей по вопросам 

сопровождения детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, взаимодействия с ДОО, с 

другими организациями, заинтересованными в развитии детей. 

Планирование и организацию содержания инвариантного и вариативного блоков предваряет 

педагогический мониторинг семьи 
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Задачи педагогического мониторинга семьи: 

1. Определение социального статуса и самочувствия семьи и воспитанника. 

2. Определение индивидуальных особенностей семьи и ребѐнка, выявление семей с особыми 

потребностями. 

3. Определение ожиданий, образовательных потребностей семьи и ребѐнка. 

4. Определение педагогической компетентности родителей, стиля детско-родительских 

взаимоотношений. 

Формы работы: 

1.Письменные формы: 

 анкета «Будем знакомы»; 

 анкета «История моей семьи»; 

 опросник; 

 родительское сочинение «Мой ребѐнок», «Давайте познакомимся! 

2. Устные формы:  

 интервью; 

 беседа; 

 синквейн; 

 ситуации-тесты   

3. Дистанционно-анонимные формы:  

 переписка по электронной почте; 

 форум;  

 «Почтовый ящик»   

4. Наблюдения: 

 ребѐнка в разных видах деятельности; 

 семьи в ситуациях совместной деятельности (общение, образовательная, спортивная, 

досуговая, трудовая, игровая деятельность). 

5. Проективные игровые и рисуночные методики: 

 рисуночные методики; 

 проективные методики; 

 игровые задания; 

 методика комментирования картинок; 

 методика завершения рассказа; 

 методика неоконченного предложения. 

Решению задач педагогического мониторинга семьи способствует процедура независимой 

оценки качества образования в ДОО (в рамках МКДО), результаты которой дают объективную 

информацию о уровне педагогической компетентности родителей (законных представителей) 

воспитанников ДОО. 

Инвариантный блок 

Данный блок включает содержание и различные формы повышения педагогической 

компетентности родителей в ключевых вопросах воспитания и развития детей дошкольного 

возраста, овладение которыми необходимо для каждой семьи. 

Цель данного блока: создание условий для формирования у родителей системы психолого-

педагогических знаний об особенностях и закономерностях формирования личности ребенка 

дошкольного возраста, а также технологий содержательного взаимодействия с ребенком с целью 

его разностороннего развития.  

Направления и формы организации 

Направление 1. Наглядная психолого-педагогическая пропаганда 

1.1. Выставки 1. Познавательно-развлекательные выставки для всей семьи: 

- выставка коллажей «Я – малыш – имею право» 

- фотовыставка «В мире мудрых мыслей» 

- выставка «Галерея почета многодетной семьи» 

- фотовыставка «В мире детских эмоций и чувств» 

- фотовыставка «Как две капли» 
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- выставка фотографий и рисунков «Мамы разные нужны – папы разные 

важны» 

- выставка «Мое заветное желание» 

2. Выставки научно-популярной, методической литературы и статей: 

О воспитании нравственности в дошкольном возрасте; Физическое развитие и 

воспитание дошкольника; Познавательное развитие в дошкольном возрасте; 

Художественно-эстетическое развитие ребенка; Социализация в дошкольном 

возрасте; 

Другие темы на усмотрение ДОУ. 

 

1.2. Тематические 

стенды 

1. Стенды о содержании, особенностях педагогического процесса: 

- 10 заповедей нашего педагога 

- Детский сад будущего 

- Интересно мы живем 

- По страницам нашего сайта 

2. Стенды об особенностях воспитания и развития ребенка: 

- Мальчики и девочки: что важно знать родителям 

- Семейное чтение – это важно 

- Кто и как играет с ребенком 

Лето и безопасность Вашего ребенка 

 

1.3. Папки-

передвижки 

1. Материалы об особенностях развития ребенка дошкольного возраста: 

- Особенности развития ребенка … лет (в зависимости от возрастной 

группы) 

- Особенности развития познавательных способностей ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- Специфика эмоционального развития в дошкольном возрасте; 

2. Материалы по направлениям семейного воспитания: 

- Игра – как основной вид деятельности ребенка дошкольного возраста 

- Папа, мама, я – спортивная семья 

- Семья и природа 

- Социально-нравственное воспитание малыша; 

 Познавательное развитие ребенка дошкольного возраста 

 Игрушка для ребенка – это серьезно 

 Семейное чтение 

 

1.4. Буклеты, 

листовки 

- Приглашает детский сад 

- Программное обеспечение воспитательно-образовательного процесса 

- Игра дошкольника 

- Игрушка для Вашего малыша 

- Продуктивная деятельность в дошкольном возрасте 

- Речевое развитие ребенка 

- Общее недоразвитие речи 

- Познавательное развитие дошкольника 

- Двигательная активность ребенка 

- Социализация в дошкольные годы 

- Конвенция о правах ребенка: коротко о главном 

- Декларация прав ребенка в вопросах и ответах 

- буклеты по возрастным особенностям дошкольника на разных этапах 

его развития буклеты по «кризисным» этапам развития дошкольника. 

 

1.5. Почтовый ящик Ответы специалистов на вопросы родителей Примеры 

- Как реагировать на детскую ложь 
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- Что делать, если ребенок ведет себя так, что его хочется ударить 

- Как быть с маленьким драчуном 

- Как организовать детский досуг в семье 

- День рождения ребенка в семье 

- Как быть, если малыш превратился в «жадину» 

- Гиперактивный ребенок 

- Как быть, если ребенок отказывается идти к одному из воспитателей 

Ребенок отказывается идти в детский сад. 

 

1.6. Средства ИКТ 1. Аудио-лекции по актуальным темам 

Примеры: 

- Воспитание ребенка раннего возраста 

- Младший дошкольник в семье и дошкольной группе 

- Средний дошкольный возраст: воспитание в семье и дошкольной 

группе 

- Старший дошкольник в семье и дошкольной группе 

2. Мультимедиа-презентации по основным направлениям развития 

ребенка дошкольного возраста 

Примеры: 

- Физическое развитие дошкольника 

- Познавательное развитие дошкольника 

- Развитие речи ребенка 

- Социально-нравственное развитие в дошкольном возрасте 

- Продуктивная деятельность в дошкольном возрасте 

- Развитие творчества в дошкольном возрасте 

3. Видео-альманах «Интересно мы живем» 

- видеоматериалы, демонстрирующие интересные фрагменты из жизни 

дошкольной образовательной организации. 

 

Направление 2. Мероприятия для родителей 

2.1. Родительские 

собрания 

1. Общие собрания: 

- О планах на предстоящий учебный год 

- Об итогах работы за прошедший год 

2. Групповые: 

- о подготовке к поступлению ребенка в дошкольную группу; 

- в начале и конце учебного года о ходе воспитательно-

образовательного процесса; 

3. Тематические: 

- в соответствии с программными задачами 

- на основе выявленных потребностей, запросов 

4. Совместные: 

- с включением открытых просмотров детской деятельности; 

с включением фрагментов совместной деятельности детей и родителей. 

 

2.2. Семейные 

клубы 

1. Семейные клубы для родителей по интересам: 

- Семейные таланты 

- Опыт создания семейного уюта 

- Вкусно и полезно 

- Папа – мастер на все руки 

2. Семейные клубы по подготовке к родительству: 

- Скоро буду мамой 

- Жду второго ребенка 

3. Детско-родительские клубы: 

- Вершки и корешки 
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- Первые шаги видео-клуб. 

 

2.3. Консультации Примерная тематика: 

- Папа как воспитатель в семье 

- Игрушка и анти игрушка: как не ошибиться 

- Игровая и досуговая деятельность дошкольника в семье 

- Гиперактивный ребенок и тактика поведения с ним 

- Агрессивность в дошкольном возрасте: причины и коррекция 

- Как нельзя кормить ребенка 

- Ваш малыш и его сверстники 

- Маленькие «жадины» 

-        Если малыш – «драчун» 

 

2.4. Конференции Примерная тематика: 

- Опыт семейного воспитания; 

- Физкультура и спорт в семье; 

- Игра дошкольника как основной вид деятельности; 

- Нравственно-патриотическое воспитание в дошкольном возрасте; 

 Социализация и познавательное развитие в дошкольном возрасте; 

 Маленький исследователь 

 

2.5. Интерактивные 

мероприятия 

1. Семинары: 

 - Физическое развитие и воспитание современного дошкольника в 

условиях семьи 

- Создание в семье условий для познавательной деятельности ребенка 

- Простор для детского творчества дома 

- Мы вместе: простые правила внутрисемейной коммуникации 

2. Деловые игры  

- Как устанавливать запреты 

- Развитие памяти старшего дошкольника 

- Маленький тиран, или о кризисе 3-х лет 

- Метод психологического замещения во взаимоотношениях с ребенком 

- Маленькие жадины и тактика поведения с ними 

- Я сам, или о детской самостоятельности 

3. Тренинги 

- Тренинг семейных отношений 

- Тренинг педагогического общения 

Успешный родитель – счастливый ребенок 

 

 

Учебно-методический комплекс ОО «Взаимодействие ДОО и семьи» 

1. Белая К.Ю. Научно-методическое сопровождение образовательного 

процесса в ДОО. Методическое пособие. – М.: Русское слово, 2019 – с.160. 

2. Веретенникова В.Б., Шихов Ю.А., Шихова О.Ф. Социальное партнерство в дошкольном 

образовании. Учебно-методическое пособие. – М.: КноРус, 2020 – 106 с. 

3. Гладкова Ю.А. Педагог и семья дошкольника: педагогическая поддержка и 

сотрудничество в современных условиях // Конференциум АСОУ: сборник научных трудов и 

материалов научно-практических конференций. 2017 № 3 С. 823-830. 

4. Гладкова Ю.А. Семья как субъект образовательных отношений: взаимодействие, 

сотрудничество, партнерство //Дошкольное воспитание. – 2018. – № 5. – С. 44-52. 

5. Гермогенова Е.В., Меттус Е.В. Справочник для родителей дошкольника: Метод. пособие / 

Е.В. Гермогенова, Е.В. Меттус. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2020. – 144 с 

6. Кожокарь С.В. Увлекательное путешествие в мир взрослых: учеб.-метод. пособие. ‒ М.: 

Русское слово, 2018. ‒ 208 с 
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7. Прищепа С.С. Модель педагогического партнерства ДОО и семьи в обеспечении 

эмоционального, физического и социального благополучия ребенка //Конференциум АСОУ: 

сборник научных трудов и материалов научно-практических конференций. 2016 № 4 - С. 739-746. 

8. Прохорова Л.Н., Малышева С.Ю., Улле Н.Э. Творческая самореализация всех субъектов 

образовательных отношений. – М.: Сфера, 2020 – 112 с. 

9. Сертакова Н.М. Инновационные формы взаимодействия ДОУ с семьей. Родительские 

собрания и конференции. ФГОС ДО. – М.: Учитель, 2020. – 203 с. 

 

2.7. Система педагогической диагностики 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка проводится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории или профессиональная коррекция особенностей его развития); 

 оптимизация работы с группой детей. 

Воспитатели и специалисты МБДОУ ДС №53 проводят педагогическую диагностику 2 раза 

в год на основе методики диагностики педагогического процесса Н.В. Верещагиной. По 

итогам диагностики    проводятся педагогические совещания.  

 

Содержание диагностики тесно связано с  Образовательной программой дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 

Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

 

2.8 . Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МБДОУ ДС №53 разработана на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана 

мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации», Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, Федеральной 

образовательной программы (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 № 

71847).  

Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной программы МБДОУ 

ДС №53. Структура рабочей программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Планируемые результаты федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028) 

определяют разработку содержания и планируемых результатов рабочей программы воспитания. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. 
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Социокультурные особенности Уральского региона актуализируют проблемы 

поликультурного воспитания детей дошкольного возраста как наиболее оптимального периода 

жизни человека для приобретения этнокультурного и толерантного опыта жизнедеятельности; 

активного познания окружающего мира и воспитания интереса к представителям других культур.  

В основных направлениях воспитательной работы ДОО находят свое отражение:  

Ценности Родины и природы - в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества - в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания - в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья - в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда - в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты - в основе этико-эстетического направления воспитания. 

При разработке рабочей программы воспитания учитываются особенности развития и 

особые образовательные потребности детей с ОВЗ разных нозологических групп. В рабочей 

программе воспитания предполагается создание воспитывающей среды, удобной для детей с ОВЗ и 

их родителей (законных представителей).  В рабочей программе воспитания выбираются формы 

организации событийных мероприятий с воспитанниками, методы и приемы воспитания с учетом 

психофизических возможностей детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

В рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных 

отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Реализация рабочей программы 

воспитания предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

2.8.2. Целевой раздел 

Общая цель воспитания сформулирована в Федеральной рабочей программе воспитания. 

Задачи воспитания: 

Дошкольный возраст от 3 лет до 8 лет 

Младший дошкольный возраст (до 3 лет) 

 формировать умение ориентироваться в человеческих отношениях, чувствовать и 

осознавать доброжелательное и недоброжелательное отношение окружающих; замечать изменения 

настроения, эмоционального состояния близкого взрослого, сверстника, проявлять внимание, 

сочувствие; 

 воспитывать способность сдерживать непосредственные ситуативные желания «я хочу»; 

 побуждать входить в устойчивые игровые объединения детей, использовать в общении и 

совместной деятельности речевые и невербальные средства эмоциональной экспрессии для 

выражения радости, восторга, грусти и других состояний; 

 способствовать установлению положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;  

 воспитывать эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, привязанность и 

доверие к воспитателю; 

 воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам (колыбельным, 

песенкам, пестушкам, потешкам), стремление внимательно их слушать и исполнять; 

 поддерживать желание эмоционально откликаться на чтение и рассказывание, 

активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям; 

 воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим 

упражнениям; 

 воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых. 

Средний дошкольный возраст (4-5): 
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 воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям: быть приветливым, 

проявлять интерес к действиям и поступкам людей, желание по примеру воспитателя помочь, 

порадовать окружающих;  

 углублять представления о семье, родственных отношениях, активно выражать в 

поступках и действиях доброе отношение к близким; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

 воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу, обращаться к воспитателю по имени и 

отчеству, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками, учиться сдерживать 

отрицательные эмоции и действия;  

 способствовать возникновению интереса к родному городу и стране; 

 формировать у детей потребность в двигательной активности, интерес к выполнению 

элементарных правил здорового образа жизни; 

 осваивать культуру поведения в общественных местах; 

 воспитывать сопереживание героям литературных произведений;  

 воспитывать доброе отношение к животным и растениям;  

 воспитывать желание использовать средства интонационной выразительности в 

процессе общения со сверстниками и взрослыми при пересказе литературных текстов;  

 воспитывать интерес к литературе, соотносить литературные факты с имеющимся 

жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, воспроизводить текст по 

иллюстрациям; 

 воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки; 

 стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

 воспитывать этико-эстетические чувства, отклик на проявление прекрасного в 

предметах и явлениях окружающего мира;  

 побуждать замечать красоту окружающих предметов и объектов природы. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет): 

 воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам; 

 развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении; 

 воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, 

быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные 

побуждения, если они приносят неудобство окружающим; 

 воспитывать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство собственного 

достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам поведения, осознание роста своих 

возможностей и стремление к новым достижениям; 

 способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 

продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, 

желаний и предпочтений; 

 поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира; 

 развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 
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 развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную деятельность; 

 воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение 

произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, 

образность и выразительность языка сказок и рассказов; 

 поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской 

деятельности; 

 развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, 

взаимоотношений с окружающими; 

 углублять представления старшего дошкольника о себе, своем организме, о своих 

личностных качествах, возможностях, достижениях; 

 развивать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства; 

 развивать интерес к уральской культуре; 

 воспитывать у детей чувство патриотизма – любви к родному краю, родной стране, 

привязанности, преданности и ответственности по отношению к людям, населяющим ее; 

 способствовать усвоению детьми нравственных ценностей; воспитывать интерес к труду 

взрослых и стремление беречь результаты их труда; 

 воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами; 

 формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа жизни, 

здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения;  

 воспитывать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни. 

Старший дошкольный возраст от 6 до 8 лет 

 развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность;  

 воспитывать толерантность по отношению к людям разных национальностей; 

 воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям; 

 воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 

правила поведения в общественных местах; 

 развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в 

жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам 

и пр.; 

 способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, 

осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

 воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства 

и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов; 

 воспитывать стремление лучше узнать родной город, его достопримечательности и 

памятные места, улицы и площади, предприятия, архитектурные сооружения и их назначение 

(театрах, музеях, дворцах спорта и др.); 

 обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений; 

 стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок; 
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 развивать интерес к физической культуре и спорту; 

 воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей;  

 воспитывать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, 

обогащать представления о гигиенической культур; 

 воспитывать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании; 

 воспитывать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, 

умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, 

выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.; 

 воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

 воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком 

некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем. 

Уклад МБДОУ ДС №53 

Уклад ДОО учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни. 

Дневной уклад жизни в ДОО 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается в повседневную детскую жизнь, его нельзя организовать как особую деятельность и 

регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду ребенок погружается в 

образовательный процесс, в котором воспитание является неотъемлемой частью и проходит через 

все режимные моменты.  

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в ходе 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, восприятия 

художественной литературы) или их интеграции. 

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность взрослых и 

детей 

Создание условий 

для самостоятельной 

деятельности 

Воспитательная 

деятельность в 

семье Совместная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Утро Воспитание 

потребности в 

речевом общении с 

детьми и 

взрослыми 

Сенсорное 

воспитание 

Воспитание 

безопасного 

поведения (в быту, 

природе, на улице) 

Воспитание 

нравственно-

волевых качеств 

Воспитание 

интереса к 

творческой 

деятельности 

Воспитание 

культуры общения 

Воспитание 

культуры внешнего 

вида 

Воспитание интереса 

к различным видам 

деятельности 

Приобщение детей к 

лучшим образцам 

отечественного и 

мирового искусства 

Воспитание 

потребности в 

речевом общении 

с детьми и 

взрослыми 

Воспитание этико-

эстетических 

чувств через 

знакомство с 

художественной 

литературой, 

произведениями 



84 

 

Завтрак Воспитание 

положительного 

настроя на прием 

пищи 

Воспитание 

вежливости 

Побуждение к 

самостоятельному 

выполнению 

поручений 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков в процессе 

умывания 

Воспитание 

культуры 

поведения 

Воспитание 

культуры 

пользования 

столовыми 

приборами 

искусства 

Воспитание 

гуманных чувств 

Воспитание 

культуры 

поведения в 

общественных 

местах 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

членам семьи и их 

труду 

Воспитание 

осознания 

ценности 

здорового образа 

жизни 

Воспитание 

ответственности и 

самостоятельности 

Воспитание 

эмоционально-

чувственного 

отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительности 

Воспитание 

умения 

самостоятельно 

находить 

интересные 

занятия 

Образова-

тельная 

деятель-

ность 

Воспитание 

активного интереса 

к различным видам 

деятельности. 

Воспитание 

ценного 

отношения к 

познанию 

Воспитывать 

инициативность, 

ответственность, 

самостоятельность 

Формирование 

умения работать в 

паре, группе, 

команде 

Формирование 

творческого 

мышления 

Воспитание 

потребности в 

эмоционально-

личностном 

общении. 

Воспитание 

любознательности, 

наблюдательности, 

пытливости 

Воспитание 

эмоционально-

чувственного 

отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительности 

Прогулка Воспитание у 

ребенка интереса к 

окружающему 

миру  

Воспитание 

интереса к 

различным 

доступным видам 

двигательной 

деятельности 

Воспитание 

интереса к труду 

взрослых, желания 

трудиться, 

трудолюбия 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков в процессе 

одевания и 

раздевания 

Воспитание 

положительных 

нравственно-

волевых качеств 

Воспитание 

бережного 

отношения к вещам 

личного 

пользования 

Воспитание 

позитивного настроя 

на занятие 

физической 

культурой 

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры, 

договариваться. 

Воспитание 

потребности в 

эмоционально-

личностном 

общении. 

Обед Воспитание 

интереса к составу 

блюд, процессу их 

изготовления 

Воспитание 

желания заботиться 

о сверстниках 

Воспитание 

культуры приема 

пищи 

Сончас Воспитание 

положительного 

Формирование 

навыков личной 

Воспитание 

привычки к 
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отношения ко сну  гигиены опрятности и чистоте 

Полдник Воспитание 

привычки следить 

за своим внешним 

видом 

Воспитание 

ответственного 

отношения к 

выполнению 

поручений 

Воспитание 

культуры поведения 

в ходе приема пищи 

Вечер Воспитание любви 

и интереса к книге 

Воспитание 

эмоционального 

отношения к 

литературным 

героям 

Воспитания 

отзывчивости, 

сочувствия, 

доброты 

Воспитание 

дружеских 

взаимоотношений 

в игре 

Воспитание 

желания 

поддерживать в 

групповом 

помещении 

порядок 

Воспитание умения 

договариваться, 

распределять роли, 

играть дружно, 

выполняя 

установленные 

правила игры 

Воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающему 

миру 

Воспитание умения 

справедливо 

оценивать свои 

поступки и 

поступки других 

детей 

Воспитание 

адекватных реакций 

на события 

окружающего и на 

доступные 

пониманию 

произведения 

искусства 

Воспитание интереса 

к конструкторской 

деятельности и 

творчества в ней 

Сенсорное 

воспитание. 

Воспитание 

самостоятельности в 

различных видах 

деятельности 

Ужин  Воспитание 

желания 

участвовать в 

трудовой 

деятельности 

Воспитание 

ответственного 

отношения к 

выполнению 

поручений 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков в процессе 

умывания 

Прогулка Воспитание 

положительных 

нравственно-

волевых качеств в 

ходе игр 

Воспитание 

потребности в 

речевом общении с 

детьми и 

взрослыми 

Воспитание 

наблюдательности, 

интереса к 

окружающему 

миру 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

природе 

Воспитание 

потребности в 

эмоционально-

личностном 

общении. 

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры 

 

В МБДОУ ДС №53 предусмотрена организация традиционных воспитательных событий 

(акций, проектов, праздников и пр.) в течение учебного года, включающих: 

 экскурсии в музей, к памятным местам района, города; 
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 дни открытых дверей; 

 праздник «Мама, папа, я – спортивная семья»; 

 рассказывание и чтение литературы на темы истории и культуры родного края, 

истории и культуры других народов; 

 приглашение в ДОО интересных людей различных профессиональных сред; 

 городскую спартакиаду «Лыжные гонки»; 

 муниципальные соревнования по детской спортивной аэробике; 

 городскую легкоатлетическую эстафету; 

 городской турнир по футболу; 

 городской конкурс-выставка по лего-конструированию; 

 городской конкурс художественного чтения «Читай-ка»; 

 Всероссийский конкурс детских рисунков «Эколята – друзья и защитники природы»; 

 акции «Бессмертный полк», «Карта юного путешественника», «Подарки под елку», и 

др. 

Оригинальной воспитательной находкой в ДОО может являться конкурс чтецов «Говоруша» 

и акция «День семейной лыжни». 

Приоритетные направления деятельности основываются на понимании того, что 

педагогический процесс в дошкольном учреждении является специфической сферой социальной 

жизни, создающей внешние и внутренние условия для развития личности воспитанников. Реализуя 

свое главное предназначение, педагогический процесс выступает значимым фактором личностного 

роста воспитанников, вооружает воспитанника личностными знаниями, делающими его более 

устойчивым в своем развитии, способного к самоизменению и саморазвитию. 

Традиционные праздники и мероприятия имеют большое воспитательное значение, 

пересекаются с календарно-тематическим планированием. Форма проведения конкретного 

мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы в ДОУ.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни детей 

увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

 явлениям нравственной жизни;  

 окружающей природе;  

 миру искусства и литературы;  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и благотворно 

влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную атмосферу для развития 

речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным календарем 

праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно актуальным, так как они 

играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным ценностям народной культуры, 

воспитывают в детях патриотические чувства. Главной целью нравственного воспитания 

дошкольников на основе народных праздников является приобретение детьми нравственного 
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опыта, наследование духовного достояния русского народа, достижение культуры межличностных 

и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, снятие 

эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, творческих 

способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию чувства сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим упражнениям, 

различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя в спортивных досугах, 

соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально поставленной цели, дети получают 

возможность развить в себе волевые качества, учатся принимать ответственность за свои действия, 

приобретают крупицы бесценного опыта в стремлении к победе, учатся дружить и работать в 

команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с воспитанниками 

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и 

эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных 

усилий. Творческие соревнования стимулируют развитие у воспитанников сенсорных 

способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают реальные 

представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей нас среды: природы, 

людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций заключается в формировании 

таких социально ценных качеств, как гражданственность, гуманизм, инициативность, 

ответственность, социальная справедливость и др. 

Составляющие уклада 

Инструментальные ценности: 

 ценность уважения и принятия любого ребенка со стороны воспитателей; 

 ценность развития творческих способностей ребенка со стороны родителей; 

 ценность раскрытия личностного потенциала каждого ребенка в совместной 

деятельности детей со взрослыми; 

 ценность бережного отношения ко времени; 

 ценность проявления заботы и внимания к близким; 

 ценность совместной работы и сотрудничества; 

 ценность воспитания у ребенка «оптимистического» мироощущения; 

 ценность человека и его жизни; 

 ценность почитания родителей, близких, родословной, предков, детей, родного дома; 

 ценность семейных традиций народов Южного Урала; 

 ценность идеи самостроительства личности ребенка;  

 ценность умения признавать свои ошибки и приносить извинения. 

Правила и нормы в ДОО: 

 регулярная зарядка для детей в группе; 

 дежурство детей в группе; 

 уборка игрушек по местам; 

 помощь в мытье игрушек; 

 благодарность за интересный день, занятие, игру, оказанную помощь и поддержку; 

 напоминание друг другу правил общения в случае их невыполнения, нарушения или 

уклонения; 

 убеждение детьми взрослых в правильности своих поступков; 

 бережное отношение друг к другу, помощь в случае необходимости; 

 проявление уважения, защиты и помощи девочек; 
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 проявление радости успехам друг друга; 

 поздравление друг друга с днем рождения; 

 выполнение правил дружбы, этикета. 

Традиции и ритуалы: 

 встреча детей и родителей в группе ДОУ; 

 встреча и приветствие детей и родителей заведующим; 

 празднование «Дня именинника»; 

 празднование Нового года; 

 проведение «Дня открытых дверей»; 

 участие в «Выставке цветов и плодов»; 

 участие в празднике «Масленица»; 

 ежедневный «круг» воспитателя с детьми в группе; 

 еженедельный «круг» для воспитателей с родителями в группе. 

Система отношений в разных общностях: 

 учет, поддержка и согласование (гармонизация) детских инициатив в детской 

общности; 

 позитивный психологический климат в коллективе; 

 регулярные рефлексивные обсуждения реализации воспитательного процесса; 

 обсуждение достижений детей с родителями воспитанников; 

 подготовка рекомендаций для родителей воспитанников по вопросам воспитания 

детей; 

 обмен мнениями в формате группового чата; 

 детско-родительская общность в системе «Мать и дитя». 

Характер воспитательных процессов: 

 воспитатель отвечает за все аспекты жизнедеятельности детей; 

 детская общность является полноправным участником воспитательного процесса; 

 педагог помогает ребенку приобретать универсальные компетентности, помогающие 

действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности; 

 педагог не занимает доминирующую позицию, действует как модератор; 

 педагог постоянно осознает, что является примером для детей. 

Организация РППС: 

 формирование ценностей средствами развивающей предметно-пространственной 

среды и социума; 

 создание тематических уголков по направлениям воспитания; 

 отказ от перенасыщенности РППС пособиями и материалами для дидактических игр; 

 создание пространства для культивирования традиционных детских игр; 

 создание пространства для физического воспитания детей; 

 создание пространства для самостоятельной творческой деятельности. 

 

Воспитывающая среда 

Созданная в ДОО воспитывающая среда оснащена необходимым оборудованием включает в 

себя две группы ценностей: базовые ценности, представленные шестью основными направлениями 

воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, 

этико-эстетическое) и инструментальные ценности (направления воспитания по выбору ДОО, 

например, духовно-нравственное, гражданственное и т.д.).  

Представленные направления воспитания реализуются через четыре основных вида детской 

деятельности: игровая, поисково-исследовательская, продуктивная и двигательная. 

Содержательное насыщение воспитывающей среды раскрывается через взаимопроникающие 

компоненты, формируемые участниками образовательных отношений: образовательный, 

развивающий предметно-пространственный и информационный компонент.  
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Образовательный компонент представлен: парциальными программами воспитания, 

авторскими программами воспитания, авторскими методическими разработками педагогов ДОО по 

направлениям воспитания. 

Развивающий предметно-пространственный компонент включает в себя: прогулочные 

площадки, спортивные площадки, музыкальный/спортивный зал, изостудию, сенсорную комнату, 

помещения группы, кабинеты специалистов и т.п. 

В МБДОУ ДС №53 имеются: 

 групповые помещения (11). Каждая группа имеет: групповое помещение, отдельную 

спальню, приѐмную, моечную и туалетную комнаты. При создании развивающей предметно-

пространственной среды педагоги проявляют творческий подход, что придаѐт каждой группе свою 

индивидуальность. Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарѐм. В группах 

созданы условия для всех видов детской деятельности: игровой, трудовой, самостоятельной и др. 

Для осуществления воспитательного процесса и комфортного пребывания детей имеются: 

познавательные, игровые уголки, уголки природы, детского творчества (изобразительной 

деятельности, театрализованные), музыкальные, книжные уголки, центры детского 

экспериментирования, уголки физического саморазвития, национальной культуры. При создании 

развивающей предметно-пространственной среды в групповых комнатах учитываются возрастные, 

индивидуальные особенности детей, полоролевая специфика. В каждой группе имеются 

методическая и художественная литература, дидактические игры и пособия, наглядный и 

иллюстративный материал, аудиотеки, магнитофоны. 

 музыкальный зал (1), для выполнения задач воспитания в реализации содержания 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». На первом этаже ДОУ 

находятся красиво оформленные музыкальные залы. Здесь проводятся музыкальные и 

физкультурные занятия, гимнастика, досуги, праздники и развлечения, спектакли. Залы достаточно 

оснащены музыкальным оборудованием. Для художественно-эстетического развития детей 

имеются: электронные пианино - 2шт, музыкальные центры - 2 шт, мультимедийные установки - 2 

шт, наборы шумовых, ударных, русских народных инструментов; 

 физкультурные залы (2) для выполнения задач воспитания в реализации содержания 

образовательной области «Физическое развитие». Имеются пособия для физических упражнений, 

развития основных движений, профилактики нарушений осанки и плоскостопия, спортивных игр и 

упражнений (гимнастические стенки, маты, обручи, мячи разных размеров, скакалки, доска с 

ребристой поверхностью, скамейка гимнастическая, гимнастические палки, кубики). Для 

физического развития детей имеются: музыкальные центры - 2 шт, мультимедийные установки - 1 

шт. Всѐ оборудование соответствует педагогическим и санитарно-гигиеническим требованиям. 

 Спортивные площадки (2): площадка для проведения спортивных игр, площадка для 

проведения свободных подвижных игр. 

 прогулочные участки (11). 

 библиотека - медиатека, постоянно пополняемая новыми цифровыми ресурсами. 

Информационный компонент представлен: автоматизированными рабочими местами 

педагогов и администрации ДОО, локальной сетью учреждения, общим интернет-покрытием, 

сайтом детского сада (группы в социальных сетях и т.д.), интерактивным оборудованием, 

информационными стендами для родителей. 

Важным структурным компонентом воспитывающей среды является социум, окружающий 

образовательную организацию, и внешнее пространство детского сада, которые определяют отбор и 

содержание воспитательных мероприятий с детьми ДОО с учетом территориальных (региональных) 

ориентиров.   

Воспитывающая среда периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется 

для стимулирования активности детей (физической, творческой игровой и др.). Все это позволяет 

педагогам ДОО осуществлять следующие направления воспитания: 

 патриотическое направление воспитания; 
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 социальное направление воспитания; 

 познавательное направление воспитания; 

 физическое и оздоровительное направление воспитания; 

 трудовое направление воспитания; 

 этико-эстетическое направление воспитания. 

 

Общности (сообщества) МБДОУ ДС №53 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст воспитания является частью, составленной участниками 

образовательных отношений. Это жизненные условия, в которых протекает деятельность ДОО, 

реальные образовательные и воспитательные процессы.  

Социокультурный контекст позволяет учесть, как многообразие индивидуальной, 

субъектной жизни людей, их культурных, образовательных, воспитательных запросов и интересов, 

так и разнообразие объективных (природных, географических, территориальных, демографических, 

культурных, национальных и др.) факторов и условий, определяют специфику уклада ДОО. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации и отражается в содержании мероприятий и событийМБДОУ ДС №53. 

Педагогический коллектив МБДОУ ДС №53 определяет возможности для сетевого 

взаимодействия с ближайшим окружением (социумом). 

Деятельности и культурные практики в МБДОУ ДС №53 

Требования к планируемым результатам освоения Федеральной программы 

воспитания 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Ребенок к 4 годам: 

 проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от 

ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя;  

 понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с 

ним; 

 проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается 

утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать 

эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение 

сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного; 

 проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении 

и бытовой деятельности4 

 освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие 

поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Испытывает удовлетворение от 

одобрения правильных действий взрослыми; 

 проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям и подвижным играм. 

Ребенок в 5 лет: 

 – доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес 

к разным видам деятельности, активно участвует в них; 

 откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от общения с 

животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него; 

 сопереживает персонажам сказок; 
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 проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые 

дружеские связи между детьми; 

 стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству; 

 поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя 

драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.).  

 с помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на 

достижение конкретной цели; 

 эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы; 

 испытывает острую потребность в движении; 

 выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения 

культурно-гигиенических навыков; 

 самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость 

выполнения определенных действий; 

 по напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в 

быту и на улице. 

Ребенок в 6 лет: 

 испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными 

народами, животным и растительным миром; 

 проявляет интерес к жизни людей в других странах мира, стремится 

поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира; 

 понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, 

сочувствие; 

 стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать 

права других людей; 

 проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, 

задает вопросы, привлекает к общению других детей; 

 согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, 

умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру; 

 внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и 

настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество; 

 проявляет уважение к взрослым, умеет интересоваться состоянием здоровья 

близких людей, ласково называть их; 

 стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах;  

 понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, 

представляет последствия своих неосторожных действий для других детей; 

 стремится к мирному разрешению конфликтов; 

 может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в 

выполнении правил поведения в новых условиях;  

 высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального 

состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для 

передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе; 

 проявляет интерес к физическим упражнениям; 
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 самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы 

(культура еды, умывание, одевание), стремиться поддерживать чистоту одежды и обуви. 

Ребенок в 7 - 8 лет: 

– ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

– способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

– подчиняется разным правилам и социальным нормам; 

– способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 

в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

2.8.3. Содержательный раздел 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Модуль «Мой дом, мой край, мой детский сад» 

Цель модуля: воспитание чувства сопричастности и уважения к традициям своей семьи, 

детского сада, родного края. 

Задачи модуля: воспитывать интерес к традициям семьи, детского сада и малой Родины, 

развивать желание принимать посильное участие в их преобразовании. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 

- понимание и проявление своей социальной роли в качестве члена семьи (сын/дочь, 

внук/внучка, брат/сестра); 

- проявление желания участвовать в жизни группы, детского сада; 

- проявление уважительного отношения к традициям своей семьи, ДОО, родного края, 

страны; 

- интерес к событиям, происходящим в родном городе, крае, осознание своего статуса в 

зависимости от места проживания «горожанин», «челябинец», «южноуралец», «россиянин». 

Виды  

детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- городской фестиваль детей – инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья «Искорки надежды» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- создание краеведческого мини-музея 

- выпуск газеты/ведение блога ДОО «День за днем» 

- цикл мероприятий «Мой любимый детский сад» 

- выставка рисунков «Мой город»  

- мероприятие «День семьи» 

- проект «детский сад-семья-дети Челябинска» 

- конкурс чтецов «Говоруша» 

Мероприятия на уровне группы 

- фотопроект «Моя семья» 

- экскурсия «По улицам родного города» 



93 

 

- тематическая беседа «Я люблю свой край» 

- экскурсия в краеведческий музей, в музеи предприятий города 

- игра-соревнование «Назови достопримечательности города» 

- презентация и викторина «Мой город – Танкоград» 

- заочное путешествие-рассказ о гербах городов края «У каждого города свой 

герб» 

- турнир знатоков «Я в этом городе живу, я этот город знаю» 

- знакомство с писателями и поэтами родного края (С. Т. Аксаков, П. П. Бажов, 

Е. Пермяк, Г. В. Сапгир и др) 

- создание коллажа о жизни группы «Дружные ребята» 

- мероприятие «Москва – столица нашей Родины» 

- создание и наполнение уголка гражданско-патриотического воспитания 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рисование на тему: «Родная сердцу сторона» 

- создание лэпбука «Традиции семьи» 

- привлечение детей к созданию портфолио о себе 

- мастерская «Подарок родному городу» (изготовление поделок/рисунков ко 

Дню города), «Мамин день» (изготовление поделок/рисунков ко Дню матери, (арт-

терапевтические технологии, мастерские) 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- создание и ведение интернет-сайта МБДОУ ДС №53 

- создание и ведение воспитателем группы родителей в соцсетях (Вконтакте, 

Viber, WhatsApp) 

- проведение тематических родительских собраний, либо включение в повестку 

собраний отдельных тем, посвященных событиям и мероприятиям ДОО, города, 

региона 

- создание генеалогического древа семьи; 

- создание портфолио ребенка 

- привлечение родителей к участию в мероприятиях на уровне группы, ДОО, 

районного, городского, областного масштаба 

- детско-родительский туристический клуб «Веселый рюкзачок» 

- участие в акции «Бессмертный полк» 

- анкетирование родителей с целью ознакомления с семейным опытом 

патриотического воспитания 

 

Модуль «Сынами славится земля» 

Цель модуля: формирование активной гражданской позиции, стремления приносить пользу 

обществу. 

Задачи: сформировать у детей чувство ответственности и гордости за свою Родину; 

развивать чувство коллективизма и взаимопомощи друг другу; вызвать интерес к традициям города, 

края, страны и людям, прославившим их; воспитывать уважение к прошлому, учить чтить память 

погибших 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия на уровне ДОО 

- экскурсия к мемориалу Победы. Возложение цветов к Вечному огню 

- организация экспозиции «Стена памяти» 

- спортивное мероприятие «Летние Олимпийские игры» 

- выставка продуктов детской деятельности, посвященная Дню Героев Отечества 

(отмечается 9 декабря) 
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Мероприятия на уровне группы 

- словесные игры «Кто такой герой», «Назови качества героя» 

- беседа «Мы помним наших земляков» 

- настольная игра «Морской бой» 

- мероприятие «Нашей родины сыны – нынче прославляются!» 

- спортивное мероприятие «Богатырская наша сила» 

-презентация проектных продуктов «Подвиг наших дедов» 

- цикл мероприятий о детях-героях «Мал, да удал» 

- концерт ко дню космонавтики 

- комментированное чтение стихотворений Е. Благининой о войне «Почему ты 

шинель бережешь?» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- изготовление оригами «Фронтовое письмо» 

- рассказ о своих родственниках, прославивших фамилию: участвовали в ВОВ, 

отличились на производстве/в профессиональной деятельности, имеют спортивные 

достижения, внесли вклад в культуру региона, страны и т.д. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- проект ко дню Победы «Подвиг наших дедов» 

- изготовление портрета для акции «Бессмертный полк» 

- подготовка информации и фото для экспозиции «Стена памяти» 

- подготовка концертного номера к мероприятию «Нашей родины сыны – нынче 

прославляются!» 

 

Модуль «Я - россиянин» 

Цель модуля: формирование у детей чувства долга по отношению к родной стране, 

национального самосознания, готовности защищать свою Родину, гордиться еѐ достижениями, 

желания жить в России и внести свой вклад в еѐ социально-экономическую и культурную жизнь. 

Задачи модуля: формирование российской идентичности, привитие ценностей российского 

общества; воспитывать чувство гордости, глубокого уважения и почитания символов Российской 

Федерации герба, Гимна, Флага. развитие социальной солидарности, доверия к людям и институтам 

государства; воспитание гражданственности, чувства общности; толерантного отношения к людям 

разных национальностей и культур. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия на уровне ДОО 

- смотр-конкурс уголков патриотического воспитания 

- акция «Мы за мир на всей земле!» 

- фестиваль чтецов «Родина моя – Россия» 

- конкурс проектных продуктов «Город будущего» 

Мероприятия на уровне группы 

- беседы по произведениям художественной литературы о Родине «Наше 

Отечество» 

- фестиваль национальных кукольных костюмов «Россия великая, многоликая» 

- квест «Города России» 

- праздник «День России» 

- спортивное мероприятие «Национальные игры народов Южного Урала» 

- викторина «Вокруг света» о традициях и обычаях других народов 

- концерт ко Дню народного единства 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рисование плакатов на тему «Миру мир!» 
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- заучивание песен и стихов о Родине 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- участие в изготовлении национальных костюмов для кукол «Россия великая, 

многоликая»; 

- участие в конкурсе проектных продуктов «Город будущего» 

 

Модуль «Взаимодействие человека с природой» 

Цель: формирование активной жизненной позиции по отношению к природе, потребности 

принимать участие в ее защите. 

Задачи:  

 формирование у ребенка осознанно-правильного отношения к природным явлениям и 

объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в дошкольном детстве. 

 формировать у детей дошкольного возраста ценностное отношение к природе родного 

края, России, стремление соблюдать правила поведения в ней; 

 помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с природой, 

 развивать у детей стремление беречь и охранять природу. 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

- трудовая 

- продуктивная 

Содержание 

воспитательной 

работы  

 

Мероприятия вне ДОО 

акция «Сохраним жизнь» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- охрана природы (11 января — День заповедников и национальных парков) 

- проект «Урал – край тысячи озер» 

 

Мероприятия на уровне группы 

- экологический журнал «Природа вокруг нас». Викторина «Друзья природы»  

- виртуальная экскурсия «Жемчужина России – озеро Байкал» 

- изготовление листовок «Будем беречь, и охранять природу» 

- просмотр видеоматериалов о деревьях – ярчайших представителях 

растительного мира  

- чтение детям поэтических произведений, в которых воспевается красота 

русской природы  

- рассматривание древесного листа через лупу 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры 

- проектная деятельность  

- рассматривание листа через микроскоп; обнаружение клеточного строения 

листа. Вхождение в образ дерева (при наличии возможности – с использованием 

техники театра теней) 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- проектная деятельность «Экологическая тропа» 

- фестиваль бардовской и туристической песни «Изгиб гитары желтой» 

- акция «Поможем Чистомену» (уборка мусора на территории общественных 

пространств: парк, сквер, пляж и т.п.) 

 - просмотр познавательных детских телепередач с последующим обсуждением 

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной литературе и 

детских иллюстрированных энциклопедиях 
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Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Модуль «Я и моя семья» 

Цель: формирование у детей первоначальных представлений о семье, воспитание чувства 

привязанности и любви к своим родителям, родственникам. 

Задачи: 

 способствовать формированию «Я», осознания себя как часть общества; 

 формировать у детей представление о семье как о людях, которые живут вместе, 

любят друг друга; 

 воспитывать уважение к членам семьи, желание заботиться о близких;  

 поддерживать интерес и уважение к семейным традициям; 

 способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с 

ребѐнком в условиях семьи и детского сада. 

Виды  

детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная 

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 8 марта - Международный женский день 

- 15 мая - Международный день семьи 

- 1 июня - Международный день детей 

- 8 июля - День семьи, любви и верности 

- 28 октября - День бабушек и дедушек в России. 

- последнее воскресенье ноября - День матери 

- Новый год 

Мероприятия на уровне ДОО 

- утренники и тематические праздники в соответствии с календарем 

мероприятий 

- акции «Посади дерево», «Правила воспитания», «Каждой маме по тюльпану» 

- конкурсы: «Рождественская открытка», «Весенние цветы» 

Мероприятия на уровне группы 

- организация выставки детских работ «Я и моя семья», «Кого я больше всего 

люблю», «У нас дома праздник», «Я помогаю маме», «Подарок для мамы», «Платок 

для бабушки» 

-  проект «Традиции моей семьи», «Бабушкин сундук», «Моя семья» 

- составление генеалогического древа 

- игра «Помоги бабушке», «Поездка на дачу» и др. 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание семейных фотоальбомов 

- сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья», «Встречаем гостей» и др. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотовыставка «Праздник в нашей семье», «Мой день рожденье – праздник 

всей семьи», «Отдых на природе зимой, зимние забавы» 

- выставка работ родителей и детей «Умелые руки» 

- акция «Солнце семейных традиций» 

- родительское сочинение «Это мой ребенок» 
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Модуль «Я и мое поведение» 

Цель: оказание помощи детям в понимании себя и своего поведения через познание 

собственных чувств. 

Задачи: 

 формировать у детей адекватную самооценку; 

 оказывать помощь ребенку овладеть языком «эмоций» как способом выражения 

собственного эмоционального состояния, формировать способности к эмоциональной 

саморегуляции; 

 вспомнить правила поведения, историю этих правил; 

  уточнить и закрепить правила поведения в общественных местах. 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная 

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 11 января «День спасибо» 

- 21 марта «День Этикета» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- акция «Подари улыбку», «Добрые слова» 

- день открытых дверей 

- цикл встреч в рамках родительского клуба «Правила воспитания» 

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед по картинкам с детьми «Я и мое поведение», «Чувства. Эмоции», 

«Уроки доброты», «Дружим с волшебными словами», «Чем мы похожи, чем 

отличаемся?» 

- стенд «Экран настроения» 

- выставка-презентация рисунков «Каким я вижу себя»  

- рассказывание и беседа по сказкам «Легко ли быть вежливым», «Какое имя 

лучше», «Урок храбрости», «Учись быть честным», «Зачем нам ссориться» и др.  

- копилка достижений 

- игры «Можно – нельзя», «Театр», «Общественный транспорт» и игры 

драматизации по сказкам  

- проект «Путешествие в страну этикета», «Первые шаги в мир хороших 

манер» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- работа с экраном настроений 

- рассматривание иллюстраций с эмоциями и способами их проявления в 

книгах и на картинках 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

-  беседа дома с детьми об этикете и общепринятых правилах и нормах 

поведения 

- пополнение домашней библиотеки книгами о правилах поведения  

 

Модуль «Я и другие» 

Цель: развитие социально-личностной компетентности, то есть умения детей жить в 

обществе сверстников и взрослых. 

Задачи: 

 развивать умение различать индивидуальные особенности свои и других людей; 

 побуждать проявлять чувство милосердия, оказывать внимание, помощь;  
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 развивать навыки социального поведения, чувства принадлежности к группе; 

 воспитывать желание учитывать и уважать интересы других, умение сотрудничать и 

находить общие решения в конфликтных ситуациях. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- познавательно-исследовательская  

- двигательная 

- коммуникативная 

- продуктивная  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- 5 декабря всероссийский праздник «День добровольца (волонтера)» 

- всероссийский конкурс «Добро не уходит на каникулы» (1 апреля по 30 

декабря) 

Мероприятия на уровне ДОО 

- акция «День добрых дел», «Подарки друзьям», «Доброе сердечко», «Открытка 

для ветерана», «Помоги малышам», «Вылечим книги» 

- «День доброты», «День объятий» 

- выставка рисунков «На кого я хочу быть похожим»  

- виртуальная экскурсия в волонтерский центр   

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед с детьми «Уроки вежливости», «Я и другие», «Зачем нам 

ссориться», «Справимся вместе»   

- утренний круг – «Здравствуй, друг!» 

- выставка детских работ «Я и мой друг», «Подари сказку» 

- сопровождение и регулярное пополнение детских портфолио 

- игры «Салки - обнималки», «Доброе тепло» и д. 

- игра драматизация «Кошкин дом», «Два жадных медвежонка» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание иллюстраций и участие в реальных ситуациях  

- оказание помощи сверстнику, взрослому 

- проявление заботливого отношения 

- помощь в решении конфликтных ситуаций 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- портфолио ребенка  

 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания.  

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Модуль «Многообразие животного мира Челябинской области и его связь со средой 

обитания» 

Цель: формирование отношения к любому проявлению жизни как к наивысшей ценности. 

Задачи: 

 развивать у ребенка экологическую культуру, бережное отношение к родной земле; 

 способствовать формированию у детей экологической картины мира, развитие у них 

стремления беречь и охранять природу; 

 воспитывать ценностное отношение к взрослому как источнику знаний. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

Мероприятия вне ДОО 

- акция «Всемирный день животных»  

- Всероссийский конкурс детских рисунков «Эколята – друзья и защитники 
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 природы» 

Акция «Помоги животным» 

Мероприятия на уровне ДОО 

-- презентация групповых альбомов «Домашние питомцы» (1 марта — День 

кошек в России) «Мой домашний питомец», 

 «Мир животных» (2 октября — Всемирный день животных) 

 - выставка рисунков, стенгазет по теме.  

- викторина/ КВН «Юные следопыты».  

- проект «Животные в сказках» 

Мероприятия на уровне группы 

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, например, «Знаете ли 

вы?», «Этот удивительный мир животных» и др.  

- оформление уголка природы  

- создание коллекций (открытки, марки и др.) 

- ведение «Копилки вопросов» (в том числе запись с помощью рисунков, 

символов)  

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры  

– сюжетно-ролевые, режиссѐрские игры-путешествия 

- рассматривание, наблюдение  

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет 

- проектная деятельность: «Помоги бездомному животному», «Кто как 

готовится к зиме» 

- проект «Птицы Урала, занесенные в Красную книгу» 

- акция «Карта юного путешественника» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры 

- викторина «Животные вокруг нас» 

- проектная деятельность 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной литературе и 

детских иллюстрированных энциклопедиях 

- просмотр познавательных детских телепередач с последующим обсуждением 

 

Модуль «Я в мире познания» 

Цель: развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы 

Задачи:  

- развивать ценностное отношение к знаниям человека; 

- воспитывать интерес к познавательной деятельности, экспериментированию; 

- способствовать воспитанию любознательности, самостоятельности, инициативности. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- городские интеллектуальные состязания старших дошкольников 

«Почемучки» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- познавательно-исследовательские проекты, с использованием технологии 

ТРИЗ «Признаки живого», «Твердые человечки», «Знакомство с жидкими 

человечками» и др. 

Мероприятия на уровне группы 

- дидактические игры 

- рассматривание, наблюдение за объектами живой и неживой природы 
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- опыты, эксперименты: «Очищение воды», «Как образуются растворы?», 

«Опыт с бумажной свечкой», «Три состояния воды», «Круговорот воды в 

природе», «Непрозрачные и прозрачные предметы», «Свойства света», 

«Цветовосприятие в темноте» и др. 

- создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет. 

- проектная деятельность «Дерево и его свойства», «Почва», «Свойства 

бумаги», «Свойства металла», «Камни» «Что рассказала сковорода?», «Откуда 

прилетел ветер?», «Электричество вокруг нас» «Что могут глаза?» и др. 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры «Живое-неживое», «Да-нет-ка», «Найди такой же 

цвет», «Измени форму», «Определи размер» и др. 

- составление алгоритмов деятельности 

- работа с морфологическими таблицами 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- семейный журнал «Мини-лаборатория дома» 

- проекты «Невидимка-воздух», «Чудо-магнит», «Какими бывают камни?» 

- семейные коллекции «Разные ткани», «Бумажная страна» 

- фотовыставка «Мы экспериментируем» 

- просмотр познавательных детских телепередач с последующим 

обсуждением  

- рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательной литературе и 

детских иллюстрированных энциклопедиях 

- акции  

 

Модуль «Увлекательный лего-мир» 

Цель: реализовывать собственные замыслы в лего-конструировании. 

Задачи:  

- воспитывать ценностное отношение к продуктивной деятельности человека, к созданию 

лего-моделей; 

- развивать умение реализовывать творческие замыслы, свободно и умело сочетая 

разнообразные лего-материалы, выбирая способы крепления деталей. 

- способствовать развитию художественного вкуса при создании замысла. 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- городской конкурс-выставка по лего-конструированию 

Мероприятия на уровне ДОО 

- работа над лего-проектами «Улица нашего города», «Автомобили», 

«Военная техника», «Парад Победы», «Старый Челябинск», «Аэропорт», 

«Птицы», «Силач», «Космонавты», «Вентилятор», «Робот в помощь маме» и др. 

- работа детской типографии по выпуску технического журнала 

- выставка лего- проектов «Мы – конструкторы» 

- разработка правил работы с лего-материалом 

Мероприятия на уровне группы 

- рассматривание чертежей, схем, рисунков построения моделей 

- создание моделей УМКО-1, УМКО-2, УМКО-3 

- проектная деятельность: создание макетов построек ландшафтов, среды 

обитания птиц, животных человека, сказочных образов 

- рассматривание чертежей и схем помещений ДОУ, прилегающей местности, 

улиц и площадей родного города 

- выставка коллективных лего-проектов 

- экспериментирование с лего-материалами 
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- работа мульт-студии «Лего- лэнд»: создание лего-мультфильмов 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- дидактические игры с лего-материалами, обыгрывание построек, моделей  

- индивидуальные проекты 

- работа с квест-картами 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- рассматривание технических моделей, архитектурных сооружений 

- семейные лего-проекты «Город будущего», «Город, в котором я живу» и др. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье.  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

 

Модуль «Здоровый образ жизни» 

Цель: воспитание культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о здоровье. 

Задачи: 

1. Формирование ценности духовного и нравственного здоровья. 

2. Формирование бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

3. Воспитание стремление заботиться о здоровье. 

Виды 

детской 

деятельности 

практики 

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержани

е 

воспитательной 

работы 

 

Мероприятия вне ДОО 

- праздник: «Всемирный день здоровья» 7 апреля, массовый флеш-моб: 

«Утренняя подзарядка» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- праздник «День здоровья»   

- развлечение-квест «Путешествие за здоровьем»  

- викторина: «Разговор о правильном питании» 

- цикл встреч с медицинскими специалистами 

Мероприятия на уровне группы 

- цикл бесед: «Мое здоровье» 

- решение проблемных ситуаций: «Где лучше отдохнуть?», «Полезная покупка», 

«Компьютер дома»  

- проекты: «Витамины на грядке», «Азбука здоровья».  

- мастер-класс по су-джок самомассажу 

- мастер-класс по дыхательные гимнастики 

- мастер-класс по приготовлению полезного блюда: «фруктовая тарелка» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- игры «Оденем куклу на прогулку по погоде», «Всему свое время», 

дидактическое лото «Что нам полезно, что вредно?», «Наши помощники», «Опасно-

безопасно» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- акция «День семейной лыжни» 

- конкурс рецептов полезных блюд 

- фото выставка: «Наш выходной день» 

- совместный праздник: «День здоровья» 

 

Модуль «Физкультура и спорт» 

Цель: воспитание интересов и потребностей в занятиях физической культурой и спортом 
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Задачи: 

1. Формирование интереса к физической культуре и спорту. 

2. Развитие стремление заниматься спортом. 

3. Формирование положительных качеств характера: решительности, уверенности в 

своих силах, терпения и т.д. 

Виды 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержан

ие 

деятельности  

 

Мероприятия вне ДОО 

- городская спартакиада «Лыжные гонки» 

- районный турнир по настольному теннису 

- районные соревнования по детской спортивной аэробике 

- городская легкоатлетическая эстафета 

- городской турнир по футболу 

- экскурсия в спортивную школу 

- Всероссийская заочная акция «Физическая культура и спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- малые зимние и летние олимпийские игры для детей,   

- встречи со спортсменами, (возможно выпускниками ДОУ).  

- виртуальная экскурсия: «История Олимпийского движения» 

- акция-флеш-моб «Жизнь в движении» 

Мероприятия на уровне групп ДОУ 

- организация подвижных спортивных игр в группе и на прогулке 

- физкультурные развлечения,  

- мастер-класс по шахматам,  

- мастер-класс по детскому теннису  

- мастер-класс по детскому фитнессу  

- участие в образовательном проекте: «Знакомимся с нормами ГТО» 

- составление фото альбомов: «Здравствуй, Олимпиада!» «Спортивный 

калейдоскоп»! 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- самостоятельное выполнение утренней гимнастики и простейших закаливающих 

процедур 

- активность ребенка в центре движения  

- варианты имитационных упражнений с элементами игр «настольный теннис», 

«городки», «баскетбол», «футбол», «хоккей», «бадминтон» 

- коллажи: «Я люблю спорт!» 

- семейный проект «Наша спортивная семья» 

- подготовка альбома «Семейные спортивные традиции» 

- подготовка альбома «Наш семейный спортивный отдых» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- участие в фотовыставке: «Семья на прогулке», «Мы мороза не боимся» 

- совместное мероприятие: «Мы – спортивная семья» 

 

Модуль «Активный отдых» 

Цель: формирование потребности в полезном и безопасном отдыхе. 

Задачи: 

1. Воспитание стремления к полезному для здоровья и безопасному отдыху.  

2. Воспитание полезных для здоровья привычек. 

3. Формирование безопасного поведения. 

Виды 

детской 

- игровая 

- коммуникативная 



103 

 

деятельности  - познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

Мероприятия на уровне ДОО 

- туристская эстафета 

- развлечения: «Зимние забавы», «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс «Правила поведения на природе»  

- беседы «Безопасное поведение на воде», «Осторожно, солнце!», «Почему люди 

берегут природу 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- тематические подвижные игры с элементами туристской техники «Переправа 

через болото», «Ловкий турист», «Уложи рюкзак». Сюжетно-ролевые игры: «Команда 

экологов», «Репортаж из леса», «Отдыхаем на даче» 

- конкурсы рисунков: «Летние впечатления», «Зимние каникулы» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- организация походов выходного дня, посещение катка, катание на санках в 

зимнее время 

- оформление родительских уголков, информационных 

- стендов, буклетов, папок-передвижек по темам: «Оздоровительная работа летом 

в нашем детском саду», «О детском травматизме летом», «Безопасности на воде», 

«Безопасность в лесу» 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд.  

Цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Модуль «Я сам!» 

Цель: воспитывать у детей инициативу и самостоятельность в самообслуживании, интерес и 

эмоционально-ценностное отношение к разным видам труда.  

Задачи 

 способствовать формированию самостоятельности, волевых усилий, положительной 

самооценки в самообслуживании (одевании, раздевании, умывании) 

 воспитывать ценностное и бережное отношение к предметному миру как результату 

труда взрослых  

 формировать стремление к оказанию помощи взрослому и сверстнику 

 побуждать к участию в элементарном бытовом труде в условиях ДОО, а также в 

условиях семьи. 

Перечисленные задачи решаются в сквозных видах деятельности как механизмах развития 

ребѐнка  

 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержани

е 

воспитательной 

работы 

Мероприятия на уровне ДОО 

социальная акции «Книжкина больница», «Птичкина столовая»   

- досуговая деятельность «Где работают мои близкие» 

- организация фотовернисажей «Мамы разные важны  

Мероприятия на уровне группы 

- организация различных видов труда в объѐме возрастных возможностей   

- организация экскурсий на объекты профессиональной деятельности взрослых 

ближайшего окружения (медицинский кабинет, пищеблок, прачечная 

- проекты «Я сам!», «Маленький помощник», «На грядке», «Мойдодыр» 

- наблюдение фрагментов конкретных   видов труда взрослых 
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-рассматривание предметов и картинок о предметном мире и труде взрослых 

- игровые ситуации «Оденем куклу на прогулку», 

- сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Дом», «Семья», «Детский сад» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- рассматривание предметов и картинок о предметном мире и труде взрослых 

- цикл бесед о труде взрослых 

 - игровые, речевые ситуации социального характера 

- создание индивидуального портфолио «Мои трудовые достижения» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 -создание презентаций о трудовых буднях семьи 

- оформление фотоальбома «Маленький)» 

Модуль «Трудимся вместе» 

Цель: обогащение опыта трудовой деятельности детей, воспитание у детей разумных 

потребностей, культуры потребления и бережного ценностного отношения к труду взрослых    

Задачи 

 формировать понимание труда как социальной ценности, осознание что в основе 

благополучия человека лежит труд, которым созданы все материальные и культурные ценности, 

необходимые человеку для жизни   

 обеспечить развитие позиции субъекта трудовой деятельности, широкое включение 

детей в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение 

трудовых поручений, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, социальные акции на уровне 

ДОУ, города с представителями производственной и социокультурной сферы региона  

 продолжать формировать интерес детей к профессиям, связанным со спецификой 

региона, к профессиям родителей, чувство гордости за социальную значимость их труда 

 воспитывать ответственность, добросовестность стремление принять участие в 

коллективной трудовой деятельности (со сверстниками), взрослыми - представителями разных 

профессий, оказать посильную помощь в достижении результата труда 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

Мероприятия на уровне ДОО 

- социальные акции «Аллея выпускников ДОУ», «Дети волонтѐры»    

- конкурс поделок «Овощные фантазии» 

- фестиваль профессий 

- экскурсии в учреждения социокультурной сферы 

- Art-mob «Все профессии важны» 

Мероприятия на уровне группы 

- трудовые поручения, задания, создание ситуаций нравственного выбора, 

вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к сверстнику. 

 - социально-игровые проекты «Мир техники», «Как вырастили хлеб» и др. 

- экскурсии (в т. ч. виртуальные) на предприятия производственной и 

социокультурной сферы (на договорной основе) 

чтение художественной литературы, просмотр видеофильмов 

о труде взрослых 

- сюжетно-ролевые игры «Конструкторское бюро», «реклама  

- викторины 

- КВН 

- конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится». 

- конкурс лего-проектов «Конструкторское бюро» 
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- создание макетов «Животноводческая ферма», «Тепличное хозяйство» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

 - создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и побуждающих ребѐнка к: 

– проявлению трудовых навыков  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому 

– проявлению заботливого отношения к сверстнику  

 - персональные выставки продуктов ручного труда 

- создание портфолио «Мои трудовые достижения» 

-интервью «Как я помогаю маме (бабушке, папе») 

- традиционные субботники по уборке групповой комнаты, участка 

- труд в природе    

Взаимодействие с семьями воспитанников 

--проектирование ситуаций социального характера позволяющие детям под 

контролем родителей делать первые покупки оплачивать проезд проверять сдачу 

-   участие ребѐнка в уборке своей комнаты, совместное приготовление 

несложных блюд, уход за растениями и животными помощь младшим и престарелым 

членам семьи  

 

Модуль «Кем быть» 

Цель: формирование устойчивого интереса к миру профессий, готовности отражать 

ценностное отношение к профессиям взрослых в культурных практиках детства, мотивации к 

привычке, к повседневному посильному труду мотивации к самостоятельному решению 

практических задач. 

Задачи 

 содействовать в развитии любознательности и интереса к профессиональной 

деятельности взрослых, стремления к осознанию мира профессий через реальные взаимодействия с 

представителями разных профессий   

 формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать 

детям чувство благодарности к людям разных профессий за их труд. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержани

е 

воспитательной 

работы 

Мероприятия вне ДОО 

городской фестиваль-конкурс «Кем быть?» 

29 мая  «День химика» 

30 июня «День экономиста» 

15 июля «День металлурга» 

14 августа «День строителя» 

28 августа «День шахтѐра» 

25 сентября «Международный День машиностроителя» 

8 октября «День работников сельского хозяйства и перерабатывающей 

промышленности» 

День города 

Мероприятия на уровне ДОО 

- фестиваль «Калейдоскоп профессий» 

- совместные трудовые акции (в т. ч. с представителями разных профессий) 

- экскурсии на предприятия производственной и социокультурной сферы (на 

договорной основе) 

- встречи с представителями профессиональных династий 

- выпуск буклетов, газет, открыток к традиционным профессиональным 

праздникам   

Мероприятия на уровне группы 

- конкурс пословиц о труде «Доскажи пословицу» 
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- проект «Спецдизайн» 

- конкурс на лучшую спецодежду для представителей разных   профессий 

- конкурс моделей автомобилей Челябинского машиностроительного завода из 

лего-конструктора 

 создание: 

- библиотеки художественных произведений о профессиях взрослых  

- мастерских ручного труда «Рукоделка», «МастерРУ» по изготовлению игрушек, 

книжек-малышек, поделок из природного материала 

- студии «Модница»  

- мини-музеев («Автомобилиус»), музейных экспонатов - продуктов 

профессиональной деятельности, технического оборудования. 

-виртуальных музеев (экскурсий на предприятия социокультурной и 

производственной сферы) 

- коллекций спецодежды для представителей разных профессий    

- видеотеки «Профессии наших родителей», «Профессии моего города» 

- электронных презентаций «Я б в рабочие пошѐл!» 

- конкурс рекламы «Я б в рабочие пошѐл!» 

- выставка плакатов, рисунков, отражающих профессии взрослых 

- сюжетно-ролевые игры на профессиональную тематику  

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- создание ЛЭП бука «Все работы хороши» 

- портфолио «Мои трудовые достижения» 

- конкурс на лучшее чтение стихов о профессиях взрослых 

- кружки по интересам 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- оформление семейных альбомов с фотографиями, рисунками, рассказами о 

профессиях родителей  

- создание видеотеки с интервью родителей о своей профессии  

- семейные мастерские (мастер-класс «Маленький портняжка», «Бабушкины 

секреты», «Уроки осторожности» 

- беседы, чтение художественной литературы о профессиях взрослых 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Модуль «Культурное наследие Урала» 

Цель: воспитывать у детей бережное и уважительное отношение к культурному наследию 

Урала. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 

- проявление желания участвовать в торжественных, традиционных событиях детского сада, 

района, города. 

- проявление уважительного отношения к людям, развивающим культуру своего края. 

- воспитание интереса к культурному наследию г. Челябинска, уральского региона, 

осознание возможности и перспективы участия в сохранении и приумножении культурных 

достижений родного города, региона. 

Виды 

детской 

деятельност

и  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание Мероприятия вне ДОО 
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воспитательной 

работы 

 

- городской конкурс художественного чтения «Читай-ка» 

- городской (районный) фестиваль – конкурс детского творчества 

«Хрустальная капель» 

- праздники: «Рождество», «Масленица», «Пасха», «Праздник Ивана Купала», 

«Яблочный спас», «Сабантуй» и др. 

Мероприятия на уровне ДОО 

- фестиваль «Мы разные – но мы вместе»; 

- цикл совместных дел «Красивые клумбы в нашем детском саду», «Украсим 

детский сад к празднику» 

- акция «Подарки под елку» 

Мероприятия на уровне группы 

- участие в праздниках «Масленица», «Праздник Ивана Купала», «Яблочный 

спас» 

- мастер-классы «Уральский букет», «Уральская кукла – берегиня», 

«Пасхальные крашенки на Урале» 

- виртуальные путешествия: «Каслинское литье», «Златоустовская гравюра», 

«Башкирская юрта» 

- акция «Украсим группу к празднику»  

- создание альбома «Наши традиции» 

- работа мастерских «Укрась туесок», «Красивый коврик» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Загадка мастера» 

- челлендж – ситуации «Знаешь ли ты уральские традиции?» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- онлайн-гостиная «Уральский фольклор», «Легенды Урала», «Славим 

Отечество - знаменитые люди Урала». 

 

Модуль «Русская традиционная культура» 

Цель: воспитывать интерес к традициям русской культуры, обеспечить накопление опыта 

творческой деятельности в процессе ее освоения.  

Формирование поведения в разных видах деятельности: 

- воспитание интереса и бережного отношения к различным объектам русской традиционной 

культуры; 

- понимание эстетических начал в восприятии произведений русского народного искусства 

(фольклора, декоративно-прикладного искусства, народной музыки, народных сказок); 

- проявление уважительного отношения к людям, развивающим культуру России. 

Виды детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание 

воспитательной 

работы 

Мероприятия вне ДОО 

Праздники: «Рождество», «Масленица», «Пасха» 

Мероприятия на уровне ДОО 

- цикл совместных дел: подготовка подарков к праздникам «Масленица», 

«Рождество», «Калядки»; 

- акция «Игрушки для Новогодней елки»; 

- выпуск газеты «Культурное наследие России» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастерская «Создание мультфильма по мотивам русской-народной сказки»; 

- виртуальные путешествия: «Дымковская игрушка», «Городецкая роспись», 

«Гжель»; 

- создание альбома «Русские традиции», «Русская кухня» 

- проект «Русское народное творчество» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 
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- арт-терапевтические технологии «Загадка мастера» 

- челлендж – ситуации «Знаешь ли ты уральские традиции?» 

- конкурс «Народный стиль в современной одежде» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- онлайн-гостиная «Славим Отечество - знаменитые люди России 

(художники, артисты, скульпторы, музыканты). 

 

Модуль «Культура других народов» 

Цель: воспитывать интерес и уважение к культуре других народов. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 

- осознание роли человека в развитии культуры, понимание участия людей разных 

национальностей в обогащении мировой художественной культуры. 

- понимание этико-эстетических начал при восприятии произведений мировой 

художественной культуры. 

- проявление толерантности, интереса, симпатии к культуре других народов. 

- желание (участие) стремление участие в мероприятиях других народов 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержани

е 

воспитательной 

работы 

Мероприятия вне ДОО 

посещение музея, выставочного зала или выставки изоискусства 

Мероприятия на уровне ДОО 

- акция: изготовление фигурок в технике оригами «Голубь мира»; 

- цикл совместных дел: «Фестиваль рецептов национальной кухни»; 

- создание панорамы «Культурные достопримечательности разных стран»; 

- проекты «Волшебные сказки разных народов», «Игры народов мира», 

«Музыкальные инструменты народов мира», «Игрушки для детей разных стран» 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс: «Изготовление мандал», «Изготовление оберегов». 

- виртуальное путешествие «Новый год в разных странах». 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Музыкальные шедевры разных народов»,  

- виртуальные путешествия или рассматривание альбомов «Выставка популярных 

произведений мирового изоискусства», «Архитектура разных стран» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотомонтаж «Странички путешествий нашей семьи», «Выставка сувениров из 

разных стран»; 

- виртуальное путешествие «История одного шедевра» (на материале 

изобразительного искусства). 

 

Модуль «Я в мире культуры и красоты» 

Цель: формирование культуры общения, поведения, этико-эстетических представлений. 

Формирование поведения в разных видах деятельности: 

 развитие представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

 воспитание культуры общения ребенка: общительности, вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умения вести себя в общественных местах. 

Виды 

детской 

деятельности  

- игровая 

- коммуникативная 

- познавательно-исследовательская  

Содержание Мероприятия вне ДОО 
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воспитательной 

работы 

посещение музея, выставочного зала или выставки изоискусства, концерта, 

спектакля 

Мероприятия на уровне ДОО 

- цикл совместных дел: аранжировки интерьера детского сада к празднику 

творческими работами детей 

- создание панорамы «Модные рукоделки» 

- исследовательские и творческие проекты «История моды», «История детской 

одежды», «Красота и культура внешнего вида человека», «Человек, одежда, мода», 

«Встречают по одежке, провожают по уму» и др. 

Мероприятия на уровне группы 

- мастер-класс: «Составим букеты для украшения группы», «Оформим книгу по 

сказке», «Как красиво завязать шарф, косынку, палантин», «Как одеться правильно»,  

- виртуальное путешествие на швейную фабрику, в ателье 

- оформление игровых уголков для сюжетно-ролевых игр 

- оформление «Журнала моды для кукол» 

- коллективное творчество «Украсим нашу группу к празднику», «Модный, 

модный, Новый год», «Быть красивыми хотим» 

- строительные игры «Сказочный дворец», «Ландшафтный дизайн» 

- сюжетно-ролевые игры «Дом мод», «Магазин одежды», «Ателье», «Ювелирная 

мастерская» 

- исследовательская лаборатория «Что значит быть культурным?» «Культура и 

эстетика внешнего вида», «Классификация одежды, видов тканей», «Выбор 

материалов для кукольной одежды», «Модные секреты украшения одежды», 

«Одежда в жизни человека» 

- Создание маршрутной карты «Модный – значит опрятный, аккуратный, 

культурный», «Собери коллекцию одежды по времени года» 

- кинолекторий «Кто такой – дизайнер?» «Кто создает одежду», «Как создаются 

красивые и нужные вещи для дома?», «Кто создает красивую мебель?» 

- Беседа «Мода вчера, сегодня, завтра» 

- Д/И «Узнай, чья одежда», «Чья шляпка?» 

Мероприятия на индивидуальном уровне 

- арт-терапевтические технологии «Свет мой, зеркальце, скажи» 

- рассматривание альбомов «Одежда для мальчиков, для девочек» 

- творческий проект «Я – дизайнер» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

- фотомонтаж «Культура и стиль» 

- виртуальное путешествие «Народные костюмы» 

- создание атрибутов и костюмов к праздникам в ДОУ 

- мастер-класс дошколят для взрослых «Валентинка – сюрприз» 

 

Особенности реализации воспитательного процесса в МБДОУ ДС №53 

Педагогический коллектив вот уже многие годы предан идеалам игры как ведущей 

культурной практике детства. Об этом свидетельствует многолетний опыт педагогического 

коллектива, что демонстрирует не только определѐнные достижения, но и подтверждение 

концептуальных приоритетов воспитательной системы ДОУ. 

Основная цель: успешная социализация ребенка в обществе через игровую деятельность. 

Задачи: 

1. Формировать нравственное сознание: нравственно-мотивационные установки к себе, 

окружающей действительности, необходимые для адекватного поведения в обществе, 

способствующего наилучшему развитию личности ребенка и подготовки его к жизни. 
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2. Развивать эмоциональную сферу детей: приобщать к миру эмоций человека, учить 

контролировать свои чувства и переживания, поддерживать положительное самоощущение и 

чувство безопасности и доверия к окружающему миру.  

3. Формировать социальные компетенции, необходимые для развития социального 

опыта и социальной зрелости ребѐнка дошкольного возраста. 

Основные идеи воспитания 

Идея развития. Основной смысл воспитательной работы - развитие личности воспитанника 

его субъективности и индивидуальности, творческих и интеллектуальных способностей. 

Идея творчества. В процессе творческой деятельности происходит развитие способностей 

и формирование потребностей личности ребенка.  

Идея сотрудничества. Совместная игровая деятельность детей, родителей и педагогов 

является созидательной деятельностью, способствующей переживанию ―ситуации успеха‖.  

Идея открытости. Контакт с семьей, участие родителей в воспитании, доступность 

информации, взаимодействие с учреждениями окружающего социума. 

Детский сад сегодня – это уютный и тѐплый дом для дошкольников и престижное 

образовательное учреждение для родителей (законных представителей). Традиции и новации в 

образовательном пространстве детского сада дополняют друг друга, создают   новый имидж, 

способствуют развитию ДОУ. С опорой на самоценную культурную практику детства – игру, 

педагоги создали комплексную систему здоровьесбережения   воспитанников.  Все участники 

образовательных отношений уверены: когда ребѐнок играет - он здоров!   

Воспитательно - значимой деятельностью, характеризующей особенности воспитательного 

процесса, является система социализации   детей дошкольного возраста. Данная система включает 

регулярное проведение специально организованных мероприятий для развития саморегуляции 

поведения детей с использованием девяти технологий Надежды Петровны Гришаевой. В настоящее 

время реализуются технологии «Клубный час», «Дети –волонтѐры», «Социальная акция», 

дальнейшие перспективы   связаны с апробацией технологии «Ежедневный рефлексивный круг», 

«Ситуация месяца».  Данные технологии позволяют эффективно решать обозначенные в 

направлениях РПВ задачи и организовать дружеский социум на территории детского сада. 

На базе МБДОУ ДС №53 создаются организационно-технические условия: 

 для проведения соревнований по фитнесу среди команд дошкольных образовательных 

организаций в 2023 году; 

 для проведения фестиваля народного творчества; 

 для проведения малых олимпийских игр;  

  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации рабочей программы воспитания 

Мониторинг семьи в МБДОУ ДС №53 позволяет анализировать данные не только о составе 

семей, их экономической разнородности, но и о традициях семейных отношений, поликультурный 

контекст, учитывать условия, в которых воспитываются дети и формируются их ценности.  

Контингент семей воспитанников ДОУ представлен многообразием родительских портретов, 

обусловленных вариантом развития ребѐнка, национальной принадлежностью, профессиональными 

интересами и хобби родителей, спецификой межпоколенного взаимодействия. (Паспорт семьи, 

может быть фрагмент), что говорит о многоукладности семей воспитанников и определяет 

адресность психолого-педагогической поддержки и повышения компетентности родителей в 

вопросах воспитания детей. 

Обобщѐнный портрет родительского социума представлен следующими социально-

психологическими характеристиками: 

 люди от 20 до 40 лет, 83% -русские, 27 % - приезжие из разных регионов РФ, с 

активной жизненной позицией, с высоким уровнем жизнестойкости, для которых семья занимает 
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первые позиции в структуре социальной идентичности, они готовы принимать активное участие в 

развитии и воспитании своих детей, но при условии чѐткого понимания своей миссии, 

обусловленной особенностями менталитета, социальной занятости, и иных ресурсов. Они готовы к 

сотрудничеству с педагогом, а не к выполнению его требований. Особой характеристикой портрета 

семей воспитанников ДОУ является высокий уровень информационной культуры, низкий уровень 

эмоционального интеллекта (52 %) респондентов, отсутствие межпоколенной коммуникации в 

семьях (другое). Данные мониторинга позволяли определить приоритетные адресные маршруты 

психолого-педагогической поддержки и повышению педагогической компетентности родителей 

(законных представителей) с использованием вариативных образовательных технологий. Например,  

 технологии «Ежедневный рефлексивный круг», «Дети – волонтѐры», «Социальная 

акция» позволяет создать на территории детского сада   дружественный поликультурный социум, 

объединяя культуры, традиции, ценности. «Мы разные, но мы вместе!» - девиз сотрудничества 

Организации и семьи. 

С целью повышения педагогических компетенций родителей педагоги используют 

интерактивные методы, нацеленные на обогащение воспитательного потенциала семьи: 

 обсуждение разных точек зрения на проблему; 

 ролевое проигрывание семейных ситуаций; 

 тренинговые игровые упражнения и задания; 

 анализ родителями поведения ребенка; 

 оценка родителями достижений ребѐнка; 

 инициация опыта родителей; 

 игровое взаимодействие родителей и детей; 

 вовлечение родителей в создание семейных проектов; 

 приобщение семей к культурным традициям; 

 вовлечение семей в чествование именинников, победителей; 

 чествование и презентация ценностей семьи, традиций, достижений родителей; 

 использование цифровых образовательных ресурсов для просвещения семьи 

(интернет сайтов, форумов, информационных буклетов и флайеров с учѐтом интересов и 

образовательных, оздоровительных, консультативных и прочих потребностей разных категорий 

родителей и типов семей.     

 2.8.4. Организационный раздел 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Рабочая программа воспитания МБДОУ ДС №53 реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности.  

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

ДОУ. 

Устав МБДОУ ДС №53  

локальные акты 

правила поведения для детей и взрослых 
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внутренняя символика 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОУ: 

– специфику организации 

видов деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной 

среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОУ; 

– праздники и мероприятия 

АОП МБДОУ ДС №53 

Рабочая программа воспитания МБДОУ Дс №53 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОУ 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке сотрудников 

Взаимодействие ДОО с семьями воспитанников 

Социальное партнерство ДОО с социальным 

окружением 

Договоры и локальные нормативные акты 

 

Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий в МБДОУ ДС №53 

 

Формы 

воспитательной  

работы 

Обязательные  

для проведения мероприятия 

Возможные  

для проведения мероприятия 

Календарные 

праздники 

«День знаний» 

«День города»  

«Осенний праздник» 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» 

«Международный женский день» 

«День Победы» 

«Синичкин день» 

«День матери» 

«День театра» 

«День смеха» 

«День птиц» 

«День космонавтики» 

«Праздник весны и труда» 

«День защиты детей» 

«День России» 

«День любви, семьи и верности» 

«День Государственного флага 

Российской Федерации» 

Фольклорные 

праздники 

«Масленица» 

 

«Колядки» 

«Навруз» 

«Праздник русской березки» 

«Яблочный Спас» 

Традиционные 

мероприятия 

Выпускной «День именинника» 

«День рождения детского сада» 

«День друзей» 

«День Нептуна» 
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Конкурсы 

Выставки 

Фестивали 

Марафоны 

Спортивные 

праздники 

Соревнования в рамках 

городской спартакиады 

«Малышок»  

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

«День здоровья» 

Развлечения  

Досуги 

Эстафеты 

Олимпиада 

Акции «Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным 

привычкам» 

 «Всемирный День правовой 

помощи детям» 

«Месячник безопасности» 

«Всемирный День иммунитета» 

«За здоровый образ жизни»  

«Витамины на подоконнике» 

«Безопасная дорога» 

 

«Подарки от друзей» 

«Доброе сердце» 

«Открытка для ветерана» 

«Мир добра и толерантности» 

«ДоброПочта» и др. 

«Чистый двор»  

«Чистые дорожки» 

«Братья наши меньшие» 

«Птичья столовая» и др. 

«Как сохранить здоровье» 

 «Добрые поступки – доброе здоровье» и 

др.) 

 «Защити себя сам» 

«Юные патриоты» 

«Моя малая Родина» 

«Наш бессмертный полк» 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала специально организованного пространства (помещений, 

территории), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

воспитания детей дошкольного возраста в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями воспитанников в соответствии с требованиями ФГОС ДО и санитарно-

эпидемиологическим требованиям. 

РППС обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей и т.п. 

Примерный перечень элементов РППС 

для решения задач по направлениям воспитания детей 

Направление 

воспитания 

Пространство 

(помещение) 

образовательной 

организации 

Элементы РППС, обладающие воспитательным 

потенциалом 

Патриотическое Групповые 

помещения 

Мини-музеи регионального искусства  

Центры краеведения 

Территория ДОУ Музей «Малая родина» 

Социальное Групповые 

помещения 

Уголок дежурства 

Уголок уединения 

Уголки сюжетно-ролевых игр, игровые центры 

Территория ДОУ Игровые центры 
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Физическое  

Групповые 

помещения 

Уголки физического саморазвития 

Физкультурный зал Мини-музей мяча (другого спортивного инвентаря) 

Центр физической культуры 

Территория ДОУ Мини-стадион 

Футбольное поле  

Площадка для проведения спортивных игр  

Площадка для проведения свободных подвижных игр 

Трудовое 

Групповые 

помещения 

Уголки труда  

Уголки профессий 

Территория ДОУ Огород 

Теплица 

Цветочные клумбы 

Познавательное  

Групповые 

помещения 

Уголки природы 

Центры познания 

Центры коллекций 

Центры конструирования и моделирования 

Огороды на подоконнике 

Центры экспериментирования 

Лаборатория 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Выставка познавательно-исследовательский проектов 

детей и взрослых: индивидуальных подгрупповых, 

групповых  

Территория ДОУ Огород 

Теплица 

Экологическая тропа 

Метеостанция 

Искусственный водоем 

Лего-студия  

Уголки познавательно-исследовательской 

деятельности на прогулочных участках 

Этико - 

эстетическое  

Групповые 

помещения 

Центры детской книги 

Театральные центры  

Центры детского творчества 

Выставки детского творчества 

Центры музыки 

Театральные уголки, центры 

Уголки коллекций 

Территория ДОУ Зоны театральной деятельности на прогулочных 

участках 

Выставки детского творчества  

Зоны музыкально-ритмической деятельности на 

прогулочных участках  

Цветочные клумбы 

Музыкальный зал Мини-музей музыкальных инструментов 

Изостудия Центр культуры и искусства 

Центр коллекций  

Выставки 

Мини-музей карандаша (других изобразительных 
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средств, бумаги) 

Все объекты ДОУ для обеспечения разнообразной детской деятельности и активности 

обеспечены примерным содержательным насыщением: 

 игровым оборудованием (дидактические и сюжетно-ролевые игры, игрушки), 

 спортивным оборудованием и инвентарем (мячи, гимнастические маты и др.), 

 музыкальными инструментами (металлофоны, треугольники, трещетки, колокольчики и 

др.), 

 дидактическими материалами (тематические книги, плакаты, картинки), 

 компьютерным оборудованием, оснащенным доступом к информационно-

телекоммуникационным сетям (принтер, ноутбуки (имеется выход в сеть Интернет, музыкальный 

центр, проектор, интерактивная доска.) 

 аудиовизуальные средства (цифровые образовательные ресурсы, флэш-карты по 

направлениям – познавательно-речевому, социально-личностному, физическому, художественно-

эстетическому), 

 печатными и иными материальными объектами, необходимыми для организации 

воспитательной деятельности с дошкольниками (книги, иллюстративные материалы, фотографии, 

релаксационное оборудование и др.). 

Содержательное насыщение РППС соответствует принципу необходимости и достаточности 

для организации воспитательной работы с детьми, а также обеспечения разнообразной 

двигательной активности и творческой деятельности дошкольников. 

Центры РППС 
Примерное содержательное насыщение 

 

«Центры  

познания» 

Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры по теме 

«взрослые люди» (родовые характеристики, профессии, действия, внешний 

вид); 

Тематические папки с иллюстрациями по теме «Ребенок и его сверстники» 

(девочки и мальчики, игры, дети в разных ситуациях, деятельности); 

Тематические папки с иллюстрациями, дидактические игры, книги, 

рассказывающие о правилах поведения в общественных местах, об этикете 

(по типу «так можно делать, а так - нельзя) 

Материал, посвященный защитникам Отечества: тематические папки с 

иллюстрациями. 

Карта Российской Федерации. Желательно, чтобы эта карта была 

предназначена для детей и содержала необходимый материал о городах 

России (столица Родины, символика городов, главные 

достопримечательности); о природных зонах; о населяющих страну 

народах; о промышленности и сельском хозяйстве. Символика России (герб, 

флаг, гимн). Портрет президента страны; 

Тематические папки с иллюстрациями: «Наши предки - славяне», «Богатыри 

земли русской», «Великая Отечественная война», «Российская армия». 

Фотоальбом «Памятники воинской славы». Художественная литература и 

дидактические игры по теме. Макеты (древняя крепость, военная техника и 

т. п.); 

Глобус, карта мира (для детей). Тематические папки с иллюстрациями, 

рассказывающими о жизни людей в других странах, их обычаях, традициях, 

занятиях и профессиях. Художественная литература.  
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«Центры 

 искусства» 

Выставка произведений народного декоративно-прикладного искусства 

Картотека мультимедийных презентаций, видео и аудиоматериалов 

Альбомы с репродукциями произведений изобразительного искусства, с 

фотографиями архитектурных сооружений разного назначения  

Экран эмоций (эмоциональное отношение к произведениям искусства) 

Материал по приобщению детей к истокам русской народной культуры: 

предметы старины; русские игрушки (куклы-закрутки из соломы, ткани, 

ниток, кожи и т. д.); куклы из деревянных чурбачков, обереги, предметы 

народного декоративно-прикладного искусства (матрешки, дымковские 

игрушки, различные виды росписи, вышивка, резьба по дереву и пр.);  

Материал по приобщению детей к лучшим образцам мировой культуры 

Мольберты, материалы и оборудование для всех видов самостоятельной 

продуктивной деятельности.  

Вариативные образцы.   

Детская типография по выпуску газеты группы. 

Выставка работ одного ребенка, детей группы, совместного творчества детей 

и родителей 

«Центры 

физической 

культуры» 

Оборудование для ходьбы, бега и равновесия (валики, доски с ребристой 

поверхностью, модули, коврики, дорожки массажные, балансир) 

Кубы деревянные, обручи, кольца мягкие 

Оборудование для прыжков (мячи-попрыгунчики, обручи малые, шнуры 

короткие, батуты, маты, козел гимнастический) 

Оборудование для катания, бросания, ловли (кегли, мешочки с грузом, мячи 

резиновые, шары цветные фибро – пластиковые, кольцебросы, серсо, мячи 

для мини-баскетбола, мячи набивные, мячи массажеры, мишени) 

Оборудование для ползанья и лазанья (лабиринты игровые, полукольца 

мягкие, дуги, веревочная лестница, стенка гимнастическая) 

Оборудование для ОРУ: гантели, ленты, гимнастические палки, мячи, 

тренажеры, эспандеры, диски, гири) 

Звуковые дорожки, бревно, метацинболы. 

«Центры  

строительства и 

моделирования» 

Наборы строительного материала.  

Чертежи и схемы помещений ДОУ, прилегающей местности, улиц и 

площадей родного города (села). 

Конструкторы «Лего». 

Модели построек, пооперационные карты создания моделей. 

Пооперационные карты,  

Технологические карты, 

Вариативные образцы, 

Незавершенные композиции, 

Макеты построек, макеты ландшафтов, макеты среды обитания животных, 

выполненные детьми и взрослыми. Небольшие игрушки для обыгрывания 

построек (фигурки людей и животных и т.п.). 

Игрушечный транспорт средний и крупный. Грузовые, легковые машины, 

пожарная машина, машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, лодка, 

самолет. 

«Центры  

экспериментирова

ния»  

 

Оборудование для опытов и экспериментов 

с изобразительными материалами: красками, мелками, пластилином и др. 

Картотека опытов, экспериментов 

Правила работы с материалом 

Карточки – схемы проведения экспериментов 
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Индивидуальные дневники экспериментов 

Пособия для экспериментирования: вертушки, попрыгунчики, мыльные 

пузыри 

Природный материал: песок, вода, глина, камешки, ракушки, плоды, семена 

и др. 

Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей поверхностью из пластика. 

Пластиковый коврик, халаты, нарукавники. 

Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, 

игрушки резиновые и пластмассовые для игр с водой. 

Зеркала для игр с солнечным зайчиком. 

Предметы для игр с тенью. 

Лупы, «волшебные» очки – цветные «стекла» (пластиковые). 

«Центры  

коллекций» 

Прикладная графика (открытки, марки, фантики, этикетки) 

Коллекции сортов ткани, бумаги 

Камни, ракушки, образцы древесины 

Гербарии  

Семена разных деревьев, шишки, сухоцветы 

«Центры 

 детской книги» 

Стеллаж для книг, стол, мягкий диванчик, ширма, отделяющая уголок от зон 

подвижных игр. 

В младшей группе: любимые книги детей, книжки-малышки, книжки-

игрушки. 

Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Времена года», «Детский сад» 

и т.д. 

Любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, книги 

по интересам, по истории и культуре русского и других народов. 

Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей родного 

города, области.  

«Центры 

 музыки» 

Картотека видео и аудиоматериалов 

Портреты композиторов 

Музыкальные игрушки 

Музыкальные инструменты 

Музыкальные шахматы 

Игрушки-шумелки 

Оборудование для импровизации музыкально-ритмических движений 

Дидактические игры  

«Театральные 

центры» 

Костюмы и декорации для организации театрализованной деятельности: 

- кукольный театр 

- теневой театр 

- плоскостной театр 

- театр масок 

- театр из клубков 

- театр из природного материала 

- театр из бросового материала 

- театр вязаной игрушки 

- театр на ложках 

- театр «Смешарики»  

«Центры 

краеведения» 

Картотека мультимедийных презентаций «Природа родного края», 

«Растительный и животный мир Урала», «Наш город в разные времена 

года», «Танкоград» 

Коллекции минералов 
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Географическая карта Урала 

Занимательная карта распространения уральских промыслов 

Занимательная карта распространения полезных ископаемых на Урале 

Альбомы: «Наша семья», «Улицы города Челябинска», «Мой город», «Наш 

детский сад», «Праздники дома и в детском саду». 

Художественная литература: стихи о родном городе, рассказы, сказы и 

легенды. 

Рисунки детей и взрослых о себе, городе, окружающей природе. 

Предметы декоративно-прикладного искусства. 

Куклы в национальных костюмах. 

Газета группы 

Макет детского сада 

Макет улицы, на которой находится детский сад 

Тематические папки с иллюстрациями по теме «Семья» (члены семьи, 

совместные действия, семейные фотоальбомы); 

Фотографии, иллюстрации по теме «Дом, в котором ты живешь» 

(архитектурные строения, различающиеся по размеру, внешнему виду, 

строительному материалу, назначению); 

Семейные фотоальбомы, самодельные книги на темы «Герб моей семьи», 

«Генеалогическое древо»; 

Тематические папки с иллюстрациями и фотографиями: «История 

возникновения города», «Промышленность города», «Наука, образование и 

культура», «Знаменитые земляки», «Наше духовное наследие», 

«Достопримечательности города», «Архитектура», «Спорт». Подборка 

стихотворений о городе. Карта города. Символика города (флаг, герб). 

Макеты (микрорайон, улица, архитектурные сооружения); 

Тематическая папка «Мой край»: карта и символика Челябинской области; 

материал, знакомящий детей со славным прошлым родного края (история 

городов и их настоящее; сельское хозяйство) 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации рабочей программы воспитания 

1. Положение «Об организации воспитательной работы в ДОУ». 

2. Должностные инструкции педагогических работников МБДОУ ДС №53. 

3. Годовой план (внесение изменений в годовой план ДОО в части планирования 

партнерской деятельности по организации воспитательной работы. 

Патриотическое направление воспитания 

1. Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников: метод. пособие. – М.: 

ЦГЛ, 2004. 

2. Виноградова, Н. Ф. Моя страна Россия: пособие для старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста / Н. Ф. Виноградова, Л. А. Соколова. – Москва: Просвещение, 2005.   

3. Защита прав и достоинств маленького ребенка: Координация усилий семьи и детского 

сада: пос. для работ. дошк. образов. учр. / Т. Н. Доронова, А. Е. Жичкова, Л. Г. Голубева и др. / М.: 

Просвещение, 2003. 

4. Остапец А. А. Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристской деятельности. – М.: АРКТИ, 2003.  

5. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод. рекомендации для работников дошкольных образовательных 

учреждений и учителей начальных классов. – М.: АРКТИ, 2004  
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6. Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 

 

Социальное направление воспитания 

1. Жизненные навыки для дошкольников. Занятия-путешествия: Программа-технология 

позитивной социализации дошкольников / под общ. ред. С.В. Кривцовой. – М: Клевер-Медиа-

Групп, 2015. – 334с. (Счастливые люди в детском саду). 

2. Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста. СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 80 с. 

(Библиотека программы «Детство».) 

3. Колесова Н.А. Социально-коммуникативное развитие детей младшего дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития): учебно-

методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных организаций /Колесова Н.А. – 

Челябинск, 2020- 70с.  

4. https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-

doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-

razvitiya/  

5. Колесова Н.А. Коррекционно-развивающая программа «Развитие социально-

коммуникативных особенностей у детей старшего дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья» (задержка психического развития): методические рекомендации для 

педагогов ДОУ / Н.А. Колесова – Челябинск, 2019. - 131с. 

6. https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-

detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/  

7. Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников / Л.В. Коломийченко – М.: 

ТЦ Сфера, 2017. – 160с.  

Познавательное направление воспитания 

1. Скоролупова О.А. Весна. Насекомые. Перелетные птицы. Занятия с детьми старшего 

дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

2. Скоролупова О.А. Вот какой наш детский сад. Комплект цветных картинок. Ранняя 

весна. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

3. Скоролупова О.А. Домашние животные и дикие животные средней полосы России. 

Занятия с детьми старшего дошкольного возраста. М.: Скрипторий 2010. 

4. Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического 

воспитаниядошкольников./https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0

%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%A

E%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%3A%

20&lr=563.  

5. Программа «Мы». Азбука экологии»/ 

https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-ekologicheskogo-obrazovaniya-detej-my.html  

6. Программа 'Паутинка / https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-pautinka.html 

7. Программа 'Мир вокруг нас /https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-mir-

vokrug-nas.html 

8. Программа 'Природа и художник/ https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-

priroda-i-xudozhnik.html 

9. Программа 'Семицветик/ https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-

semiczvetik.html 

https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/sotsialno-kommunikativnoe-razvitie-detey-mladshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya-s-zaderzhkoy-psikhicheskogo-razvitiya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/
https://ipk74.ru/kafio/krdo/posobiya/razvitie-sotsialno-kommunikativnykh-osobennostey-u-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta-s-ogranichennymi-vozmozhnostyami-zdorovya/
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%AE%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%AE%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%AE%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%3A%20&lr=563
https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B0%20%D0%A1.%D0%9D.%20%D0%AE%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%8D%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%3A%20&lr=563
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-ekologicheskogo-obrazovaniya-detej-my.html
https://doshkolniki.org/programmy/arxiv/programma-pautinka.html
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Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1. Бабенкова Е.А. Как приучить ребенка заботиться о своем здоровье. М.: «Вентана – 

Граф», 2007. 

2. Голицына Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий, 

2012. 

3. Голицына Н.С. ОБЖ для старших дошкольников. Система работы. М.: Скрипторий, 

2012. 

4. Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. 

М.: Скрипторий, 2010. 

5. Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учреждении. М.: Скрипторий, 2006. 

6. Доскин В.А. Как сохранить и укрепить здоровье ребѐнка: Пособие для воспитателей, 

родителей и инструкторов физкультуры. М.: Просвещение; РОСМЭН, 2006. 

7. Дружинина В.Р. Режим дня ребенка– дошкольника. М.: «Вентана – Граф», 

2007.Желобкович Е.Ф. Физкультурные занятия в детском саду. 2 младшая группа. М.: Скрипторий, 

2012.  

8. Здоровье ребѐнка от рождения до школы – М.: Эксмо, 2007. 

9. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду / Под ред. Т.С. 

Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 2006. 

10. Калмыкова А.С. Здоровый дошкольник от рождения до 7 лет: Учебное пособие. Р.н/Д.: 

Феникс, 2008. 

11. Литвинова О.М. Система физического воспитания в ДОУ. Планирование, 

информационно-методические материалы, разработки занятий и упражнений, спортивные игры. 

Воронеж: Учитель. 2007  

12. Правильное питание дошкольников / Под ред. Н. Муравьевой. СПб: Детство-Пресс, 

2011. 

Трудовое направление воспитания 

1. Баландина Е.А, Истомина И.Г Освоение дошкольниками трудовой деятельности. Формы 

работы, практический опыт, конспекты образовательной деятельности. - Волгоград: Учитель,2018 – 

250с. 

2. Образовательный проект ТЕМП в практике дошкольных учреждений: знакомим детей с 

профессиями взрослых: методические рекомендации для педагогов дошкольных образовательных 

организаций/ сост. Г. Н. Кузнецова, С. Н. Обухова. -Челябинск: ЧИПКРО, 2016. -112 с. 

3. Кузнецова Г.Н. Организация ранней профориентации в дошкольном образовательном 

учреждении [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для педагогов ДОУ / Г. Н. 

Кузнецова. – Электрон. текстовые дан. (1 файл: 916 Кб). – Челябинск: ЧИППКРО, 2021.  

4. Козлова С.А. Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности 

дошкольников. - М: «Академия»,2015 г. 144с. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет -, М., 

Мозаика-Синтез, 2018 – 312с. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

1. Князева, О. Л., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры/ О. Л. Князева, М. Д. Маханева / Программа: учеб. - метод. пособие - 2 изд., перераб. и 

доп. - СПб: Детство-Пресс, 2015. - 304 с.№ 2. – С. 52– 53.  

2. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: Челябинское 

областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

http://www.booksiti.net.ru/?page=avtor&avtor=%CB%E8%F2%E2%E8%ED%EE%E2%E0+%CE.%CC.+
http://www.ozon.ru/context/detail/id/4453996/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/857838/
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3. Петрова, О. А. Пасхальные игры: Рекомендации для организации и проведения 

пасхальных развлечений с дошкольниками / О. А. Петрова // Музыкальная палитра. – 2020. – № 2. – 

С. 18–19 

4. Приобщение детей дошкольного возраста к изобразительному искусству Урала: 

учебное пособие для слушателей курсов повышения квалификации / Составитель С.Н. Обухова.  – 

Челябинск, 2020. – 108 с. 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Например, 

На уровне уклада: В ДОО социокультурные ценности: забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность разделяются всеми 

участниками образовательных отношений. 

На уровне воспитывающих сред: РППС для детей 

с ОВЗ построена максимально доступно; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: в ДОО формируются условия для освоения детьми социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями на принципах 

заботы, взаимоуважения, и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами событий в ДОО обеспечивает возможность 

участия каждого ребенка в жизни группы, формирует личностный опыт, самостоятельность, 

развивает самооценку, уверенность в своих силах.  

Примерный календарный план воспитательной работы 

Примерный план воспитательной работы ДОО строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

 погружение-знакомство в различных формах организации детей (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

дошкольного возраста 

В Программе описаны психолого-педагогических условия, обеспечивающие развитие ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями, интересами, склонностями, 

способностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций в образовательном процессе ДОО, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора 

на личный опыт ребенка при освоении новых знаний и приобретении жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование его самооценки. У детей развивается чувство собственной значимости, что 
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способствует развитию их самостоятельности и инициативы. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. Создание педагогической 

поддержки в ДОО, как для проявления творчества ребенка в игре, так и для развития 

произвольности и саморегуляции его поведения. Выбор педагогом способов педагогической 

поддержки игры (демонстрации ролевой речи, игровых действий, чтения книг, показов 

видео, обсуждений и проигрывания мини-сценариев игры, использования игрового опыта 

других детей в роли игровых «менторов»), в зависимости от уровня игры, наблюдаемого у 

детей. 

4. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка. Отбор материалов в центрах активности для отражения особенностей 

реального мира и обеспечения дальнейшего развития детей, проектирование группового 

пространства для самостоятельного выбора деятельности, средств, партнеров. Замена 

материалов в соответствии с появлением новых знаний, навыков, интересов. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и творческой 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности. Воспитанникам, наряду с 

работой по образцу (с незавершенными композициями, по правилам, по словесному-

описанию, по чертежу, схеме, рисунку и др.), предоставляется возможность проявлять 

инициативу и самостоятельность в свободной игре, опытно-экспериментальной 

деятельности, в разнообразных видах деятельности и культурных практиках. 

6. Участие семьи в деятельности ДОО как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. Вовлечение родителей в сферу педагогической деятельности, 

их заинтересованное участие в образовательном процессе краткое название дошкольного 

образовательного учреждения. Выстраивание партнерского взаимодействия с родителями 

воспитанников ДОО для решения образовательных задач, использование методов и средств 

для их психолого-педагогического просвещения. Установление доверительных отношений 

между всеми участниками образовательных отношений с целью дальнейшего развития 

детей, их позитивной социализации и индивидуализации. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессионально 

значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей 

раннего и дошкольного возраста с учетом возрастных и индивидуальных особенностей их 

развития. Педагоги включаются в разноуровневое сетевое взаимодействие с педагогами 

разных ДОО и работают в ситуации постоянного профессионального развития через разные 

формы взаимодействия. 

В качестве психолого-педагогических условий в МБДОУ ДС №53 определены следующие: 

 формирование и поддержка положительной самооценки детей, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

 использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость 

искусственного ускорения или замедления развития детей); 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Формирование и поддержка положительной самооценки воспитанников МБДОУ ДС №53, 

уверенности в собственных возможностях и способностях обеспечивается учетом их возрастных и 
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психологических особенностей. Построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых и детей, ориентированном на интересах и возможностях каждого ребенка 

и учитывающем социальную ситуацию его развития обеспечивается в рамках проектной 

деятельности, в которую вовлечены как взрослые (педагоги, родители), так и сами воспитанники. 

Отбор содержания образования на педагогических мероприятиях, технологии мотивации 

активности ребенка, создание положительного комфортного микроклимата в группе – все это 

обеспечивает конкурентоспособность каждого ребенка, успешность в достижении поставленных 

взрослым задач. 

Индивидуализация образования обеспечивается на основе проводимых диагностических процедур 

и индивидуального образовательного маршрута каждого ребенка. Создание «зоны ближайшего 

развития» как в рамках педагогических мероприятий (уровень заданий от высокого до среднего), 

так и в содержании развивающей предметно-пространственной среды группы. Виды совместной 

деятельности детей и взрослых соотнесены в календарно-тематическом планировании с темами 

недели: подготовка к игре-драматизации во время «Недели театра», работа с моделями 

последовательности сюжетов сказки, изготовление атрибутов для декораций и костюмов для героев 

сказки. 

Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности – одна из главных задач 

воспитания. Для решения поставленной задачи в  МБДОУ ДС №53 отбираются воспитательные 

мероприятия уровня детского сада, городские мероприятия, праздники Российской Федерации 

(«День Победы», «День защитников Отечества», «День матери»).   

Поддержка инициативы и развитие самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности осуществляется по следующим этапам: 

I этап. Формирование умений (действие в соответствии с заданным образцом и речевыми 

указаниями взрослого). Установление отношений ребенка со взрослыми, где взрослый является 

носителем нормативов и образцом для подражания. Все задачи, которые ставятся перед ребенком, 

решаются только в совместной деятельности, многие вещи демонстрирует педагог сам, инициирует 

детей на повторение или действие по аналогии, подводит к обсуждению этого действия. В 

конечном счете, вся работа сводится к выработке набора умений, которыми должен владеть 

ребенок, чтобы решать те или иные образовательные задачи. 

II этап. Применение умений (самостоятельное действие по знакомым образцам, правила, 

алгоритмам). Взрослый выступает как равноправный партнер по совместной деятельности. Педагог 

дает детям задания по аналогии и стимулирует их к самостоятельному решению той или иной 

задачи. 

III этап. Творческое применение умений в новой ситуации (самостоятельный перенос действия в 

новые предметные условии и ситуации). На этом этапе ребенок в коллективной деятельности 

выступает в роли носителя образцов и нормативов деятельности. Педагог выступает в роли 

наблюдателя, направляя детей в деятельности. Детям предлагается самим поставить цель, самим 

сформулировать задачи и выбрать необходимые средства для реализации этих задач. 

Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения осуществляется в ходе разнообразных видов деятельности и в культурных практиках. 

Детям предоставляется возможность лучше учиться и большему научиться в процессе 

самостоятельного взаимодействия с окружающим миром через игру и открытия. Учитывается 

важность того, что среда не должна ограничивать детскую инициативу, а должна предоставить 

возможность для проявления, развития и реализации разнообразных идей. Такая среда также 

способствует развитию навыков партнерского общения, работы в команде, взаимопомощи, 

социального взаимодействия. Все это позволяет педагогам ДОО формировать у детей поисковый, 

активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя реальные шансы для 

личностного роста каждого ребенка. 

Защита воспитанников МБДОУ ДС №53 от всех форм физического и психического насилия 

обеспечивается системой управления со стороны руководителя, педагога-психолога, действиями 

воспитателей групп. 

Система включает в себя: 

 выявление проблемных семей (неполных, асоциальных, проявляющих агрессию по 
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отношению к ребенку); 

 взаимодействие с социальными службами (соцзащита, КПДН, психологическая служба); 

 организация работы педагога-психолога с родителями по профилактике и предупреждению 

физического и психического насилия. 

Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность в МБДОУ ДС 

№53 осуществляется через реализацию инновационного проекта «Продуктивные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников», включенного в Программу развития МБДОУ ДС №53. 

Вовлеченность родителей в образовательный процесс обеспечивается развернутыми в каждой 

возрастной группе проектами по приоритетным направлениям в деятельности ДОУ: 

 экологическое воспитание («Сломанная ветка», «Экологический светофор», «Жалобная 

книга природы», «Осторожно, первоцветы», «Зеленая аптека»). 

 гражданское воспитание («Мой любимый детский сад», «На нашей улице», «Город 

Челябинск», «Мы-россияне»). 

 познавательное развитие («Почемучкина поляна», «Волшебница вода», «Как растения 

ходят?», «Этажи леса», «Веселый огород», «Сказки о вкусной и здоровой пище», 

«Витаминки»). 

 ранняя профориентация («Профессии наших мам», «Мужественные профессии взрослых»). 

Система поддержки родителей (законных представителей) ребенка обеспечивается организацией 

активных форм взаимодействия: 

 организации деятельности Консультационного пункта, в деятельность которого включены 

все специалисты ДОУ; 

 проведения мастер-классов по оказанию помощи ребенку в освоении содержанием 

образовательной программы ДОУ; 

 организация психологического всеобуча; 

 проведение вебинаров и семинаров по запросам родителей воспитанников, обеспечивающих 

развитие актуальных для них компетенций; 

 создание условий для формирования коммуникативной компетенции родителей с целью 

оптимизации детско-родительских отношений; 

 организация врачебного консультирования; 

 проведение встречи с юристами, психологами, правоведами; 

 подготовка и размещение на сайте ДОУ (страничка «Для заботливых родителей») 

актуальных консультационных материалов специалистов ДОУ; 

 создание и организация функционирования блогов и сайтов специалистов; 

 использование цифровых ресурсов для организации взаимодействия с семьями 

воспитанников. 

3.2.  Кадровые условия реализации Программы 

Учреждение обеспечено кадрами на 90 %: 

 Общее количество педагогических работников – 43 человека; 

 административный персонал – 5 человек; 

 Обслуживающий персонал – 39 человек. 

Сведения о педагогических работниках 

Успех коррекционно-развивающей деятельности дошкольного образовательного 

учреждения определяется уровнем профессионализма специалистов, зависит от их 

взаимодействия, осуществляемого на основе интегрированного, личностно-

ориентированного и дифференцированного подхода. 

 

По образованию человек % 

Высшее профессиональное 34 79 

Среднее профессиональное 9 21 

Начальное профессиональное - - 
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Вывод: 100% педагогов имеют специальное профессиональное образование. 

Аттестация педагогических работников является одним из эффективных 

методов повышения качества образования. 

В 2022-м году аттестовано: 

 на 1 квалификационную категорию - 1 человек, 

 на высшую квалификационную категорию - 3 человека. 

 

По категории человек % 

Высшая квалификационная категория 18 41,9 

Первая квалификационная категория 17 39,5 

соответствие занимаемой должности - - 

Без категории 8 18,6 

Вывод: 81 % педагогов имеют 1-ю и высшую квалификационные категории 

Стажевые показатели: 

 

По стажу человек % 

Менее 5 лет 2 4,7 

От 5 до 10 лет 1 2,3 

От 10 до 15 лет 8 18,6 

От 15 до 20 лет 7 16,3 

Боле 20 лет 25 58,1 

Вывод: основной процент составляют педагоги со стажем более 20 лет. 

Педагоги, имеющие отличия 

ВСЕГО В том числе: 

 Почетная грамота 

Министерства 

образования и науки 

Челябинской области 

Почетный 

работник 

общего 

образования 

Отличник 

просвещения 

Российской 

Федерации 

Почетная грамота 

Министерства 

образования Российской 

Федерации 

23 18 - - 5 

Вывод: 53 % педагогов имеют профессиональные награды

 областного и федерального уровней. 

Характеристика педагогов по возрасту 

 

До 30 лет 31-35 лет 36-40 лет 41-50 лет 51-60 лет Старше 60 лет 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

1 2.3 2 4,6 8 18,6 18 41,9 11 25,6 3 7 

 

 

Педагоги МБДОУ ДС № 53 обобщают передовой педагогический опыт, 

представляют его профессиональному сообществу на федеральном, региональном и 

муниципальном уровнях. 

 

Участие педагогов в муниципальных, региональных, федеральных конференциях, 
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семинарах, конкурсах, фестивалях, презентациях опыта работы в 2022-м году 

 

 

Уровень 

мероприятий 

Кол-во 

Муниципальный 3 

Региональный 23 

Федеральный 42 

Международный 19 

 

3.3. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию 

различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

     Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах: 

1) насыщенность; 

2)  трансформируемость; 

3)  полифункциональность; 

4)  вариативность; 

5) доступность;  

6) безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, - экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, 

ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 



127 

 

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  МБДОУ ДС №53 

 

Вид  

помеще

ния 

Основное  

предназначение  

Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МБДОУ 

Музыка

льный 

зал, 

спортив

ный  зал 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Утренняя  гимнастика 

Досуговые 

мероприятия 

Праздники 

Театрализованные 

представления 

Родительские 

собрания и прочие 

мероприятия для 

родителей 

Телевизор, музыкальный центр, приставка 

DVD, переносная мультимедийная 

установка, видеомагнитофон 

Пианино 

Детские музыкальные инструменты 

Различные виды театра,  ширмы 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия 

Модули 

Тренажеры 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Шкаф  для используемых  муз. 

руководителем  пособий, игрушек, 

атрибутов  

Медици

нский  

кабинет 

 

Осмотр детей, 

консультации  

медсестры, врачей; 

Консультативно-

просветительская  

работа с родителями и 

сотрудниками ДОУ 

Процедурный  кабинет 

Медицинский  кабинет 

Физиотерапевтический кабинет 

Коридо

ры ДОУ 

 

Информационно-

просветительская  

работа  с  

сотрудниками  ДОУ  

и  родителями 

Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ 

Стенды  для  сотрудников  

Участки 

 

Прогулки, 

наблюдения 

Игровая  деятельность 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность  

Трудовая  

деятельность 

Прогулочные  площадки  для  детей  всех  

возрастных  групп 

Игровое, функциональное,  и спортивное  

оборудование 

Физкультурная площадка 

Дорожки  для  ознакомления  

дошкольников  с правилами  дорожного  

движения 

Огород, цветники. Экологическая  тропа 

Физкуль

турная 

площад

ка 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической культуре, 

спортивные игры, 

Спортивное оборудование 

Оборудование для спортивных игр 
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досуговые 

мероприятия, 

праздники 

Предметно-развивающая среда в группах 

Физкуль

турный  

уголок 

Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  

в  самостоятельной  

деятельности  

Оборудование  для ходьбы, бега, 

равновесия 

Для прыжков  

Для катания, бросания, ловли   

Для ползания и лазания  

Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  

играм 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Уголок  

природ

ы 

Расширение 

познавательного  

опыта, его 

использование в 

трудовой 

деятельности 

 

Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг гр) 

Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

Сезонный материал 

Паспорта растений 

Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  

экологическую  тематику 

Макеты 

Литература   природоведческого  

содержания, набор картинок, альбомы   

Материал для проведения элементарных 

опытов 

Обучающие и дидактические игры по 

экологии 

Инвентарь   для  трудовой  деятельности 

Природный   и  бросовый  материал 

Материал по астрономии (ст, подг) 

Уголок 

развива

ющих  

игр 

Расширение  

познавательного  

сенсорного  опыта  

детей 

Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

Дидактические  игры 

Настольно-печатные  игры 

Познавательный материал 

Материал для детского 

экспериментирования 

Строите

льная  

мастерс

кая 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца 

Напольный  строительный  материал 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы ( младший 

возраст- с крупными деталями)  

Конструкторы с металлическими 

деталями- старший возраст 

Схемы и модели для всех видов 

конструкторов – старший возраст 

Мягкие строительно- игровые модули- 

младший возраст  

Транспортные  игрушки  

Схемы, иллюстрации  отдельных  

построек (мосты, дома, корабли, самолѐт 

и  др.).   

Игровая  

зона 

Реализация  ребенком  

полученных  и  

имеющихся знаний  

Атрибутика для с-р игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», «Почта», 
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об  окружающем  

мире  в  игре.  

Накопление  

жизненного  опыта 

«Армия», «Космонавты», «Библиотека», 

«Ателье») 

Предметы- заместители 

Уголок  

безопас

ности 

Расширение  

познавательного  

опыта,  его  

использование  в 

повседневной  

деятельности  

Дидактические, настольные  игры  по  

профилактике  ДТП 

Макеты  перекрестков 

Дорожные  знаки 

Литература  о  правилах  дорожного  

движения 

Краевед

ческий 

уголок 

Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  

познавательного  

опыта 

Государственная и  символика 

Челябинской области 

Образцы русских костюмов 

Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно- прикладного 

искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественной литературы 

Книжны

й  

уголок 

Формирование 

умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию.  

Детская   художественная  литература в 

соответствии с возрастом детей 

Наличие художественной литературы 

Иллюстрации по темам  образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

Материалы о художниках – 

иллюстраторах 

Портреты  поэтов, писателей (старший 

возраст) 

Тематические выставки 

Театрал

изованн

ый  

уголок 

Развитие  творческих  

способностей  

ребенка,  стремление  

проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

Ширмы  

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в соответствии 

с возрастом) 

Предметы декорации 

Творчес

кая  

мастерс

кая 

Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона 

Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток  для аппликации 

Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.) 

Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и 

родителей 

Место для сменных выставок 

произведений изоискусства 

Альбомы- раскраски 

Наборы открыток, картинки, книги и 
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альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки 

Предметы народно – прикладного 

искусства 

Музыка

льный  

уголок 

Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно-

ритмической  

деятельности  

Детские музыкальные инструменты 

Портрет композитора (старший возраст) 

Магнитофон 

Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные) 

Игрушки- самоделки 

Музыкально- дидактические игры 

Музыкально-дидактические пособия 

 

Учебно-методический комплекс по организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Методические пособия: 

1. Аверин С.А., Коновалова Т.Г., Маркова В.А. Реализуем ФГОС ДО: моделирование 

развивающей предметно-пространственной среды современной дошкольной 

образовательной организации. Методическое пособие для специалистов дошкольного 

образования. / С.А. Аверин, Т.Г. Коновалова, В.А. Маркова. Электронный ресурс (дата 

обращения 14.03.2022) http://mkdou2.ucoz.ua/normatiw/kniga_rpps_zao_ehlti-kudic.pdf . 

2. Гришина Г.Н., Майер А.А. Методические рекомендации по формированию развивающей 

предметно-пространственной среды в дошкольных образовательных организациях и 

семьях, воспитывающих детей до трех лет (опыт Московской области): методическое 

пособие / Г.Н. Гришина, А.А. Майер – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2020, 88с.   

3. Дыбина О.В., Пенькова Л.А., Рахманова Н.П. Моделирование развивающей предметно-

пространственной среды в детском саду: Методическое пособие / О.В. Дыбина, Л.А. 

Пенькова, Н.П. Рахманова – М.: ТЦ Сфера, 2017, 128с.  

4. Наш дом – Южный Урал: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. – 255 с. 

5. Карабанова О.А., Алиева Э.Ф., Радионова О.Р., Рабинович П.Д., Марич Е.М. Организация 

развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Методические 

рекомендации для педагогических работников дошкольных образовательных 

организаций и родителей детей дошкольного возраста / О.А. Карабанова, Э.Ф. Алиева, 

О.Р. Радионова, П.Д. Рабинович, Е.М. Марич. – М.: Федеральный институт развития 

образования, 2014, 96с. 

6. Концепция экологического образования (в системе общего образования). ФУМО, 2022. 

[электронный ресурс].URL.: 

https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/ (дата обращения: 

05.04.2023) 

7. Крежевских О.В. Организация предметно-развивающей среды ДОУ: учеб. пособие для 

СПО / О.В. Крежевских. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрай, 2018, 165с. 

8. Микляева Н.В. Предметно-развивающая среда ДОО в контексте ФГОС ДО / Н.В. 

Микляева. – М.: ТЦ Сфера, 2019, 128с.     

9. Смирнова Е.О, Абдулаева Е.А., Рябкова И.А. Развивающая предметно-пространственная 

среда в детском саду: методическое пособие / Е.О. Смирнова (руководитель проекта), 

Е.А. Абдулаева, И.А. Рябкова – 2-е изд. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2018, 

112с. 

10. Ушакова-Славолюбова О.А., Чеменева А.А., Куканнова Ю.А., Яшанова С.Г. 

Проектирование развивающей предметно-пространственной среды в ДОО. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019,  80 с. 

http://mkdou2.ucoz.ua/normatiw/kniga_rpps_zao_ehlti-kudic.pdf
https://docs.edu.gov.ru/document/3da3f2dbd81de632a44729cf4fc40ea/
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11. Шакирова Е.В. Модели организации развивающей предметно-пространственной среды 

детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, 64с. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы  

Учреждение расположено в двухэтажном здании, общая площадь здания 2929,8 кв. метров. 

В ДОУ имеются 11 групповых помещений, 11 спален, 11 кабинетов учителей-логопедов, 

кабинеты специалистов: педагога-психолога, методический кабинет, воспитателя по 

изобразительной деятельности, медицинский и процедурный кабинеты, 

физиотерапевтический кабинет, кабинет для массажа, музыкальный зал, бассейн и сухой зал 

бассейна, физкультурный зал. 

В здании функционируют 11 групп. Все группы первого этажа имеют отдельный вход-

выход. Групповые помещения организованы на основе выделения зон для разных видов 

детской деятельности, пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

представляет собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и 

саморазвития, социализации. Активное участие в создании развивающей предметно-

пространственной среды и уюта в группах принимают родители. 

Кабинеты учителей-логопедов расположены на территории групповых помещений, 

оборудованы в соответствии с коррекционной направленностью деятельности, рабочее место 

учителя-логопеда компьютеризировано. Музыкальный, физкультурный залы и бассейн 

оснащены необходимым оборудованием, игровым, спортивным и дидактическим 

материалом и используются по назначению. Для проведения лечебно-оздоровительных и 

профилактических процедур оборудованы медицинский,   физиотерапевтический и 

массажный кабинеты. На территории, прилегающей к детскому учреждению, имеются 12 

игровых площадок. Групповые площадки на улице изолированы и имеют крытые веранды, 

похожие на сказочные домики. На каждой имеется спортивное и игровое оборудование, 

соответствующее возрасту детей. Участки оборудованы и используются для разнообразных 

форм образовательной работы с детьми и реализации разных видов активности детей. Все 

площадки соединены кольцевой дорожкой шириной 2,5 метра, где дети могут кататься на 

велосипедах летом и на лыжах - зимой. Имеется общая спортивная площадка для проведения 

физкультурных занятий, праздников и развлечений, площадка для спортивных игр, 

декоративно-плескательный бассейн. Помещения и участки ДОУ соответствуют 

государственным санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, правилам и 

нормативам работы ДОУ СанПиН 1.2.3685-21, нормам и правилам пожарной безопасности. 

Все прогулочные участки, веранды и спортивные площадки оборудованы с учѐтом правил 

обеспечения безопасности жизни и здоровья детей. Территория детского сада озеленена 

насаждениями по всему периметру, имеются различные виды деревьев и кустарников (кедр, 

сосна, голубая ель, пирамидальный тополь, дуб и др.), газоны, клумбы, цветники и элементы 

эколого-развивающего комплекса (уголки леса, сада, огорода, поля). 

Обеспечение безопасности 

Основным нормативно-правовым актом, содержащим положение об обеспечении 

безопасности участников образовательного процесса является Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», который в пп.3 ч.3 

ст.32 устанавливает ответственность образовательного учреждения за жизнь и здоровье 

воспитанников и работников учреждения во время образовательного процесса. Основными 

направлениями деятельности администрации детского сада по обеспечению комплексной 

безопасности в детском саду является: 

- охрана жизни и здоровья детей 

- обеспечение выполнения санитарно-гигиенических требований 

- охрана труда 

- пожарная безопасность 

- антитеррористическая безопасность 
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В ДОУ установлена охранная сигнализация с выведением сигнала на пульт УВД 

(тревожная кнопка), а также автоматическая пожарная сигнализация с выведением на пульт 

городского ОПО. В целях антитеррористической безопасности все входные двери 

учреждения оборудованы домофонной связью. Учреждение оборудовано внешней и 

внутренней системой видеонаблюдения. 

Соблюдаются требования к содержанию эвакуационных выходов, территория 

учреждения имеет систему ограждения, соответствующую установленным требованиям. 

Приобретены и поддерживаются в состоянии постоянной готовности первичные средства 

пожаротушения. Имеются средства защиты для гражданской обороны. 

В учреждении созданы уголки пожарной безопасности, гражданской обороны с 

наглядной агитацией. 

Разработан Паспорт антитеррористической и комплексной безопасности ДОУ, 

составлена Декларация пожарной безопасности. 

Работа по обеспечению безопасности четко планируется, в рамках реализации планируемых 

мероприятий, установлен текущий административный контроль ответственных лиц: 

ежегодно создаются планы мероприятий на календарный год по пожарной безопасности, 

защите от проявлений терроризма, гражданской обороне и предупреждению чрезвычайных 

ситуаций. Их исполнение строго отслеживается. 

 

3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

1.  Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 192 с. 

2. На прогулку, детский сад! Оборудование прогулочных и организация совместной 

деятельности с детьми на прогулке/Сост. Н.В. Нищева – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 192 с. + цв. Вклейка (Бтблиотека журнала «Дошкольная 

педагогика») 

3. Реутский С.В. Физкультурные комплексы, растущие вместе с детьми дома, в детском саду и 

начальной школе. – СПб: Образовательные проекты; М: НИИ Школьных технологий, 2009. 

– 160 с. 

4. Тарасова Т.А. Контроль физического состояния детей дошкольного возраста: Методические 

рекомендации для руководителей и педагогов ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 176 с. 

(Приложение к журналу «Управление ДОУ») 

5. Тарасова Т.А., Власова Л.С. Я и мое здоровье: Практическое пособие для развития и 

укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет. Программа занятий, 

упражнения и дидактические игры. – М.: Школьная Пресса, 2008. – 80 с. («Дошкольное 

воспитание и обучение – приложение к журналу «Воспитание школьников»; Вып. 182. 

(Здоровый образ жизнию) 

6. Соловьева. Н.И., Чаленко И.А. Сценарии спортивно-театрализованных праздников (Серия 

«Здоровый образ жизни»). – М.: Школьная Пресса, 2008. – 96 с. - . («Дошкольное 

воспитание и обучение – приложение к журналу «Воспитание школьников»; Вып. 81). 

7. Голицина Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном 

учреждении. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006. – 72 с. 

8. Осокина Т.И. Как научить детей плавать: Пособие для воспитателя дет. Сада. – 3-е изд., 

дораб. И доп. – М.: Просвещение, 1985. – 80 с., ил. 

9. Глазырина Л.Д., Овсянкин В.А. Методика физического воспитания детей дошкольного 

возраста: Пособие для педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 

1999. – 176 с.: ил. 

10. Яблонская С.В., Циклис С.А. Физкультура и плавание в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 

2008. – 112 с. (Здоровый малыш). 

11. Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения: Методическое 

пособие для руководителей физичесукого воспитания дошкольных учреждений / Под ред. 
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С.О. Филипповой. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2007. – 416 с., ил. 

12. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет (с 

учетом уровня двигательной активности): пособие для воспитателей и инструкторов 

физкультуры / М.А. Рунова. – М.: Просвещение, 2005.- 141 с.: ил. – (Дошкольный мир). 

13. Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях: Учебное пособие / 

Под ред. В.И. Орла и С.Н. Агаджановой. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006. 

14. Коррекционно-педагогическая работа по физическому воспитанию дошкольников с 

задержкой психического развития: Пособие для практических работников дошкольных 

образовательных учреждений/ Под общ. Ред. Д.м.н. Е.М. Мастюковой. – М.: АРКТИ, 2002. 

– 192.с. (Развитие и воспитание дошкольника). 

15. Щербак А.П. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном 

учреждении: Влияние физического воспитания на саморегуляцию поведения дошкольника: 

Метод. Пособие. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1999. – 72 с.: ил. 

16. Полтавцева Н.В. Физическая культура в дошкольном детстве:  Пособие для инструкторов 

физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 4-5 лет/ Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова. 

– М.: Просвещение, 2004. – 272 с.: ил. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

1.  Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах / сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 320 с. – (Библиотека журнала «Дошкольная 

педагогика»). 

2. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1/ сост. 

Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 240 с. – 

(Библиотека журнала «Дошкольная педагогика»). 

3. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2/ сост. 

Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 240 с. – 

(Библиотека журнала «Дошкольная педагогика»). 

4. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 

и с 5 до 6 лет). – СПБ. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 448 с. 

5. Михайлова З.А., Полякова М.Н., Ивченко Т.А. и др. Образовательная область 

«Познание». Как работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие / 

науч. Ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»; М.: ТЦ 

«Сфера», 2013. – 304 с. 

6. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений 

в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 

2006.- 96 с. 

7. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 80 с. 

8. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 3 до 4 

лет). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 176 с. 

9. Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7 

лет). – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 448 с. 

10. Ашиков В.И., Ашикова С.Г. Семицветик. Программа и руководство по культурно-

экологическому воспитанию и развитию детей дошкольного возраста. – М.: 

Педагогическое общество России, 1998. – 172 с. 

11. «Мы». Программа экологического образования детей/ Н.Н. Кондратьева и др. – 2-е 

изд., испр. и  доп. – СПб: «Детство-Пресс», 2000. – 240 с. (Библиотека программы 

«детсво») 
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12. Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-6 лет. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1998. – 128 с. 

13. Добро пожаловать в экологию! Часть II. Перспективный план работы по 

формироаванию экологической культуры у детей старшего дошкольного возраста. / 

сост. О.А. Воронкевич.- - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. 

– 336 с. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

1.  Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе детского 

сада для детей с ОНР. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 656 с. 

2. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в  группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями  речи (ОНР) с 6 до 7 лет.  

Февраль-май.– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 400 с. 

3. Нищева Н.В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа 

учителя-логопеда: учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 192 с. – (Методический комплект программы Н.В. Нищевой). 

4. Нищева Н.В. Если ребенок плохо говорит. Консультации логопеда. 2-е изд., доп. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 112 с. 

5. О.Ю. Дорошенко, С.А. Комиссарова. Развитие связной речи дошкольников на материала 

текстов цепной структуры. Вып. 1. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. – 24 с. 

6. О.Ю. Дорошенко, С.А. Комиссарова. Развитие связной речи дошкольников на материала 

текстов цепной структуры. Вып. 2. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. – 400 с. 

7. Нищева Н.В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного возраста. 

Образовательные ситуации на основе текстов русских народных сказок: метод. Пособие. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 24 с. 

8. Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи (от 

4 до 7 лет): Наглядно-методическое пособие. - - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 16 с. 

9. Бартош Н.И., Савинская С.П. Интегрированные развивающие занятия в логопедической 

группе. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 208 с. 

10. Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим 

недоразвитием речи. - - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001. – 352 с. 

11. Нищева Н.В. Система коррекционной работы в средней группе для детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. -  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2000. – 112 с. 

12. Специальный педагог дошкольного учреждения. Нормативные документы. Программы 

адаптации, коррекции и развития /авт.-сост. А.А. Наумов  (и др.). – Волгоград: Учитель, 

2013. – 335 с. 

13. Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях для детей с нарушениями 

речи / Под ред. Ю.Ф. Гаркуши. – М.: Секачев В.Ю., ООО «Центр Гуманитарной 

Литературы «РОН», 2001. – 157 с. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1.  Растим патриотов России: сборник материалов по итогам конкурса. Сост. Н.В. Нищева. - 

СПБ. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 288 с. 

2. Козлова, С.А. Мы имеем право!: (учебно-метод. Пособие для пед. Коллективов дет. дошк. 

учреждений)/С.А. Козлова. – М.: Обруч, 2010. – 208 с. 

3. Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. М.: Линка-Пресс, 
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2003, - 200 с. 

4. Рыжова Н.А. Не просто сказки… Экологические рассказы, сказки и праздники – М., Линка-

Пресс, 2002 г. – 192 с. 

5. Яковлева Г.В. Трудовое воспитание дошкольника: содержание, технологии, инструменты 

оценивания трудовых компетенций (Текст): методическое пособие для педагогов ДОУ – 

Челябинск: Цицеро, 2009. – 79 с. 

6.  Гин С.И. занятия по ТРИЗ в детском саду: пособие для педагогов дошкольных учреждений 

М.:, 2008. 144 с. 

7. Доронова  Т.Н. девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду: Пособие для 

дошкольных образовательных учреждений. М: Линка-Пресс. 2009. – 224 с. 

8. ОБЖ. Старшая группа. Занимательные материалы/ Сост. Л.Б. Поддубная. – Волгоград: ИТД 

«Корифей». – 96 с. 

9. Шорыгина Т.А. беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2009. – 80 с. (Вместе с детьми). 

10. Масленников М.М. Основы пожарной безопасности: Методическое пособие. – М.: АРКТИ, 

2005. – 96 с. (Метод. биб-ка) 

11. Корчинова О.В. детский этикет / Серия «Мир вашего ребенка». Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 

192 с. 

12. Максимчук Л.В. Что должны знать дошкольники о пожарной безопасности. Учебное 

пособие. – М., Центр педагогического образования, 2008. – 48 с. 

13. Юзбекова Е.А. Ступеньки творчества (Место игры в интеллектуальном развитии 

дошкольника). Методические рекомендации для воспитателей ДОУ и родителей. – М., 

ЛИНКА-ПРЕСС, 2006. – 128 с. 

14. КАРМАННАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ социо-игровых приемов обучения дошкольников: 

справочно-методическое пособие для воспитателей старших и подготовительных групп 

детского сада / Под общей редакцией В.М. Букатова – СПб: Образовательные проекты; М: 

НИИ школьных технологий, 2008. – 160 с. 

15. Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. Сценарии занятий по культурно-нравственному 

воспитанию дошкольников: Старшая и подготовительная группы. – М.: ВАКО, 2008. – 160 

с. – (дошкольники:  учим, развиваем, воспитываем). 

16. ОБЖ. Подготовительная группа. Занимтельные материалы/ Сост. Л.Б. Поддубная. – 

Волгоград: ИТД «Корифей». – 96 с. 

17.  Михайленко Н.Я Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя/ 

Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова. – 3-е изд., испр. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009. – 96 с. 

18. Мой родной дом. Программа нравственно-патриотического воспитания дошкольников. Под 

общ. ред. Т.И. Оверчук. – М., 2004. – 136 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

 

1. Топ-топ-топотушки! Музыкально-художественное развитие детей дошкольного возраста. 

Материалы для музыкальных руководителей ДОУ / сост. Н.В. Нищева. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 288 с. 

2.   Девятова Т.Н. Звук-волшебник / Материалы образовательной программы по музыкальному 

воспитанию детей старшего дошкольного возраста. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006.- 208 с. 

3. Добровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению дошкольников с 

основами цветоведения. Средняя группа: Налядно-методическое пособие для практических 

работников ДОУ и родителей. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. 

– 224 с. 

4. Добровская Н.В. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению дошкольников с 

основами цветоведения. Старшая группа: Налядно-методическое пособие для практических 

работников ДОУ и родителей. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

– 208 с. 

5. Дубровская Н.В. Коллаж. Наглядно-методическое пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
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«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 64 с. 

6. Волкова Г.А. Логопедическая ритмика: Учеб. Пособие для студентов пед. Ин-тов по спец. 

№2111 «Дефектология».- М.: Просвщение, 1985. – 191 с., ил. 

7. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей: В 2 ч. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 

1997 Ч.1. – 608 с.: нот. 

8. Радынова О.П. Музыкальное развитие детей: В 2 ч. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 

1997 Ч.2. – 400 с.: нот. 

9. М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова, Праздники и развлечения в детском саду. Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей./ Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. – 136 с. 

10. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 64 с. 

11. Настольная книга музыкального руководителя/ авт.-сост. И.П. Равчеева. – Волгоград: 

Учитель, 2015. – 123 с. 

12. Боромыкова О.С. Коррекция речи и движения с музыкальным сопровождением: Комплекс 

упражнений по совершенствованию речевых навыков у детей дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999. 

– 64 с. 

12. Захарова С.Н. Праздники в детском саду. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000. – 256 с, 

: ноты. 

13. Каминская Е.А. Самые красивые поделки из бумаги для начинающих / Е.А. Каминская. – 

Ростов н/Д: Владис, 2009. – 224 с.:  ил. – (Умелые руки). 

14. Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Популярное пособие для родителей и 

педагогов. / художники М.В. Душин, В.Н. Куров. – Ярославль: «Академия развития», 1997. 

– 192 с., ил. – (Серия: «Вместе учимся мастерить»). 

15. Народное искусство в воспитании детей. Книга для педагогов дошкольных учреждений, 

учителей начальных классов, руководителей художественных студий. Под ред. Т.С. 

Комаровой. М.: Изд-во «Российское педагогическое агентство», 1997. – 208 с. 

16. Фатеева, А.А. Рисуем без кисточки/А.А. Фатеева; худож. А.А. Селиванов. – Ярославль: 

Академия развития, 2007. – 96 с.: ил. – (Детский сад: день за днем. Практическое 

приложение). 

17. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2000. – 190 с.:ил. / (Библиотека программы «Детство»). 

18. Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития:  Пособие для муз. Руководителей и 

воспитателей дошк. образоват. Учреждений / Е.А. Дубровская. – М.: Просвещение, 2003. – 

с: нот. 

 

3.6. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

От 3 до 4 лет 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. "Ай, качи-качи-качи...", "Божья коровка...", "Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к деду...", "Жили у 

бабуси...", "Заинька, попляши...", "Заря-заряница..."; "Как без дудки, без дуды...", "Как у 

нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка-рябушечка...", "На улице три курицы...", 

"Ночь пришла...", "Пальчик-мальчик...", "Привяжу я козлика", "Радуга-дуга...", "Сидит белка 

на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-

муравка...", "Чики-чики-чикалочки...". 

 

Русские народные сказки. "Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. М. Булатова); 

"Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. М. Боголюбской); "Лиса 

и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страха глаза велики" 

(обраб. М. Серовой). 
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Фольклор народов мира. Песенки. "Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие феи", "Три 

зверолова" англ., обр. С. Маршака; "Что за грохот", пер. с латыш. С. Маршака; "Купите лук...", 

пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивый удод", "Помогите!" пер. с 

чеш. С. Маршака. 

 

Сказки. "Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; "Упрямые козы", 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

"Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; "Пых", белорус. обр. Н. Мялика: "Лесной мишка 

и проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

 

Произведения поэтов и писателей России. 

 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; 

Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. "Дуют ветры..." (из 

стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; Майков А.Н. "Колыбельная песня"; 

Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка 

об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская Э.Э. "Жадина"; Плещеев 

А.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет 

наш, солнышко!..", по выбору); Токмакова И.П. "Медведь"; Чуковский К.И. "Мойдодыр", 

"Муха-цокотуха", "Ежики смеются", "Елка", Айболит", "Чудо-дерево", "Черепаха" (по 

выбору). 

 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); 

Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном 

мышонке" (из книги "Машины сказки", по выбору); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. 

"Птица свила гнездо..."; "Таня знала буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-

Патрикеевна" (1 - 2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. "Храбрый еж". 

 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 

Поэзия. Виеру Г. "Ежик и барабан", пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. "Хитрый ежик", пер. с 

укр. С. Маршака; Дьюдни А. "Лама красная пижама", пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

"Карандаш", пер. с укр. З. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. "Знаешь, как 

я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. "Быстроножка и серая Одежка", 

пер. с болг. М. Маринова. 

 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка в 

зеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. "Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду", пер. 

с англ. О. Образцовой; Чапек Й. "В лесу" (из книги "Приключения песика и кошечки"), пер. 

чешск. Г. Лукина. 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. 

Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. Волкова; 

"Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. 

нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я иду с 

цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. Агафонникова, сл. 
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З. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

"Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

"Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме 

песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как тебя 

зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; "Скачут 

лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; "Топотушки", 

муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку 

Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. 

Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; 

"Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и ручки", 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую 

мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец около елки", 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; "Помирились", 

муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец 

зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Пляска", муз. Р. Рустамова; "Зайцы", муз. Е. 

Тиличеевой; "Веселые ножки", рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; "Волшебные 

платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые матрешки", "Три медведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". Развитие тембрового и 

динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой инструмент"; "Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по 

картинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. 

Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. 

Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. 

Климентов "Курица с цыплятами". 

 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеныси...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет лисичка по 

мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова- 
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Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. 

Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 

Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. А. Яхина; 

«Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. 

Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под 

ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» (по 

выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по 

выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в 

тишине» (по выбору); Брюсов Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); 

Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 

пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по 

выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», 

«Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 

(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо 

и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - милиционер» 

(1- 2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный 

собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. 

«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о 

мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж 

небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; 

Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); 

Токмакова И.П. 

 «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики 

мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-

ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. 

«Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 

Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он живой и 

светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный 

ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 

Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше 

всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

«Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по 

выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что 

случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; 

Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 

рассказа по выбору). 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; 

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) 

(по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» 

(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ- 

Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн  О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из 

книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и 

его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 

Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Фольклорные произведения Южного Урала. Заклички «Мы ребята озорные…», «Раз, два, три, 

четыре, пять…», «Сей, сей горох…», «Тай, тай, налетай…», «Эй, не стойте у дверей…», 

«Черѐмушка зелѐная…», дразнилки «Андрей-воробей», «Ванечка…», «Мой братишка…», 

«Ябеда…», докучные сказки «Жил-был дед со старухой…», «Жил-был журавль…», «Жили-

были…», Башкирские сказки. «Благодарный заяц», «Медведь и пчелы» 

«Хитрый кот», «Сарбай», 

Произведения поэтов и писателей Южного Урала. Дышаленкова Р.А. «Про Колябу- Молябу», 

Мамин-Сибиряк Д.Н. «Медведко», «Сказка про храброго зайца – длинные уши – косые глаза – 

короткий хвост», «Притча о молочке, овсяной кашке и сером котишке Мурке», Пикулева Н.В. 

«Песня Деда Мороза», «Про двух гусят», «Считалочки», «Яна-Несмеяна», Шилов Н.П. «Божья 

коровка», «Малая Родина». 

От 5 до 6 лет. 

 Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...» 

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. 

О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. 

Толстого); 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. 

М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. 

А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка 

Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дуб зелѐный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом   » 

(отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; 

Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков 

И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев 

Ф.И. «Зима недаром злится. »; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; 
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Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для 

Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка 

про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», 

«Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой 

Л.Н. «Косточка», «Котѐнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные   сказки.    Александрова    Т.И.    «Домовѐнок    Кузька»;    Бажов    П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин 

календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки 

по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин- 

Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; 

Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин 

А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях» 

(по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский 

К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. 

Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О 

том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные   сказки.   Сказки-повести   (для   длительного   чтения).   Андерсен   Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. 

с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

«Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С .Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса 

с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, 

который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, 

все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. 

Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

Фольклорные произведения Южного Урала. Уральские легенды и предания 

«Магнитная», «Почему Белая спокойная, а Урал бурлив», Башкирские сказки. «Бурая корова», 

«Два барсука», «Ленивый сын», «Ленивая Аусаф», «Лентяйка», «Молодой охотник», «Кто 

сильнее», «Сиротка лиса». 
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Произведения поэтов и писателей Южного Урала. Сказы П.П. Бажова «Голубая змейка», 

«Огневушка – Поскакушка», «Хрупкая веточка», «Азбука профессий Южного Урала» (сост. 

Н. Андрееева, Е. Селиванова), Кузнецов В.Н. «Весело живем», «В нашей  деревне», 

«Всезнайка», «Наше озеро», «Скворушка», «Считалки», Дышаленкова Р.А. «Воспоминание об 

Урале», «Магнитка», «Март», «Комбайнер», «Озеро Банное», Кондратковская Н.Г. «Подарок 

маме», «Листопад», «Уральская осень», Люгарин М.М. «Июнь», «Июль», «Август», Мамин- 

Сибиряк Д.Н. «Аленушкины сказки», Машковцев В.И. «Магнитогорск», «Магнитная гора», 

«Магнитогорская вода», «Магнитогорские мартены». 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. 

Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей- 

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. 

из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 

япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; 

«Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), 

«Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Мой  верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская 

М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; 

Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. 

«Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» 

(«Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», 

«Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва 

П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. 

«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою 

зимою...»,   «Весенняя   гроза»;   Успенский   Э.Н.   «Память»;   Чѐрный   С.   «На   коньках», 

«Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв 

Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

«Рассказы о Лѐле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», 

«Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот 

и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. 

«Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин 

хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 
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«Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); 

Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» 

(по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и 

собачка», 

«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 

письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его 

твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звѐзды протирали»;  Маршак С .Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный 

голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. 

Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле- 

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. 

И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, 

которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в 

стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» 

(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с 

франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

 Фольклорные произведения Южного Урала. Уральские легенды и предания «Как возникли 

Луна и Уральские горы», «Легенда об изумрудах», «Прохождение башкир», 

«Чудесный пояс», Башкирские сказки. «Абзалил», «Алп-батыр», «Зиннят-агай и жадный 

богач», «Как гуси стали пестрыми», «Курай», «Падчерица», «Петух (Курица) и ястреб», 

«Человек и его дело», «Юлдыбай-охотник». 

Произведения поэтов и писателей Южного Урала. Сказы П.П. Бажова «Малахитовая 

шкатулка», «Медной горы хозяйка», «Синюшкин колодец», «Азбука профессий Южного 

Урала» (сост. Н. Андрееева, Е. Селиванова), Дышаленкова Р.А. «Воспоминание об Урале», 

«Душа    камня»,    «Уральские    дали»,    Кондратковская    Н.Г.    «Ветерану   Магнитостроя», 

«Магнитогорская ночь», «Сказ о горе Башмак», «Синий камень», «Тайна Абзаковской 

лиственницы», «Предание о Соленом озере», Кузнецов В.Н. «Апрель», «Весѐлое лето», «В 

добрый час!», «Двойка», «Он сказал бы: - Хорошо!», «Рыжик», «С горы, с крутого берега», 

«Сказка-быль», «Шутки-скороговорки», «Я летать хочу с тобой», Люгарин М.М. «На 

Магнитке», «Наша сталь», «Журавли», «Моя березка», «Край родной», Машковцев В.И. 

«Сказы казачьего Яика: сказы, притчи, побайки и былины», «Париж, Берлин», Татьяничева 

Л.К., «Живу я в глубине России», «Малахит», «Надежное слово», «Урал», Ручьѐв Б.А. «Песня 

о брезентовой палатке», «Две песни о Магнит-горе», Салдаева В.М. (Эстина) «Сборник стихов 

для дошкольников «Детская радуга». 

Примерный перечень музыкальных произведений 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева- Буглая, сл. 

А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 



144 

 

«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская 

полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 

Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна

 поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель. Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. 

Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 

муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. 

«Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз. 

Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

 Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 

Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие ритмического 

слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; 

«Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай 

и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. 

Попатенко. 33.2.7. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова. Пение. 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, 

сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. «Дружные 

пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. 

Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», 

«Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. 

Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

 Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». Развитие 

восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная играсказка), 

муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; 

«А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; 

«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 

«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска 

птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. 

М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом»,

 «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, 

сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 

Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. 

Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 

Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

 Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я 

ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, 

обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 

«Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. 

мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. 

Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», 

рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», 

«Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы 

«Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 

стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Произведения композиторов Южного Урала. 

Пение. Курдакова И.М. «Песенки бусинки» (сборник для дошкольников), песни, посвященные 

Дню Победы, песня, посвященная Магнитогорскому металлургическому комбинату, песня 

«Магнитогорск, любимый город». Поплянова Е.М. «А мы на уроке играем» (сборник 

музыкальных игр и игровых песен), «Давай земля, покружимся» (сборник песен и танцев),   

«Уральские посиделки» (сборник потешек и закличек). Гардашников А.М. песни 

«Есть на Урале город», «Сорока», «Солнце простудилось», «Уральская казачья», «Весна», 

«Лягушка», «У ворот зима», «Про кота». Олифирова Л.А. «Подружитесь с песенкой» (сборник 

песен для дошкольников), «Уплывает наш кораблик», «Веселая полечка», «Мечты», «Елочка, 

заблести огнями», «Пригласи меня пап на вальс», «Это наши бабушки» (песня). Долганова 

Л.В. песни «Девочка - волшебница», «Чучело-мяучело», «Музыкальная сказка о родном доме» 

(опера), «Машенька» (вокальный цикл на стих А. Барто). Семенова Л.А. «Кто березку 

причесал» (песня). Алексеева Л.А. «Зеленей, расцветай, мой родимый край!». Муз. 

Коновалова В., сл. Дыщаленкова Р. «Песня про Магнитогорск». Плахова Л. «Магнитогорск, 

любимый город». Ярушин В., Горская А. «Кто березку причесал?». Сидоров В. «Веселая 

песенка нот» (из мюзикла «Сказки дедушки Скрипа»). Белкин В.И. «Песня о музыкальных  

инструментах», «Песни-загадки о животных, птицах и насекомых», Колыбельная «Ай 

нунушки-нунушки», Частушки про Магнитогорск. 

Слушание. Поплянова Е.М. опера «Шагал один чудак», опера «Дюймовочка», «Души 

открытое окно» (цикл произведений для слушания), «Колыбельная луны» (музыкальная 

пьеса). Мордухович Н.А. «Прелюдия», «Токката», «Песни казаков Южного Урала», 

«Фокстрот - этюд», «Три пьесы для фортепиано». Шкербина Т.Ю. «Веселое путешествие» 

(народные инструменты), «Первая симфония», «Морской пейзаж» (симфоническая картина), 

«Аркаим» (балет Урал-притча), «Театральные эскизы» (пьесы и этюды для фортепиано), 

«Концерт для скрипки с оркестром», «Вокальный цикл на стихи С. Есенина», «Дыхание 

Земли», «Вселенское Око» (объединений двух звуковых систем). Долганова Л.В. «Концерт 

для флейты, фортепиано и струнных», «Ария для фортепиано», «Четыре поэмы для 

саксофона», «Десять полифонических эскизов для фортепиано», «Романсы на стихи А. 

Пушкина и М. Лермонтова», 

«Фуга и пассакалия», «Капричио». Кармазин Е.Н. «Белые ночи» (опера), «Хакер-симфония», 

«Светлый Космос», «Колыбельная». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. Семенова Л.А. «Будет все хорошо» (музыкальные 

театрализованные сказки), «День рождения Хомки» (музыкальная сказка). 

Игра на детских музыкальных инструментах. Бакиров Р. «Плясовая», Газизов Р. 

«Осенний дождь», Башкирский хоровод «Шаль вязала». 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 
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«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. 

Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; 

И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники»,   «Стога»,   «Март»,   «Весна.   Большая   вода»;   В.М.   Васнецов   «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий 

«Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. 

Пластов 

«Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. 

Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее 

утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; 

К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. 

Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения 

читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед 

и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве   

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и 

не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребѐнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные 

произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А.Жидков, О. Мусин, 

А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. А. Дегтярев, 1967. Фильм 

«Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская, 1970. Фильм 

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 
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Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий утенок», 

студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени Гав», студия 

Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», 

студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. Фильм 

«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. Фильм 

«Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 1976-91. 

1972. 

 Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - Фильм

 «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик,

 В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм 

«Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. Снежко- 

Блоцкая, 1949. 

 Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. Фильм

 «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм 

«Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в 

тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко- Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. Фильм 

«Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. Фильм 

«Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. Фильм «Верните 

Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, А. Попов. 1975. Фильм «Сказка 

сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. Сериал 

«Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. Сериал 

«Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. Сериал 

«Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал 
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«Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал 

«Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане»,

 студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

X. Миядзаки,1988. 

Перечень анимационных произведений вариативной части программы 

Анимационный фильм «Герб Магнитогорска», студия «Домашний мультфильм». 

 Проект «Мульти – Россия – Магнитогорск» (Челябинская область), студия «Пилот». Проект 

«Мульти – Россия – Урал», студия «Пилот». 

Мультипликационные фильмы по сказам П. Бажова: «Синюшкин колодец», 1973; 

«Медной горы хозяйка», 1975; «Малахитовая шкатулка», 1976; «Каменный цветок», 1977; 

«Горный мастер», 1978; «Подаренка», 1978; «Золотой волос», 1979; «Огневушка-поскакушка», 

1979; «Травяная западенка», 1982. 

Короткометражный мультфильм «Сказ об Аркаиме», Челябинская студия анимации 

«Видимо-невидимо», 2021. 

Мультипликационный фильм «Мы живѐм на Аркаиме», проект «Ассоциации развития 

туризма», 2022. 

 

 

3.7. Организация режима пребывания детей 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования.         

 Организация  режима  дня 

       При проведении режимных процессов МБДОУ ДС №53 придерживается следующих 

правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, 

питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
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 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение 

долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной 

системы. 

  Основные  принципы  построения  режима  дня: 

 Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  

учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. 

Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  

психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  

возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  

возрастное  деление  детей  по  группам: 

Режим дня обучающихся (воспитанников) МБДОУ ДС №53 

2023-2024 учебный год 

на период с 01 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года 

 

Вторая младшая группа № 12 (3-4 года, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.15 

9.25-9.40 

Самостоятельная деятельность детей 9.40-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке 10.10-10.20 

Прогулка 10.20-11.40 

Возвращение с прогулки 11.40-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 

Подготовка ко сну 12.30-12.40 

Дневной сон 12.40-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-16.00 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 16.00-16.15 

Подготовка к прогулке 16.15-16.25 

Прогулка 16.25-18.30 

 

Средняя группа № 1 (4-5 лет, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.20 

9.30-9.50 

Самостоятельная деятельность детей 9.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 
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Подготовка к прогулке 10.10-10.20 

Прогулка 10.20-11.50 

Возвращение с прогулки 11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну 12.40-12.50 

Дневной сон 12.50-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке 16.20-16.30 

Прогулка 16.30-18.30 

 

 

 

 

 

 

Средняя группа № 2 (4-5 лет, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.20 

9.30-9.50 

Самостоятельная деятельность детей 9.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке 10.10-10.20 

Прогулка 10.20-11.50 

Возвращение с прогулки 11.50-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.40 

Подготовка ко сну 12.40-12.50 

Дневной сон 12.50-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке 16.20-16.30 

Прогулка 16.30-18.30 

 

 

Старшая группа № 5 (5-6 лет, ОНР) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.25 

9.35-9.55 
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Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 

Прогулка 10.25-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.25 

Подготовка к НОД 15.50-16.00 

НОД 

(понедельник, вторник, среда, четверг) 

16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 

Прогулка 16.35-18.30 

 

 

 

Старшая группа № 8 (5-6 лет, ОНР) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.25 

9.35-9.55 

Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 

Прогулка 10.25-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.25 

Подготовка к НОД 15.50-16.00 

НОД 

(понедельник, вторник, среда, четверг) 

16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 

Прогулка 16.35-18.30 
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Старшая группа № 10 (5-6 лет, ОНР) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.25 

9.35-9.55 

Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 

Прогулка 10.25-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.25 

Подготовка к НОД 15.50-16.00 

НОД 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 

Прогулка 16.35-18.30 

 

Старшая группа № 11 (5-6 лет, ОНР) 

 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.25 

9.35-9.55 

Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 

Прогулка 10.25-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.50-16.25 

Подготовка к НОД 15.50-16.00 

НОД 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 
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Прогулка 16.35-18.30 

 

 

Разновозрастная группа № 9 (5-7 лет, заикание) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 

Подготовка к НОД, игры 8.50-9.00 

НОД 9.00-9.25 

9.35-9.55 

Самостоятельная деятельность детей 9.55-10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке 10.15-10.25 

Прогулка 10.25-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну 12.50-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Подготовка к НОД 15.50-16.00 

НОД 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке 16.25-16.35 

Прогулка 16.35-18.30 

 

 

Подготовительная к школе  группа № 6 (6-7 лет, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Подготовка к НОД 8.55-9.00 

НОД 9.00-9.30 

9.40-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

НОД 10.20-10.50 

Подготовка к прогулке 10.50-11.00 

Прогулка 11.00-12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

(понедельник, вторник, среда, пятница) 

15.50-16.30 
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Подготовка к НОД  

(четверг) 

15.50-16.00 

НОД 

(четверг) 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке 16.30-16.40 

Прогулка 16.40-18.30 

 

 

Подготовительная к школе  группа № 7 (6-7 лет, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Подготовка к НОД 8.55-9.00 

НОД 9.00-9.30 

9.40-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

НОД 10.20-10.50 

Подготовка к прогулке 10.50-11.00 

Прогулка 11.00-12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

(понедельник, вторник, среда) 

15.50-16.30 

Подготовка к НОД  

(четверг, пятница) 

15.50-16.00 

НОД 

(четверг, пятница) 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке 16.30-16.40 

Прогулка 16.40-18.30 

 

 

Подготовительная к школе  группа № 4 (6-7 лет, ОНР) 

Режимные процессы Время проведения 

Прием и осмотр, самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Подготовка к НОД 8.55-9.00 

НОД 9.00-9.30 

9.40-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

НОД 10.20-10.50 

Подготовка к прогулке 10.50-11.00 
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Прогулка 11.00-12.20 

Возвращение с прогулки 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, корригирующая 

гимнастика 

15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 

Коррекционные игры, самостоятельная деятельность 

детей 

( вторник, четверг, пятница) 

15.50-16.30 

Подготовка к НОД  

(понедельник, среда) 

15.50-16.00 

НОД 

(понедельник, среда) 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке 16.30-16.40 

Прогулка 16.40-18.30 
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Режим дня (обучающихся) воспитанников МБДОУ ДС № 53 «Сказка» 

  на период с 1.06. 2024 по 31.08.2024  

Режимные  

процессы 

2  младшая 

группа 

(3-4 года) 

Старшая

-

подготов

и- 

тельная 

к школе 

группа 

(5-7 лет) 

Средняя 

Группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

№12 

(ОНР) 

№9 

(заикани

е) 

№1 

(ОНР) 

№2 

(ОНР) 

№5 

 (ОНР) 

№8 

 (ОНР) 

№10 

      (ОНР) 

№11 

 (ОНР) 

№4 

(ОНР) 

№6 

 (ОНР) 

№7 

 (ОНР) 

Прием на улице, 

осмотр детей, игры, 

утренняя 

гимнастика 

07:00 – 

08:15  

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

07:00 – 

08:20 

подготовка к 

завтраку, завтрак 

08:15 – 

08:40 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

08:20 – 

08:55 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

08:40 – 

09:00 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:15 

08:55 – 

09:10 

08:55 – 

09:10 

08:55 – 

09:10 

08:55 – 

09:10 

Подготовка к 

прогулке 

 

09:00 – 

09:10 

09:15 – 

09.25 

09:15 – 

09:25 

09:15 – 

09:25 

09:15 – 

09.25 

09:15 – 

09.25 

09:15 – 

09.25 

09:10 – 

09.20 

09:10 – 

09.20 

09:10 – 

09.20 

09:10 – 

09.20 

Прогулка: 

совместная 

деятельность 

педагога и детей, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

непосредственно 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

09.10-09.50 09.25-

10.05 

09.25-

10.05 

09.25-

10.05 

09.25-

10.05 

09.25-

10.05 

09.25-

10.05 

09.20-

10.05 

09.20-

10.05 

09.20-

10.05 

09.20-

10.05 
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развитию  

 

Подготовка ко 

второму завтраку, 

завтрак 

09:50 – 

10:00 

10.05– 

10:15 

10.05 – 

10.15 

10.05 – 

10.15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

10.05– 

10:15 

Прогулка: 

совместная 

деятельность 

педагога и детей, 

самостоятельная 

деятельность детей 

10.00 – 

11.40 

10.15-

12.00 

10.15-

11.50 

10.15-

11.50 

10.15-

12.00 

10.15-

12.00 

10.15-

12.00 

10.15-

12.10 

10.15-

12.10 

10.15-

12.10 

10.15-

12.10 

Возвращение с 

прогулки 

11.40-11.50 12.05-

12.15 

11.50-

12.00 

11.50-

12.00 

12.05-

12.15 

12.05-

12.15 

12.05-

12.20 

12.10-

12.20 

12.10-

12.20 

12.10-

12.20 

12.10-

12.20 

подготовка к обеду, 

обед 

11:50 – 

12:30 

12:15 – 

12:45  

12:00 – 

12:40  

12:00 – 

12:40  

12:15 – 

12:45  

12:15 – 

12:45  

12:20 – 

12:50  

12:20– 

12: 50 

12:20– 12: 

50 

12:20– 12: 

50 

12:20– 

12: 50 

Подготовка ко сну 12.30-12.40 

 

12.45-

12.55 

12.40-

12.50 

12.40-

12.50 

12.45-

12.55 

12.45-

12.55 

12.50-

13.00 

12.50-

13.00 

12.50-

13.00 

12.50-

13.00 

12.50-

13.00 

сон 12:40 –

15:00 

 

12:55 – 

15:00 

12:50 – 

15:00 

12:50 – 

15:00 

12:55 – 

15:00 

12:55 – 

15:00 

13:00 – 

15:00 

13:00 – 

15:00 

13:00 – 

15:00 

13:00 – 

15:00 

13:00 – 

15:00 

 подъем, 

закаливающие 

процедуры, 

корригирующая 

гимнастика 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

15:00 – 

15:25 

подготовка к 

полднику, полдник 

15:25 – 

16:00 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

15:25 – 

15:50 

подготовка к 

прогулке 

16:00 – 

16:10 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

15:50 – 

16:00 

прогулка: 

совместная 

деятельность 

педагога и детей, 

самостоятельная 

деятельность детей 

16:10- 18:30 16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 

16:00-

18:30 



3.8. Проектирование образовательной деятельности в соответствии с контингентом воспитанников 

3.8.1. Учебный план МБДОУ ДС №53 на 2023-2024 учебный год 

   Непосредственно образовательная деятельность составлена на основе образовательной программы дошкольного образования МБДОУ ДС №53 в 

соответствии с возрастными периодами:  

вторая младшая группа для детей  с общим недоразвитием речи – 3-4  года;  

средняя группа для детей с общим недоразвитием речи  - 4-5 лет;  

старшая группа для детей с общим недоразвитием речи -5-6 лет; 

подготовительная к школе группа для детей с общим недоразвитием речи – 6-7 лет; 

разновозрастная группа для детей с заиканием – 5-7 лет  

и в соответствии с  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»  

 Санитарными  правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Федеральным государственным образовательным  стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации  от 17 октября 2013 г. № 1155  

       Количество НОД для  каждой возрастной группы  рассчитывается на день, неделю, месяц и учебный год (36 недель).  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 и 1,5 часа соответственно». 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день. 

      Продолжительность НОД в зависимости от возраста составляет:  

 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа  

Не более 15 

минут 

Не более 20 

минут 

Не более 25 

минут 

Не более 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



161 

 

 

 

 

Образовательные 

области 

Направление 

деятельности 

Возрастные группы  
вторая 

младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

 

Старшая 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная к школе 

(6-7 лет) 

разновозрастная 

старшая/ 

подготовительная 

№12 

 

№1 

 

№2 №5 

 

№8 

 

№10 

 

 

№11 

 

№4 

 

№6 

 

№7 

 

9  

 

Речевое развитие Коммуникация 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 

Логопедия 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 2 

Восприятие 

художественной 

литературы 

0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская

, конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 2 2       2 2 

Развитие 

математических 

представлений 

1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 3 3 3 

Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

Музыкальное 

развитие 

1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Итого в неделю: 10 10 10 14 14 14 14 17 17 17 14 

 

Примечание: единица измерения 0,5 обозначает, что данное занятие в возрастной группе проводится через неделю. 
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3.8.2. Календарный учебный график МБДОУ ДС №53 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Продолжительность учебного года  С 01 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года 

 

Продолжительность образовательного 

процесса 

39 недель 

Режим работы 5 дней в неделю, 11,5 часов 

Выходные суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

Летний оздоровительный период с 01 июня 2024 года по 31 августа 2024 года 

 

Регламентирование образовательного процесса 

Возрастные группы Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Вторая младшая (3-4 года) – группа 12 10 занятий (продолжительность – 15 мин) 

средняя     (4-5 лет)  – группы № 1, 2 

 

10 занятий (продолжительность – 20 мин) 

 старшая (5-6 лет) – группа № 5, 8, 10, 11  

                                    

 

14 занятий (продолжительность – 20-25 мин) 

Подготовительная к школе (6-7 лет)   

Группы   №  4, 6, 7 

 

17 занятий  (продолжительность – 30 мин) 

 

Разновозрастная  (5 - 7 лет)  

группа №9 

 

14 занятий (продолжительность – 20-25мин) 

Перерыв между занятиями 10 минут 

 

 

 

 

  



 
3.9. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Проектирование педагогами ритмов жизни, праздников, общих дел и мероприятий c учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация в ДОО МБДОУ ДС 

№53 призвана обеспечить проживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые 

воспитателем события проектируются в соответствии с календарным планом работы ДОО, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО реализовано в следующих формах: 

- участие детей в значимых событиях и других видах деятельности (детско-взрослый спектакль, 

проведение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и т.д.); 

- организация встреч, общения детей в разновозрастном детском сообществе, со взрослыми, как 

носителями культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (например, «Театр в детском саду» - показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада). 

Детский праздник - важная часть жизни ребенка, это радостное событие, которое позволяет 

ощутить общность с кругом сверстников и взрослых в ДОО. В разнообразных видах 

деятельности проявляются наклонности, формируются определенные умения и навыки. На 

празднике дети не только говорят, но танцуют, поют, рисуют. То есть художественное 

содержание праздников воплощается в музыке, в песне, стихах. 

Художественно-педагогическая значимость и событийность праздника характеризуются 

достаточно определенными, близкими детям и взрослым общими признаками, такими как: 

- абсолютная добровольность участия и согласие со всеми обязательными и условными 

правилами досуговой деятельности того или иного праздника; 

- свободный выбор детьми разнообразных сюжетов, ролей, положений, поведения праздничного 

действия; 

- наличие в праздниках глубинных народных традиций, вбирающих в себя весь спектр обычаев, 

ритуалов, церемониалов, символов и атрибутов принципиального характера, отработанных 

социальным временем развлечений и художественных актов, жанров самодеятельного искусства, 

состязаний, фольклора. 

В МБДОУ ДС №53 организуются следующие виды праздников, в которых возможно участие 

детей: 

Виды праздников Название 

традиционные календарные праздники Новый год, 23 февраля – День защитника 

Отечества, 8 марта – Международный женский 

день, 12 апреля – День космонавтики, 9 мая – 
День Победы 

календарно-обрядовые праздники, в том числе Масленица (проводы зимы), праздник урожая, 

Сабантуй, Курбан-байрам, Иван Купала, 
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национальные праздники региона Святки, Крещение, Красная горка 

профессионально-трудовые праздники День медицинского работника, День 

металлурга, День железнодорожника, День 
учителя; и т.д. 

гражданско-личностные и семейные праздники День рождения, юбилей, День матери, День 
отца 

спортивные праздники «Мама, папа, я – спортивная семья!», «Лыжня 
России», «Спартакиада», и др. 

мемориальные праздники, связанные с жизнью и 

творчеством великих поэтов и писателей, художников 

и композиторов 

6 июня- Пушкинский день 

Юбилейные даты, связанные с известными 

людьми, уточняются ежегодно, по календарю 
памятных дат 

юбилейные праздники городов, областей и республик 12 июня - День России, День города (День 

села, деревни), 17 января - День рождения 
Челябинской области 

Формы проведения традиционных праздников в детском саду: 

 Концерт 

 Квест 

 Проект 

 Образовательное событие 

 Мастерилки 

 Соревнования 

 Тематические выставки 

 Спектакль 

 Викторина 

 Фестиваль 

 Ярмарка 

 Флэшмоб 

 Чаепитие и т.д. 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить 

каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. 

Проектирование событий, праздников и мероприятий педагогами ДОО МБДОУ ДС 

№53 опирается на комплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы 

определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского 

опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, ИЗО-деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении. 

При проектировании событий праздников и мероприятий комплексно- тематическое 

планирование разрабатывается с использованием технологии «Годовой круг календаря» в 

соответствии с четырьмя годичными кругами событий: личным, государственным, народным 

(традиционным), религиозным. 
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Годовой круг знаменательных и памятных дат создаѐт особый ритм смыслового и 

эмоционального проживания всех членов общества и отличается огромным воспитательно-

образовательным значением. Система современного годового круга описывает все сферы 

человеческой жизнедеятельности. Круг праздников приобщает к ценностям общественной, 

социальной, личной жизни и формирует цельную картину мира у всех, кто его проживает – у 

взрослых и детей. 

В работе с детьми раннего возраста (1-3 года) педагог содействует созданию эмоционально-

положительного климата в группе и детском саду, обеспечивает детям чувство комфорта и 

защищенности. Привлекает детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках. Развивает умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. Способствует формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев. 

Мероприятия для детей раннего возраста: игры-забавы, пальчиковые игры, небольшие 

театрализованные представления, концерты, чтение книг. 

В собственно дошкольном возрасте (3-7 лет) задача педагога - наполнить ежедневную жизнь 

детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

При планировании системы праздничных и других мероприятий в ДОО МБДОУ ДС 

№53 педагоги ориентируются на устоявшиеся традиции, календарь праздничных и памятных дат 

(мировой, российский, региональный, городской, детского сада), народный календарь, а также 

учитывают интересы и возможности участников образовательного процесса. 

Содержательной основой планируемых мероприятий является событие календаря, которое 

проживается всеми участниками образовательных отношений в самых разнообразных формах 

(праздник, досуг, проект, экскурсия и др.).



3.10.  Календарный план воспитательной работы 

 

 На основе Программы воспитания и календарно-тематического плана, составляется календарный план воспитательной работы ДОО. ДОО вправе 

включать в него мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; 

участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения избираются 

организацией самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл праздника. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, закрепляются в деятельности обучающихся 

(чтении, слушании музыки, проектной деятельности). Многие праздники могут включаться в календарь воспитательной работы регионально, 

опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его семьи. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ФАОП ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных  

особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы ДОО 

дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, памятными датами ДОО. 

Федеральный календарный план  

воспитательной работы  

на 2023-2024 учебный год 

Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для образовательных организаций.  

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной деятельности.  

Образовательные организации вправе наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно 

федеральной рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;  

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
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8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 
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12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ ДС №53 на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Образовательное событие 

/ знаменательная дата* 
Даты проведени 

я/ответственные 

Мероприятие Содержание / Номинации Возрастна

я 

категория 

групп  

1. 01.09 – День знаний 01.09.2023/ 
Старший 
воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

Развлечение 
«По Родине нашей 

день знаний идет!» 

Игры, загадки, аттракционы, встреча с героями 

сказок и мультфильмов. 

3-7 лет 

2. 03.09 - День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в борьбе 

с терроризмом 

03.09.2023/ 

Старший 

воспитатель, 
воспитатели 

Урок мужества «Беслан – 

трагедия, которую никто 

не 
забудет!» 

Уроки мужества, беседы, дискуссионные 

площадки на тему противодействий терроризму, 
выставка плакатов (рисунков). 

5-7 лет 

05.09.2023 
Старший 
воспитатель, 
музыкальные 
руководители 

Час памяти 
«Я помню! Я горжусь!» 

Просмотр презентации «Окончанию Второй 

мировой войны, посвящается…», прослушивание 

музыкальных произведений, рассматривание 
иллюстраций. 

6-7 лет 

3. 08.09 - Международный 
день 
распростра

нения 

грамотнос

08.09.2023/ 
Учителя-логопеды 

Квест – игра «Грамотеи» Знакомство детей с праздником «День 

грамотности», развитие устной речи 
дошкольников 

5-7 лет 
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ти 

4. 27.09 - День работника 
дошкольного 

образования 

18.09.2023- 
06.10.2023/ 

музыкальные 

руководители/восп

итатели 

Флешмоб 

«Вы сердце детям отдаете!» 

1. Плакат «Мы Вам спасибо говорим!» 
2. Букет для любимого воспитателя 

3. Интервью с сотрудниками детского сада 

4. Детский взгляд (рассказ о любимом 

воспитателе) 
5. Сердце в подарок (поделка в любой технике) 

3-7 лет 

5. 01.10 - 

Международный день 

пожилых людей; 

Международны

й день музыки 

28.09.2023/ 
Музыкальные 
руководители 

Конкурсно – игровая 
программа «Без 

музыки нельзя 

никак!» 

Знакомство детей с историей праздника, игры, 
конкурсы, чтение стихов, исполнение любимых 

песен. 

3-7 лет 

29.09.2023- 
02.10.2023 

воспитатели 

Акция «Поклон вам 

низкий от внучат и 

близких!» 

Изготовление открыток; беседа «Мои любимые 
бабушка и дедушка», фотовыставка в социальных 

сетях «Бабушка рядышком с дедушкой», чтение 

художественной литературы. 

3-7 лет 

6. 04.10 - День 

защиты 

животных 

04.10.2023- 
09.10.2023/ 

воспитатели 

Экологический проект 

«Мы не одни на этой 

планете» 

Чтение рассказов о животных, выставка 

литературы в групповых комнатах, беседы с 

детьми, организация фотовыставки в социальных 

сетях «Братья наши меньшие», изготовление 

буклетов «Сохрани и защити!» 

2-7 лет 

04.10.2023/ 
Музыкальные 
руководители 

Театрализованная игра 

по сказке К.И. 

Чуковского 
«Айболит» 

Развитие артистических способностей детей через 

театрализованную деятельность, формирование 
бережного отношения к животным. 

5-7 лет 

7. 05.10 - День учителя 05.10.2023- 
10.10.2023/ 

Старший 

воспитатель, 

музыкальные 

руководители 

Выставка поздравительных 

открыток, слоганов «С 

праздником, Учитель!»  

 

Создание условий для развития художественных, 

творческих способностей детей, воспитание 

уважения к труду учителя 

3-7 лет 
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8. 15.10 - День отца в 
России 

09.10.2023- 
27.10.2023 

Старший 

воспитатель/ 

воспитатели 

творческий конкурс  

«Папин день» 

1. Мы с папой - спортсмены 
2. Мы с папой - кулинары 

3. Мы с папой - мастера 

4. Селфи с папой 
5. Открытка к празднику 

2-7 лет 

9. 04.11 – День 

народного 

единства 

02.11.2023 
Педагог-

психолог/воспитате

ли 

Коммуникативная игра 
«Мы разные, но мы 

вместе!» 

Формирование толерантного отношения друг к 

другу, понимания важности передачи 

эмоциональных связей, опыта толерантного 
поведения 

5-7 лет 

03.11.2023 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Спортивный досуг 
«Единство навсегда!» 

Знакомство с подвижными играми народов 
России 

3-7 лет 

10. 08.11 - День памяти 
погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов внутренних 

дел России 

08.11.2023 
Педагог-
психолог/воспитате
ли 

Тематический день «Есть 

на кого равняться!» 

Знакомство дошкольников с историей даты, 

беседа, просмотр презентации о профессии 

сотрудника органов внутренних дел России. 

5-7 дет 

10.11.2023 
Старший 
воспитатель/педаго
г-психолог 

Встреча с интересными 
людьми 

Знакомство с особенностями профессии 
сотрудников органов внутренних дел России 

5-7 лет 

11. 26.11 – День матери 16.11.2023- 
30.11.2023 

воспитатели 

творческий конкурс  

«Пусть всегда будет мама!» 

1. Украшение для мамы 
2. Мы с мамой - затейники 

3. Мы с мамой - актеры 

4. Мы с мамой – путешественники 
5. Танец с мамами 

3-7 лет 

12. 30.11 - День 
Государственного 

герба Российской 

Федерации 

30.11.2023/ 
Старший 
воспитатель/ 
воспитатели 

Викторина 

«Символы – 

отражение жизни» 

Знакомство с историей происхождения герба 

России, его значением в прошлом и настоящем. 

5-7 лет 

13. 03.12 - День 

неизвестного 

солдата; 

01.12.2023 
Учителя-логопеды, 
воспитатели 

Тематическая беседа 

«Есть память, которой не 

будет 

Знакомство дошкольников с историей даты, 

проведение минуты памяти, чтение стихов. 

5-7 лет 
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Международный 

день инвалидов 

конца» 

01.11.2023- 
04.12.2023 

Старший 

воспитатель/ 

педагог-психолог 

Коллективная работа 
«Хоровод доброты» 

Проведение этических бесед с детьми о добре, 

заботе, сочувствии к детям с ограниченными 

возможностями, оформление холлов аппликацией 
из разноцветных ладошек. 

 

3-7 лет 

14. 05.12 – День 

добровольца 

(волонтера) 

05.12.2023- 
07.12.2023 

воспитатели 

Акция «Маленькие 

волонтеры или добрые 

дела дошколят» 

Встречи с волонтерами Г.о. Подольск, 

организация добрых дел внутри образовательной 

организации, выставка рисунков «Дорогою 
добра». 

3-7 лет 

15. 08.12 - 

Международный день 

художника 

08.12.2023 
воспитатели 

Тематический день 

«Я художник хоть 

куда!» 

Беседы о профессии, игра – экспериментирование 
«Смешиваю краски я…», загадки, рассматривание 

репродукций картин разных жанров. 

4-7 лет 

16. 09.12 - День 

Героев 

Отечества 

11.12.2023 
Старший 
воспитатель/ 
воспитатели 

Целевая 

экскурсия к 

памятникам 

Героев 
Подольска 

Беседа о подвигах Подольских Героев, 

возложение цветов. 

5-7 лет 

17. 12.12 - День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

12.12.2023- 
15.12.2023 

Старший 

воспитатель/ 

воспитатели 

Проект 

«День 

Конституци

и» 

Рассматривание альбома о правах ребенка, 

просмотр презентации «Главная книга страны», 

просмотр мультфильма «Азбука прав. 

Смешарики», чтение художественных 

произведений, прослушивание музыкальных 

произведений. 

5-7 лет 

15.12.2023 
Педагог-
психолог/воспитате
ли 

Интеллектуальная игра 

по правовому 

воспитанию 
«Что? Где? Когда?» 

Формирование представлений у детей старшего 

дошкольного возраста о собственных правах. 

5-7 лет 

18. 31.12 – Новый год 19.12.2023- 
10.01.2024 

воспитатели 

творческий конкурс  
«Новый год у ворот» 

1. Оформление фотозоны 
2. На новогодней елке (елочная игрушка по 

мотивам новогодних мультфильмов) 

3-7 лет 
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19. 17.01 – День 

детских 

изобретений 

12.01.2024- 
31.01.2024 

Старший 

воспитатель/воспит

атели 

творческий конкурс  

«Наука глазами детей» 

1. Территория науки (видео-экскурсия детей в 

центр экспериментирования детского сада) 

2. Роботы-помощники 

3. Великое изобретение (мультфильм об 

изобретениях) 

4. Бумажные фантазии (детская авторская поделка 

в технике оригами) 

5. Волшебные превращения (опыты для детей с 

ОВЗ) 

4-7 лет 

 

 

 

 

 
Дети с 

ОВЗ 

20. 27.01 - День снятия 

блокады Ленинграда; 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) 

- День памяти жертв 

Холокоста. 

26.01.2024 
воспитатели 

Час памяти «По 

страницам блокадного 

Ленинграда» 

Просмотр презентаций о жителях блокадного 

города, выставка рисунков по теме «А город 
жив!» 

5-7 лет 

29.01.2024 
Учителя-логопеды. 
воспитатели 

Тематическое занятие 
«День 
снятия блокады 
Ленинграда» 

Беседы о жизни детей в осажденном городе. 
Просмотр фильма «Жила-была девочка». 

5-7 лет 

21. 02.02 - День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в 

Сталинградской битве. 

02.02.2024 
Музыкальные 
руководителя, 
воспитатели 

Виртуальная экскурсия 
«Здесь на главной 

высоте России» 

Виртуальная экскурсия на Мамаев курган. Беседы 

о мужестве солдат, защищавших Сталинград. 

5-7 лет 

05.02.2024 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Спортивно-

тематическое занятие 

«Солдат – всегда 
солдат!» 

Проведение спортивно-тематического занятия  5-7 лет 

06.02.2024 
Старший 
воспитатель/воспит
атели 

Литературный вечер «О 
героях былых времен» 

Чтение стихотворений о войне, выставка детских 
рисунков о мире, посещение библиотеки. 

4-7 лет 
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22. 08.02 - День 

российской науки 

06.02.2024- 
08.02.2024 

воспитатели 

Эксперименталь

но- 

исследовательск

ая 

лаборатория 

«Нескучные дети» 

Организация и проведение опытно- 

экспериментальной деятельности. 

 

3-7 лет 

08.02.2024- 
12.02.2024 

воспитатели 

Тематическая 

выставка 

энциклопедий 
«Хочу все знать» 

Организация буккроссинга познавательной 

литературы.  
 

5-7 лет 

      23.   13.02.2024- 
14.02.2024 

Учителя-логопеды. 

воспитатели 

Выпуск стенгазеты 

«Беседы с Почемучкой» 

Выпуск стенгазеты с объяснениями научных 
фактов, интересующих детей. Организация почты, 

телеграфа для дискуссий детей. 

4-7 лет 

24. 15.02 - День 

памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

15.02.2024 
воспитатели 

Чтение художественной 
литературы 

«Богатырями славится 

Россия» 

Чтение былин, обсуждение борьбы добра со злом. 5-7 лет 

16.02.2024 Интеллектуально- 
тематическая игра 

«Русский солдат умом и 

силой богат» 

Формирование патриотизма у детей дошкольного 
возраста, гордости и уважения за Российскую 

Армию. 

5-7 лет 

25. 21.02 - 

Международный день 

родного языка 

12.02.2024- 
29.02.2024 

Учителя-логопеды. 

воспитатели 

творческий конкурс 

«Родной язык – 

душа народа!» 

1. Родное слово (стихи на родном языке) 
2. Живая буква (изготовление буквы в виде 

какого-то животного или растения) 

3. Буктрейлер (рассказ ребенка о любимой 

прочитанной книге) 

4. Язык тела (составление слова из различных поз 

детей) 
5. Иллюстрация к этнической сказке 

3-7 лет 

26. 23.02 - День 21.02.2024 
воспитатели 

Выставка работ «Вместе с 
папой» 

Организация выставки работ технического 
творчества детей совместно с папами 

3-7 лет 
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защитника 

Отечества 

22.02.2024 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Спортивный праздник 

«Аты- баты шли солдаты» 

Расширение представления детей о 

государственном празднике и защитниках 
Отечества. 

4-7 лет 

26.02.2024- 
28.02.2024 

Музыкальные 

руководители 

Музыкальная программа 
«День Защитника 

Отечества» 

Воспитание чувства патриотизма, гордости за 

свою страну, за подвиг, стойкость и мужество 
людей на примерах детских песен. 

4-7 лет 

27. 08.03 – 

Международный 

женский день 

01.03.2024- 
07.03.2024 

воспитатели 

Фотовыставка «Мама 

тоже маленькой была» 

Формирование осознанного понимания 

значимости мамы в жизни ребѐнка, привитие 
любви и уважения к ней. 

3-7 лет 

04.03.3024- 
05.03.2024 

воспитатели 

Мастер-классы «Мама, 
бабушка и я – 

рукодельная семья» 

Семейные мастер-классы от мам и бабушек. 3-7 лет 

06.03.2024 
Учителя-логопеды. 
воспитатели 

Видео-поздравления «Дети 
Для мам» 

Организация воспитателем видео-поздравления 
детей для своих мам. 

3-7 лет 

28. 11.03–17.03 - 
Масленица 

11.03.2024- 
15.03.2024 

Музыкальные 

руководители 

#ЧеленджХороводМаслени
цы 

Размещение на страницах ДОО в социальных 
сетях фотографий развлечений 

3-7 лет 

        29.  15.03.2024 
Музыкальные 
руководители 

Масленичный фестиваль Организация народных игр, забав, ярмарки на 
территории дошкольной организации. 

2-7 лет 

30. 18.03 - День 

воссоединения Крыма 

с Россией 

18.03.2024 
воспитатели 

Беседа на тему 
воссоединение 

Крыма и России 

Обогащение знаний детей о богатстве и 

разнообразии природы нашей страны. Развитие 

географических представлений. 

5-7 лет 

19.03.2024 
воспитатели 

Виртуальная экскурсия 
«Красоты Крыма» 

Виртуальная экскурсия по памятным местам 

Крыма, чтение стихотворения Н. И. Павлова 
«Наш Крым». 

5-7 лет 

31. 24.03 -31.03 – Неделя 
детской и юношеской 

книги 

25.03.2024/ 
Учителя-логопеды, 
воспитатели 

Квиз «Люблю читать» Развитие интереса к чтению, знакомство с 
интересными фактами из жизни и творчества 

детских писателей. 

5-7 лет 
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25.03.2024- 
29.03.2024 

воспитатели 

Библиомикс «Герои 

детских книг» 

Библиомикс новых книг для детей, знакомство с 
героями. Беседы о прочитанном с последующей 

оценкой поступков героев. 

4-7 лет 

29.03.2024 
воспитатели 

Книжная ярмарка Изготовление, презентация и выставка книжек- 
малышек, сделанных своими руками. 

3-7 лет 

32. 27.03 – 

Всемирный день 

театра 

18.03.2024- 
05.04.2024 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

творческий конкурс 

«Волшебный мир 

театра» 

1. Я в театре! (социальный ролик о правилах 

поведения в театре) 

2. Сценическая декорация 

3. Играем в театр (сюжетно-ролевая игра) 

4. Детский оркестр (видео выступления оркестра 

к известной театральной постановке) 
5. Наш первый театр (ранний возраст) 

3-7 лет 

 

 

 

 

2-3 года 

33. 07.04-  

Всемирный день 

здоровья 

05.04.2024 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Экскурсия 
«Открытый стадион» 

Посещение школьнога стадиона МОУ СОШ №25, 
знакомство с 
правилами поведения на стадионе. 

4-7 лет 

08.04.2024 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Спортивное 

развлечение  
«Здоровье и я» 
 

Проведение спортивного развлечения, 

спортивных соревнований, игровой программы. 

3-7 лет 

34. 12.04 – День 
космонавтики 

08.04.2024- 
11.04.2024 
воспитатели 

Тематические занятия 
«Первый космонавт» 
 

Просмотр презентаций, видеофильмов о 
Ю.А.Гагарине. Беседы о профессии «космонавт» 

3-7 лет 

08.04.2024- 
12.04.2024 

воспитатели 

Изготовление макетов 

«Шар земной детям» 

 

Изготовление оригинальных макетов земного 
шара, знакомство с материками, морями, 

океанами. 

5-7 лет 

  12.04.2024 
воспитатели 

Игра-викторина «Тайны 
звездного неба» 

Игра-викторина, виртуальное космическое 
путешествие. 

3-7 лет 
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35. 12.04 – 75 лет со 

дня рождения 

Юрия 

Дмитриевича 

Куклачева 

03.04.2024- 
24.04.2024 

воспитатели 

творческий конкурс  

«Кошкин дом» 

1. Забавные кошки (фотография) 
2. Костюм кошки (своими руками) 

3. Подвижная игра (видео) 

4. Усы, лапы, хвост (поделка известного кота) 

5. Рисунок в нетрадиционной технике «Усатый, 

полосатый» (для детей с ОВЗ) 

5-7 лет 

 

 

Дети с 

ОВЗ 

36. 09.05 – День 

Победы советского 

народа в ВОВ 

29.04.2024- 
17.05.2024 

воспитатели 

творческий конкурс  

«Победный май!» 

1. Песни Победы 
2. Парад Победы (мероприятие на территории 

детского сада) 

3. Салют Победы (декоративно-прикладное 

творчество в любой технике) 

4. Орден Победы (своими руками) 
5. Панорама военных действий (макет) 

3-7 лет 

06.05.2024- 
08.05.2024 
воспитатели 

Акция «С Днем Победы» Подготовка и вручение листовок для ветеранов 

войны и труда, детям войны. 

3-7 лет 

07.05.2024 

Музыкальные 

руководители, 
воспитатели,  

Музыкально-

литературная гостиная 

«Помним! 
Гордимся! Славим!» 

Приобщение детей к сохранению исторического 

наследия Великой Отечественной войны через 
музыку и поэзию. 

4-7 лет 

37. 24.05 – День 

славянской 

письменности и 

культуры 

22.05.2024- 
27.05.2024 

воспитатели 

Книжная выставка-диалог 
«Славянская 

письменность и культура» 

- Оформление книжной выставки; 
- знакомство с книжной выставкой; 

5-7 лет 

  

 

  - рассматривание книг (оформление, тематика, 

назначение, направленность); 
- чтение и беседа по прочитанному. 

 

24.05.2024 
Учителя-логопеды, 
воспитатели 

Интерактивная экскурсия в 
историю книгоиздания 

на Руси 

Формирование у детей представлений о роли 
книги в жизни человека, истории создания книги, 

книгопечатания. 

4-7 лет 

27.05.2024 
Учителя-логопеды 

Развлекательно-

досуговое мероприятие 

«АБВГдейка» 

Приобщение детей к истории России, создание 
условий для сохранения и передачи культурного и 

5-7 лет 

исторического опыта.  
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38. 01.06 – 

Международный 

день защиты 

детей 

31.05.2024 
Музыкальные 
руководители, 
инструкторы по 
физической 
культуре 

Музыкально-

спортивный праздник, 

посвященный Дню 

защиты детей 
«Радужное детство» 

Создание праздничного летнего настроения через 

игры, шутки, танцы; повышение интереса к 

физической культуре и здоровому образу жизни 

2-7 лет 

03.06.2024 
воспитатели 

Опытно-экспериментальная 
деятельность на 

свежем воздухе 

Организация опытно-экспериментальной 

деятельности с детьми. 

4-7 лет 

04.06.2024 Практическое занятие 
«Правила дорожные 

детям знать положено» 

Совместное мероприятие с представителями по 

пропаганде безопасного поведения детей на 

дорогах  в летний 
период. 

4-7 лет 

39. 06.06 – День русского 

языка 

06.06.2024 

Учителя-логопеды 

Викторина «День 

русского языка» 
Познакомить детей с «Международным днем 

родного языка». Воспитывать любовь к родному 

языку, а также уважение и к другим языкам. 

5-7 лет 

07.06.2024 
Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

Развлечение, 

посвященное Дню 

русского языка 
«Путешествие в сказку» 

Создание атмосферы праздника, закрепление и 

пополнение знаний детей о русском языке на 
основе русских народных сказок. 

3-5 лет 

40. 06.06 – 225 лет 

со дня рождения 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

29.05.2024- 
18.06.2024 

Музыкальные 

руководители, 

учителя-логопеды,  

инструкторы по 

физической 

культуре 

творческий конкурс  

«Пушкин для детей» 

1. Книжный уголок 
2. Спортивный квест «Там, на неведомых 

дорожках» 

3. Книжка-малышка 

4. Портрет А.С. Пушкина 

5. Викторина по произведениям Пушкина 

(презентация с описанием) 

 

3-7 лет 

41. 
     

12.06 - День России 07.06.2024 
Заместитель 
заведующего, 
воспитатели 

Туристический поход 
«Великие 

путешественники» 

Организация совместного с родителями 
туристического похода экологической 

направленности. 

5-7 лет 
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11.06.2024 Художественное 
творчество: 
на асфальте «Триколор» 

Коллективная работа 2-5 лет 

42. 22.06 - День памяти и 
скорби 

21.06.2024 
Старший 
воспитатель 
воспитатели 

Разговор о важном 

«День Памяти и 

скорби» 

Развитие и воспитание патриотических чувств на 

ярких примерах героизма нашей армии, храбрости 
и мужества народа. 

4-7 лет 

24.06.2024 
воспитатели 

Поэтический час 
«Мы о войне 

стихами говорим» 

Знакомство с произведениями отечественной 

поэзии патриотической направленности; создание 

условий для сохранения памяти о подвиге наших 
солдат в Великой Отечественной войне 

5-7 лет 

43. 08.07 - День семьи, 

любви и верности 

03.07.2024- 
08.07.2024 

Музыкальные 

руководители 

Фоторамка 

«Семейное счастье» 

Организация воспитателем изготовления 
фоторамки (с символом Праздника) для 

семейного фото 

2-7 лет 

08.07.2024 
воспитатели 

Семейный квест «В 

поисках счастья» 

Формирование у дошкольников представлений о 

семье, как о людях, которые любят друг друга, 

заботятся друг о друге, укрепление детско- 

родительских отношений средствами игровой 

деятельности. 

4-7 лет 

44. 30.07 – Международный 
день дружбы 

30.07.2024 
воспитатели 

Постройки из песка «Город 
Дружбы» 

Создание композиций из песка 3-7 лет 

45. 12.08 - День 
физкультурника 

12.08.2024 
Инструкторы по 
физической 
культуре 

Летние 

спортивные 

Олимпийский 

игры 

Знакомство с летними Олимпийскими видами 

спорта и выявление способностей и интересов 
детей к спорту. 

5-7 лет 

46. 22.08 - День 
Государственного 

флага Российской 

Федерации 

22.08.2024 
Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

Флешмоб «Флаг России» Воспитание патриотических чувств путем 
приобщения детей к традиции празднования Дня 

Российского флага 

5-7 лет 
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47. 27.08 - День 

российского кино 

27.08.2024 
Музыкальные 
руководители, 
воспитатели 

Экскурсия на бульвар 

имени кинорежиссера 

Е.Е. Карелова (очно 

или виртуально) 

Знакомство детей с историей возникновения кино, 

жанрами. Вклад Е.Е. Карелова в историю 

отечественного кинематографа. 

4-7 лет 
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Программа МБДОУ ДС №53 – это  нормативно-управленческий документ образовательного 

учреждения, обосновывающий выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, 

форм организации воспитательно-образовательного процесса.  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад компенсирующего вида 

№53 «Сказка» (далее – АОП ДО) определяет цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательной деятельности при получении дошкольного 

образования и направлена на  создание условий, обеспечивающих возможность для позитивной 

социализации ребенка, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. АОП ДОО 

составлена с учетом национальных, региональных и этнокультурных особенностей 

Челябинской области. 

АОП ДОО разработана в соответствии с нормативными требованиями федерального уровня, 

с учѐтом Федеральной образовательной программы дошкольного образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г.№1028) Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства 

Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1022 об утверждении адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ), а также с 

учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений, 

условий взаимодействия с социальными партнерами и сложившихся в дошкольной 

образовательной организации традиций. 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

            Цели реализации АОП МБДОУ ДС №53: создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; проектирование развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Задачи: 

1) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программы различной 

направленности с учетом особенностей детского контингента;   

2) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей с ОВЗ;  

 3) создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной для 

детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива;  

4) изучение особенностей развития и образовательных потребностей каждого ребенка с ОВЗ 

для выбора форм, методов и приемов обучения с учетом психофизических возможностей детей 

и определения оптимального коррекционно-развивающего маршрута;  

 5) формирование у ребенка новой системы ценностей, нового взгляда на окружающий мир как 

среду обитания человека;  

6) обогащение детей первичными представлениями о природе, культуре, истории народов 

Южного Урала;  

7) учѐт региональных и этнокультурных особенностей Челябинской области, которые 

предусматривают развитие у воспитанников с ОВЗ основ культуросообразного поведения, 



181 

 

 

 

понимания особенностей региона на основе представлений о его природе, традициях, культуре 

и искусстве, бережного отношения к культурному наследию и сохранения традиций народов, 

проживающих в регионе;  

8) формирование целостной образовательной коррекционно-развивающей среды, учитывающей 

этническую и региональную специфику Челябинской области. 

Программа ориентирована на детей дошкольного возраста с 4 до 7 лет в группах 

компенсирующей направленности (тяжелые нарушения речи). 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации 

дошкольников конструируется развивающая предметно - пространственная среда, 

мотивирующая ребенка дошкольника к образовательной деятельности. 

Программа учитывает: 
- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (особые 
образовательные потребности); 

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 
Теоретической основой разработки Программы – обязательной и вариативной частей 

являются: 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г № 1028. 

 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучащихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022г. № 1022. 

             - Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. 

и доп. в соотв. с ФГОС ДО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

              - Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы). 

            Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности. 

Образовательная деятельность по профессиональной           

коррекции ТНР у обучающихся обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии; 



- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и 

направлениям коррекционного воздействия. 

Коррекционно-развиващая работа предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью 

ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с 

ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

            - развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР;познавательное развитие, развитие высших психических функций; 

коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; различные формы просветительской 

деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, использование информационных 

средств), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе 

родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования 

обучающихся с ТНР. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, на основе эффективных методов и приемов коррекционной 

деятельности, с использованием инновационных технологий, начиная с первых дней 

пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического 

мастерства каждого педагога, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, 

которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. 

Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги совместно с семьей должны 

стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

 

Организационный раздел программы раскрывает психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с ТНР, особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, календарный план воспитательной работы с перечнем 

основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы, рекомендуемых Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФАОП ДО). 

Объем обязательной части адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 
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В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей включается в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

Программа предполагает активное взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. С семьями воспитанников сотрудничают все специалисты ДОУ: заведующий, 

заместители заведующего, старший воспитатель,  воспитатели, медицинская сестра, педагог-

психолог,  врач-педиатр, врач-невролог, врач-физиотерапевт, музыкальные руководители, 

инструкторы по физической культуре, инструктор по физической культуре (бассейна). 

Методы и формы работы с родителями: 

-  наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 

содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного 

суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся 

фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, сайт (сайты групп), а 

также компьютерные презентации, видеофрагменты организации различных видов деятельности, 

режимных моментов и др.); 

- иформационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их основной 

задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, 

отношении в семье к ребѐнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребѐнку в условиях дошкольного 

учреждения и построение грамотного общения с родителями); 

--досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и 

родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К ним 

относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов); 

- информационно-ознакомительные    (нацелены    на    преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим 

дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести 

«Дни открытых дверей», работу сайта, консультации, дистанционное обучение родителей и др.).  

Взаимодействие педагогического коллектива МБДОУ ДС №53 с семьями воспитанников 

направлена на: 

- совершенствование системы действующих моделей организации работы с родителями с    

приоритетом практической направленности методов и приѐмов; 

-  отработку механизмов наибольшей интеграции родителей в коррекционный  процесс и  

жизнедеятельность МБДОУ; 

- планирование индивидуальной работы с семьѐй с целью оказания максимально эффективной 

помощи ребѐнку и проектирование индивидуальной траектории развития психолого-

педагогической компетентности родителей на более качественном уровне; 

-  оптимизацию деятельности  по трансляции позитивного образа семьи через разные формы 

организации; 

-  организацию   интересных  для родителей форм взаимодействия; 

-  обучение педагогов реальным,  эффективным формам и приѐмам взаимодействия с семьями на 

основе взаимоуважения, партнѐрства, доверия; 

-  раскрытие творческого потенциала родителей через разнообразные приѐмы взаимодействия; 

- обеспечение  эффективной обратной связи с семьѐй с целью повышения качества работы 

МБДОУ ДС №53. 


